
大埔區分齡游泳比賽 (2023-2024) - 得獎名單  
Tai Po District Age Group Swimming Competition (2023-2024) - Competition Result 

 
 

*刷新大會紀錄 (New Record) 
 
 
 
 

比賽項目 
Events 

年齡組別 
Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result  

冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1st Runner up 

季軍/第三名 
2nd Runner up 

1.男子200 米自由泳 

1.Men’s 200m Freestyle 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above 李成添 

03.26.15 

CHOI KWOK 

MANTONY 

03:44.28 

周錦添 

03:51.46 45-54 
35-44 

成年組 
Adult 

25-34 楊皓然 

02:56.88 

鄭加諾 

03:13.54 
 

18-24 

青少年組 
Youth 

15-17 陳樺 

02:03.41 

李清朗 

02:13.58 

王聲樹 

02:15.84 13-14 

11-12 *楊梓皜 

02:16.77 

*陳澤 

02:17.33 

羅仲曦 

02:49.76 9-10 

2.女子200米自由泳 
2.Women’s 200m Freestyle 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above 

   45-54 
35-44 

成年組 
Adult 

25-34 
   

18-24 

青少年組 
Youth 

15-17 HUI YAN CHING 

02:24.38   
13-14 

11-12 張芷媛 

02:36.82 

YU CHEUK WAN 

02:40.10 
温紫盈 

02:40.25 9-10 

3.男子200米背泳 

3.Men’s 200m Backstroke 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above 

CHOI KWOK 

MAN TONY 

04:04.14 

SUEN CHI WING 

04:16.28 
李成添 

04:43.12 45-54 
35-44 

成年組 
Adult 

25-34 *梁洛熙 

02:25.74 

楊皓然 

03:35.28 
 

 18-24 

青少年組 
Youth 

15-17 王俊謙 

02:44.49 
  

13-14 

11-12 林知 

03:22.98 
  

9-10 

4.女子200米背泳 

4.Women’s200m Backstroke 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above 

   45-54 
35-44 

成年組 
Adult 

25-34 
   18-24 

青少年組 
Youth 

15-17 
   

13-14 

11-12 吳卓頤 

02:48.67 

陳芍霖 

03:02.66 
 

9-10 



 
大埔區分齡游泳比賽 (2023-2024) - 得獎名單  

Tai Po District Age Group Swimming Competition (2023-2024) Competition Result 
 

 
 
*刷新大會紀錄 (New Record) 
 
 

 

比賽項目 
Events 

年齡組別 
Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result  

冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1st Runner up 

季軍/第三名 
2nd Runner up 

5.男子200米胸泳 

5.Men’s 200m Breaststroke 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above 區敏成 

03:11.52 

蔡太榮 

04:09.75 
 45-54 

35-44 

成年組 
Adult 

25-34 李穎然 

03:17.86 

楊皓然 

04:03.46 

陳雋希 

05:10.03 18-24 

青少年組 
Youth 

15-17 李柏禧 

02:34.41 

談旻臻 

02:39.91 

游承皓 

02:43.74 13-14 

11-12 邱兆謙 

03:09.99 

李浚銘 

03:35.13 

楊橋 

04:00.70 9-10 

6.女子200米胸泳 
6.Women’s200m Breaststroke 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above FUNG KIT YI 

03:56.57 

葉愛華 

04:05.02 
 45-54 

35-44 
成年組 
Adult 

25-34 
   

18-24 

青少年組 
Youth 

15-17 簡心彥 

02:59.52 

鄧紫蕎 

03:31.18 

曾晞童 

05:00.50 13-14 

11-12 楊皓月 

02:57.07 

廖晞彤 

03:06.84 

林潔蕾 

03:07.20 9-10 

7.男子200米蝶泳 

7.Men’s 200m Butterfly 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above 周錦添 

04:52.81 
  45-54 

35-44 

成年組 
Adult 

25-34 
   

18-24 

青少年組 
Youth 

15-17 *趙智仁 

02:25.25 

吳奕晗 

02:37.99 

繆柏軒 

02:45.81 13-14 

11-12 冼煒峰 

06:00.29 
  

9-10 

8.女子200米蝶泳 

8.Women’s 200m Butterfly 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above    45-54 

35-44 
成年組 
Adult 

25-34    18-24 

青少年組 
Youth 

15-17 
   

13-14 

11-12 卜詩欣 

02:59.24 

濮子晴 

03:40.72 
 

9-10 



 
大埔區分齡游泳比賽 (2023-2024) - 得獎名單 

Tai Po District Age Group Swimming Competition (2023-2024) Competition Result 
 

 
 
 
 
 
*刷新大會紀錄 (New Record) 
 

比賽項目 
Events 

年齡組別 
Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result  

冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1st Runner up 

季軍/第三名 
2nd Runner up 

9.男子200米個人四式 

9. Men’s 200m 

Individual Medley 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above 吳兆業 

05:29.90 
  45-54 

35-44 

成年組 
Adult 

25-34 呂峻翹 

02:43.71 

邵泓榤 

03:35.94 
 

18-24 

青少年組 
Youth 

15-17 陳樺 

02:21.33 

林幹甯 

02:30.79 

趙智仁 

02:31.71 13-14 

11-12 袁敖天 

03:21.53 

吳柏皜 

03:40.61 
 

9-10 

10.女子200米個人四式 

10. Women’s 200m 

Individual Medley 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above 

   45-54 
35-44 

成年組 
Adult 

25-34    
18-24 

青少年組 
Youth 

15-17 *鍾詠芯 

02:36.56 

HUI YAN CHING 

02:43.06 

Ling Wai Laam 

02:58.10 13-14 

11-12 楊馨雅 

02:43.58 

劉嘉樂 

03:08.65 

趙敏晴 

04:21.90 9-10 



 
大埔區分齡游泳比賽 (2023-2024) - 得獎名單 

Tai Po District Age Group Swimming Competition (2023-2024) Competition Result 
 

 
 
 
 
*刷新大會紀錄 (New Record) 

比賽項目 

Events 
年齡組別 

Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 

Awards/Name of Competitors/ Result 

冠軍/第一名 

Winner 

亞軍/第二名 

1st Runner up 

季軍/第三名 

2nd Runner up 

11.男子50米自由泳 

11.Men’s 50m 
Freestyle 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above 

扶沛強 

00:32.39 

李成添 

00:37.11 

余國泉 

00:41.05 

45-54 
蘇浩賢 

00:42.63 

馬學城 

00:55.21 
 

35-44    

成年組 
Adult 

25-34 
張灝廉 

00:28.90 

梁樹榮 

00:34.10 

HUI YIN HANG 

00:46.37 

18-24 
趙朗傑 

00:27.30 

駱家熙 

00:27.86 

李穎然 

00:28.23 

青少年組 
Youth 

15-17 
*鍾偉謙 

00:25.25 

鄭柏豪 

00:25.62 

胡彥韜 

00:26.14 

13-14 
陳亮 

00:27.36 

吳奕晞 

00:28.99 

林慶嘉 

00:29.05 

11-12 
陳澤 

00:28.25 

黃諾言 

00:29.97 

布力高 

00:30.74 

9-10 
黃鈞彥 

00:34.80 

鍾浩謙 

00:36.72 

麥晉熙 

00:36.80 

8歲或以下 
Aged 8 or below 

張卓揚 

00:39.05 

王知淳 

00:42.95 

徐讚和 

00:43.81 

12.女子50米自由泳 

12.Women’s 50m 
Freestyle 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above 

呂婉薇 

00:52.47 
  

45-54    

35-44 
Law Shuk Mui 

00:58.67 
  

成年組 
Adult 

25-34    

18-24 
王珈悅 

00:31.94 

SOON TSOI YI KAYLA 

00:31.96 

聶千峂 

00:40.16 

青少年組 
Youth 

15-17 
TAN YUN PEI 

00:30.75 

TAN YUN KAI 

00:30.97 

黃逸晴 

00:31.09 

13-14 
張亦雅 

00:30.07 

鍾樂晴 

00:31.07 

卜文俞 

00:31.32 

11-12 
張芷媛 

00:30.45 

温紫盈 

00:32.14 

林潔蕾 

00:33.20 

9-10 
郝美靈 

00:33.90 

冼鍶溵 

00:36.62 

陳泳如 

00:37.95 

8歲或以下 
Aged 8 or below 

陳心喬 

00:37.97 

蕭可珊 

00:38.19 

楊羨瑜 

00:41.64 



 
大埔區分齡游泳比賽 (2023-2024) - 得獎名單 

Tai Po District Age Group Swimming Competition (2023-2024) - Competition Result 

 
 

*刷新大會紀錄 (New Record) 

比賽項目 
Events 

年齡組別 
Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result  

冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1st Runner up 

季軍/第三名 
2nd Runner up 

13.男子50米背泳 

13.Men’s 50m Backstroke 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or 

above 

SUEN CHI WING 

00:51.13 

余國泉 

00:58.84 

蔡太榮 

00:59.06 

45-54 
*陳俊權 

00:39.20 
  

35-44    

成年組 
Adult 

25-34 
梁樹榮 

00:48.81 
  

18-24 
*林澤謙 

00:28.94 

*梁洛熙 

00:29.56 
 

青少年組 
Youth 

15-17 
林幹甯 
00:31.97 

游承皓 

00:32.12 

趙智仁 

00:33.56 

13-14 
梁澤瑋 

00:34.15 

霍梓朗 

00:34.25 

王光華 

00:37.19 

11-12 
黃諾言 

00:33.89 

葉城佑 

00:39.19 

雷樂遵 

00:39.98 

9-10 
洪嘉駿 

00:43.36 

黎信銘 

00:45.28 

黃鈞彥 

00:47.22 
8歲或以下 
Aged 8 or 

below 

鍾卓謙 
00:47.14 

徐讚和 
00:50.23 

王知淳 

00:57.56 

14.女子50米背泳 

14.Women’s50m 
Backstroke 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or 

above 

*譚杏紅 

00:46.27 

呂婉薇 

01:12.78 
 

45-54    

35-44 
Law Shuk Mui 

01:30.30 
  

成年組 
Adult 

25-34    

18-24 
王珈悅 

00:39.71 
  

青少年組 
Youth 

15-17 
HUI YAN CHING 

00:33.88 
李朗嘉 

00:36.09 

黃逸晴 

00:37.07 

13-14 
張亦雅 

00:35.29 

卜文俞 

00:35.43 

王以蓁 

00:38.65 

11-12 
吳卓頤 

00:37.05 

陳芍霖 

00:37.30 

李朗端 

00:40.78 

9-10 
郝美靈 
00:38.28 

陳卓甯 

00:44.91 

陳慶淘 

00:45.72 
8歲或以下 
Aged 8 or 

below 

陳心喬 

00:48.09 

伍柏柔 

00:57.80 

鄧宛兒 

00:58.70 



大埔區分齡游泳比賽 (2023-2024) - 得獎名單 
Tai Po District Age Group Swimming Competition (2023-2024) - Competition Result 

比賽項目 

Events 
年齡組別 

Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 

Awards/Name of Competitors/ Result 

冠軍/第一名 

Winner 

亞軍/第二名 

1st Runner up 

季軍/第三名 

2nd Runner up 

15.男子50米胸泳 

15.Men’s 50m Breaststroke 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or 

above 

*區敏成 

00:38.44 

扶沛強 

00:44.42 

羅樹根 

00:51.95 

45-54 
蘇浩賢 

00:45.80 

Choi Kin Man 

00:50.69 
 

35-44 
譚日恆 

00:38.12 
  

成年組 
Adult 

25-34 
霍子鴻 

00:39.16 

張灝廉 

00:39.91 

HUI YIN HANG 

00:50.43 

18-24 
*鄧焯仁 

00:32.29 

呂峻翹 

00:35.43 
 

青少年組 
Youth 

15-17 
李柏禧 

00:32.43 

談旻臻 

00:32.97 

梁堯晉 

00:34.00 

13-14 
林慶嘉 

00:33.77 

劉知行 

00:35.09 

戴浩翔 

00:36.79 

11-12 
林渝竣 

00:39.31 

邱兆謙 

00:40.60 

布力高 

00:42.22 

9-10 
梁堯皓 

00:45.19 

黃鈞彥 

00:47.37 

楊橋 

00:48.36 
8歲或以下 
Aged 8 or 

below 

鍾卓謙 

00:46.82 

蘇家洋 

00:51.98 

YU CHEUK YAN 

00:57.34 

16.女子50米胸泳 

16.Women’s 50m 
Breaststroke 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or 

above 

*譚杏紅 

00:50.74 
  

45-54 
葉愛華 

00:52.53 

伍以玲 

00:55.96 

潘雅儀 

00:57.65 

35-44 
*雷奕寧 

00:47.42 

FUNG KIT YI 

00:49.46 
 

成年組 
Adult 

25-34    

18-24 
王珈悅 

00:41.65 

官穎瑜 

00:42.12 

聶千峂 

00:48.29 

青少年組 
Youth 

15-17 
張巧穎 

00:36.04 

KWOK HO 

TUNG 

00:41.51 

黃逸晴 

00:41.93 

13-14 
簡心彥 

00:39.09 

鄧益然 

00:45.30 

XU SZE WING 

VIOLA 

00:58.86 

11-12 
梁詠蕎 

00:39.08 

廖晞彤 

00:39.94 

黃希琳 

00:45.53 

9-10 
李汶蔚 

00:41.88 

TRINITY LAW 

00:52.74 

黎可瑩 

00:53.24 
8歲或以下 
Aged 8 or 

below 

陳曉嵐 

00:53.23 

楊羨瑜 

00:53.91 

盧映琳 

00:55.79 



 
大埔區分齡游泳比賽 (2023-2024) - 得獎名單 

Tai Po District Age Group Swimming Competition (2023-2024) - Competition Result 
 

比賽項目 
Events 

年齡組別 
Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result  

冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1st Runner up 

季軍/第三名 
2nd Runner up 

17.男子50米蝶泳 

17.Men’s 50m Butterfly 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above 

CHOI KWOK 

MAN TONY 
00:50.93 

  

45-54 
馮南海 

00:57.53 
  

35-44    

成年組 
Adult 

25-34 
方亦昇 

00:31.08 

張廷浩 

00:35.06 

張灝廉 

00:35.18 

18-24 
鄧焯仁 

00:27.31 

駱家熙 

00:29.37 

趙朗傑 

00:30.99 

青少年組 
Youth 

15-17 
鄭柏豪 

00:27.51 

胡彥韜 

00:27.95 

郭穎豪 

00:29.66 

13-14 
林思齊 劉知行 

 
伍梓浚 

00:30.81 00:30.81 

11-12 
胡彥沖 

00:33.93 

黃子鋒 

00:36.92 

劉顯楠 

00:38.47 

9-10 
麥晉熙 

00:38.32 

霍文俊 

00:44.12 

徐讚科 

00:45.32 

8歲或以下 
Aged 8 or below 

張卓揚 

00:41.89 

鄭諾 

00:54.92 

王知淳 

00:58.39 

18.女子50米蝶泳 

18.Women’s 50m Butterfly 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above 

*譚杏紅 

00:50.28 

呂婉薇 

01:10.27 
 

45-54 
伍以玲 

01:02.73 
  

35-44 
*雷奕寧 

00:40.54 
  

成年組 
Adult 

25-34    

18-24 

SOON TSOI YI 

KAYLA 

00:34.62 

  

青少年組 
Youth 

15-17 
TAN YUN KAI 

00:34.75 

LING WAI 
LAAM 

00:34.86 

TAN YUN PEI 

00:35.03 

13-14 
鍾詠芯 

00:32.14 

蕭可妮 

00:35.98 

繆泳喬 

00:41.08 

11-12 
劉雅洛 

00:35.22 

卜詩欣 

00:36.03 

劉嘉樂 

00:37.12 

9-10 
郝美靈 

00:34.94 

吳彥霏 

00:37.24 

CHAN SUM YIN 

KASEY 

00:37.61 

8歲或以下 
Aged 8 or below 

蕭可珊 

00:44.29 

鄧芷瑜 

00:47.16 

楊羨瑜 

00:56.24 



 
大埔區分齡游泳比賽 (2023-2024) - 得獎名單 

Tai Po District Age Group Swimming Competition (2023-2024) - Competition Result 

 

比賽項目 
Events 

年齡組別 
Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result  

冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1st Runner up 

季軍/第三名 
2nd Runner up 

19.男子100米自由泳 
19.Men’s 100m Freestyle 
 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above 

余國泉 

01:47.40 
  

45-54 
*陳俊權 

01:07.59 
  

35-44    

成年組 
Adult 

25-34 
CHU CHUN YIN 

01:07.72 

梁樹榮 

01:18.07 

邵泓榤 

01:26.06 

18-24 
趙朗傑 

01:01.84 

CHAN HOI TIK 

01:03.63 
 

青少年組 
Youth 

15-17 
*鄭柏豪 

00:57.06 

鍾偉謙 

00:57.45 

李清朗 

00:58.85 

13-14 *陳亮 

00:58.82 

王樹聲 

01:00.86 

李灝庭 

01:01.41 

11-12 
陳澤 

01:02.67 
張倬熙 

01:09.94 
袁敖天 

01:16.56 

9-10 李瑋庭 

01:25.27 

鄧子朗 

01:54.85 
 

8歲或以下 
Aged 8 or below 

鄭諾 

01:34.30 

藍康庭 

02:16.66 

蘇奕霖 

02:25.59 

20.女子100米自由泳 

20.Women’s 100m 
Freestyle 
 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above 

   

45-54 
伍以玲 

01:41.66 

WU PUI MAN 

02:16.92 
 

35-44 
*雷奕寧 

01:26.43 
  

成年組 
Adult 

25-34    

18-24 

SOON TSOI YI 

KAYLA 

01:13.54 

  

青少年組 
Youth 

15-17 丘芷彤 

01:07.25 

TAN YUN PEI 

01:07.41 

TAN YUN KAI 

01:10.13 

13-14 蕭可妮 

01:12.24 

繆泳喬 

01:13.06 

楊思潁 

01:25.25 

11-12 
楊馨雅 

01:07.03 

張芷媛 

01:07.32 

李琋敏 

01:07.79 

9-10 
吳彥霏 

01:20.89 

吳欣橦 

01:28.98 

譚亦嵐 

01:45.92 

8歲或以下 
Aged 8 or below 

蕭可珊 

01:29.83 

陳心喬 

01:30.64 

黃靖雯 

01:31.43 



 
大埔區分齡游泳比賽 (2023-2024) - 得獎名單 

Tai Po District Age Group Swimming Competition (2023-2024) - Competition Result 

 
*刷新大會紀錄 (New Record) 

比賽項目 

Events 
年齡組別 

Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 

Awards/Name of Competitors/ Result 

冠軍/第一名 

Winner 

亞軍/第二名 

1st Runner up 

季軍/第三名 

2nd Runner up 

21.男子100米背泳 

21.Men’s 100m Backstroke 
 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above 

SUEN CHI WING 
01:58.97   

45-54 
雷德聰 

02:09.54 
  

35-44    

成年組 
Adult 

25-34    
 

18-24 
*陳展勤 

01:02.32 

*梁洛熙 

01:04.53 
 

青少年組 
Youth 

15-17 
胡彥韜 

01:07.09 

LAI PAK LONG 
MARCUS 
01:13.19 

賴崇謙 

01:25.09 

13-14 陳韋溍 

01:11.07 

王樹聲 

01:16.83 
 

11-12 
黃諾言 

01:14.28 

嚴麒俊 

01:21.54 
 

9-10 黎信銘 

01:38.61 

徐讚科 

01:38.75 

郭靖賢 

01:45.62 

8歲或以下 
Aged 8 or below 

張卓揚 

01:36.49 

徐讚和 

01:49.37 

YU CHEUK YAN 

01:50.00 

22.女子100米背泳 

22.Women’s100m Backstroke 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above    

45-54    

35-44    

成年組 
Adult 

25-34    

18-24    

青少年組 
Youth 

15-17 
丘芷彤 

01:16.75 
  

13-14 
卜文俞 

01:20.49 

鄧紫蕎 

01:24.97 

王以蓁 

01:25.47 

11-12 
吳卓頤 

01:18.94 

陳芍霖 

01:24.76 

貝妮斯 

01:25.64 

9-10 
陳慶淘 

01:39.22 
  

8歲或以下 
Aged 8 or below 

   



 
大埔區分齡游泳比賽 (2023-2024) - 得獎名單 

Tai Po District Age Group Swimming Competition (2023-2024) - Competition Result 

 

 
*刷新大會紀錄 (New Record) 

 

比賽項目 
Events 

年齡組別 
Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result  

冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1st Runner up 

季軍/第三名 
2nd Runner up 

23.男子100米胸泳 
23.Men’s 100m Breaststroke 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above 

*區敏成 

01:30.20 

扶沛強 

01:47.44 

蔡太榮 

01:57.86 

45-54 
陳志華 

01:38.29 

CHOI KIN MAN 

01:56.39 
 

35-44 
吳兆剛 

01:30.01 
  

成年組 
Adult 

25-34 霍子鴻 

01:35.59 

HUI YIN HANG 

01:54.60 
 

18-24    

青少年組 
Youth 

15-17 
談旻臻 

01:11.47 

李柏禧 

01:11.53 

游承皓 

01:12.19 

13-14 林慶嘉 

01:15.18 

劉知行 

01:18.45 

梁懷憫 

01:22.71 

11-12 邱兆謙 

01:27.70 

林渝竣 

01:28.32 

羅仲曦 

01:35.40 

9-10 
梁堯皓 

01:38.04 

楊橋 

01:51.53 

張昊燊 

01:51.83 

8歲或以下 
Aged 8 or below 

鍾卓謙 

01:42.59 

鄭諾 

01:55.15 

YU CHEUK YAN 

02:01.29 

24.女子100米胸泳 

24.Women’s100mBreaststroke 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above    

45-54 *葉愛華 

01:54.76 

潘雅儀 

02:05.73 

WU PUI MAN 

02:17.86 

35-44 
FUNG KIT YI 

01:49.28 
  

成年組 
Adult 

25-34    

18-24 
官穎瑜 

01:34.38 
  

青少年組 
Youth 

15-17 *張巧穎 

01:16.71 

楊淮晴 

01:37.00 

曾晞童 

02:15.93 

13-14 
*侯葦澄 

01:20.25 

*簡心彥 

01:22.35 

鄧紫蕎 

01:36.36 

11-12 
廖晞彤 

01:28.40 

梁詠蕎 

01:28.88 

林潔蕾 

01:29.71 

9-10 
李汶蔚 

01:32.02 

劉曉晴 

01:55.09 

TRINITY LAW 

01:56.07 

8歲或以下 
Aged 8 or below 

譚亦婷 

02:03.78 

林依澄 

02:05.53 

龔心穎 

02:22.43 



大埔區分齡游泳比賽 (2023-2024) - 得獎名單 
Tai Po District Age Group Swimming Competition (2023-2024) - Competition Result 

*刷新大會紀錄 (New Record) 

比賽項目 
Events 

年齡組別 
Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result  

冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1st Runner up 

季軍/第三名 
2nd Runner up 

25.男子100米蝶泳 

25.Men’s 100m Butterfly 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above    

45-54 
*陳俊權 
01:25.05 

雷德聰 
02:15.05 

 

35-44    

成年組 
Adult 

25-34 陳成熙 
01:22.34 

邵泓榤 
01:55.79 

 

18-24    

青少年組 
Youth 

15-17 
吳奕晗 
01:04.05 

郭穎豪 
01:07.80 

 

13-14 
李灝庭 
01:08.89 

霍梓朗 
01:17.94 

 

11-12 
黃子鋒 
01:27.13 

林易 
01:38.15 

 

9-10 
麥晉熙 
01:33.88 

  

8歲或以下 
Aged 8 or below 

   

26.女子100米蝶泳 

26.Women’s 100m Butterfly 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above 

   

45-54    
35-44    

成年組 
Adult 

25-34    
18-24    

青少年組 
Youth 

15-17 
丘芷彤 

01:15.29 

LING WAI LAAM 

01:20.91 
 

13-14 
鍾詠芯 

01:13.73 

蕭可妮 

01:23.92 
 

11-12 
*李琋敏 

01:14.15 

*楊馨雅 

01:14.20 

*卜詩欣 

01:19.97 

9-10 
吳彥霖 

01:25.85 

陳卓甯 

01:51.01 

劉曉晴 

01:57.41 

8歲或以下 
Aged 8 or below 

鄧芷瑜 

01:46.40 
  

27.男子4x50米自由泳接力 

27.Men’s 4x50m Freestyle 
Relay 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above 

*CHEUNG YAT MING 

JACKY 

LEE WANG KEI 

LO PAK HO 

PETER JOHN GEORGE 

BRADLEY 

*吳汝洪 
區敏成 
吳兆剛 

陳俊權 
陳志華 

扶沛強 
陳天雄
廖仕明 

梁運鴻 
林建弘
羅天耀 

45-54 02:06.86 02:12.89 
35-44 01:58.90 

成年組 
Adult 

25-34 張廷浩 
鄭加諾 

呂峻翹 
趙朗傑 

張天佑 
鄭成祖 

方亦脩 
方亦昇  

18-24 
01:55.91 02:05.94 

青少年組 
Youth 

15-17 
譚皓晉 
陳逸朗 

范梓晞 
陳溢佳   

13-14 01:59.66 

11-12 袁敖天 
袁敖豐
吳梓陽 

陳俊澔 
潘岳 

林知 
林易 

奧迫光弘 

麥灝天 
麥樺龍
謝佑澤  9-10 

8歲或以下 
Aged 8 or below 

02:22.77 02:33.76 



大埔區分齡游泳比賽 (2023-2024) - 得獎名單 
Tai Po District Age Group Swimming Competition (2023-2024) - Competition Result 

 
*刷新大會紀錄 (New Record) 

 

比賽項目 
Events 

年齡組別 
Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result  

冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1st Runner up 

季軍/第三名 
2nd Runner up 

28.女子4x50米自由泳接力 

28.Women’s 4x50m 
Freestyle Relay 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above 

   
45-54 
35-44 

成年組 
Adult 

25-34 
   

18-24 

青少年組 
Youth 

15-17 曾敏華  
游芷彤 

鍾樂晴  
劉迦恕   

13-14 
02:07.60 

11-12 

李鎧澄 
吳卓頤 

張芷媛 
楊馨雅   

9-10 

8歲或以下 
Aged 8 or below 02:08.87 

29.男子4x50 米四式接力 

29.Men’s 4x50m Medley 
Relay 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
Aged 55 or above 林德安  梁耀泉 

盧永光  羅潤輝   
45-54 
35-44 02:47.90 

成年組 
Adult 

25-34 
陳展勤 
程天朗 

文朗謙 
范梓皓   

18-24 02:05.86 

青少年組 
Youth 

15-17 *梁堯晉 
梁洛文 

馬嘉樂 
陳梓軒 

李柏禧 
吳奕晗 
鄭柏豪  

林思齊 
王聲樹 

梁懷憫   許鈱匯 
陳韋溍   文進彥 

  
02:16.46 13-14 

01:56.45 01:59.19 

11-12 邱兆謙 
嚴麒俊 

李晉廷 
吳家豪 

李浚銘 
梁堯皓 

麥晉熙 
曾梓鉻 

 9-10 

8歲或以下 
Aged 8 or below 

02:29.98 02:42.77 

30.女子4x50米四式接力 

30.Women’s 4x50m Medley 
Relay 

先進組 
Master 

55 歲或以上 
吳惠蓮  潘雅儀 
葉愛華  伍以玲 

 
03:44.77 

  45-54 

35-44 

成年組 
Adult 

25-34 
 

 
  

18-24 

青少年組 
Youth 

15-17 
   

13-14 

11-12 溫紫盈 
劉雅洛 
楊冬倪  

楊梓瑜 
梁思晴 

曹仲言 
劉嘉樂 
李朗端 

周晴遙 
潘曉慧 

冼鍶溵 
陳卓甯  

李汶蔚 
陳心喬 

9-10 

8歲或以下 
Aged 8 or below 

02:27.53 02:35.92 02:47.39 


