
深水埗區分齡田徑比賽最佳成績 

   組別 

 

項目   

男 子 女 子 

先進 成人 青少年 兒童 先進 成人 青少年 兒童 

A B C D E F A B C D E F 

60m     凌宇翰  
0 ’0 7 ”5 1  

蔡鍵堯  
0 ’0 8 ”5 0  

    劉諭融  
0 ’0 8 ”3 3  

黃詠瞳  
0 ’0 8 ”8 8  

100m 
陳新禧  
0 ’11 ”6 0  

周朗逸  
0 ‘1 0 ”6 6  

周朗逸  
0 ’1 0 ”5 9  

秦椲楠  
0 ’11 ”4 4  

冼 駿 禧  
0 ’1 2 ” 32 *  

黃舜  
0 ’1 4 ”3 8  

鄧秀萍  
0 ’1 5 ’’6 3  

譚 雅 蔚  
0 ’1 4 ” 21 *  

黃家恩  
0 ’1 3 ’’2 7  

招慧欣  
0 ’1 2 ”1 2  

賈慧妍  
0 ’1 3 ”3 8  

梁千月  
0 ’1 4 ’’6 7  

200m 
陳新禧  
0 ’2 4 ”3 1  

周 朗 逸  
0 ’2 2 ” 50 *  

周朗逸  
0 ’2 2 ”2 7  

尹 卓 謙  
0 ’2 3 ” 65 *  

劉愷榛  
0 ’2 6 ”4 7  

 梁玉貞  
0 ’3 3 ”3 1  

屈睿蕎  
0 ’3 5 ”0 6  

陳 巧 津  
0 ’2 7 ’’5 1 *  

施泳坤  
0 ’2 6 ”9 1  

梁 巧 俽  
0 ’2 8 ” 20 *  

 

400m 
陳立致  
0 ’5 4 ”1 6  

蘇泯聰  
0 ’5 6 ”1 9  

李汝豐  
0 ’5 2 ”2 0  

陳一迅  
0 ‘5 3 “1 6  

莊承志  
1 ’0 0 ”5 6  

 嚴 敏 何  
1 ’2 0 ” 07 *  

鄭曉兒  
1 ’0 9 ”2 8  

馮晞妍  
1 ’0 7 ’’0 6  

葉奕彤  
1 ’0 1 ’’8 7  

Yeu n g  M eg a n   
Ti n - Wa n  
1 ’0 0 ”1 0  

 

800m 
梅 嘉 豪  

2 ’2 2 ” 54 *  

鄧永健  
0 2 ‘1 4 “5 5  

林正軒  
0 2 ’0 6 ”7 6  

P r in ce  
Jo sh u a  

2 ’1 4 ”5 9  

  嚴 敏 何  

3 ’1 8 ” 99 *  

黃蒨儀  
2 ’5 1 ”8 4  

羅穎芯  
2 ’4 6 ”6 7  

陳梓賢  
2 ’3 8 ”0 0  

  

1500m 
徐 志 堅  

4 ’3 7 ” 04 *  
梁永康  

4 ’3 8 .61 "  
林 正 軒  

4 ’3 6 ” 05 *  
道秋童  
4 ’3 5 ”7 5  

  張佩玲  
6 ’5 4 ”4 8  

鄭曉兒  
5 ’5 8 ”8 5  

戴 思 祈  
6 ’0 1 ’’9 4 *  

何卓豫  
5 ’2 3 ”9 9  

  

5000m 
徐 志 堅  

1 7 ’0 8 ”4 5 *  
  

韓詠芝  
2 1 ’3 9 ”8 9  

  

100m欄    王珞僖  
0 ’1 2 ”8 2   

  張婉琳  
0 ’2 5 ”8 5  

龍靖玲  
0 ’1 7 ”5 6  

招慧欣  
0 ’1 5 ”4 0  

嚴嘉琪  
0 ’1 6 ”7 4  

  

110m欄 
王緒威  
0 ’1 7 ”1 0  

許 國 安  
0 ’2 4 ” 78 *  

麥子正  
0 ‘1 3 “5 8  

           

跳高 
王 緒 威  

1 . 5 7 m*  
黃 健 豪  

1 . 8 5 m*  
吳梓渝  
2 . 0 1 m 

吳梓渝  
1 . 8 5 m 

孫熙桓  
1 . 5 m 

 馬秀怡  
1 . 2 5 m 

陳傲湘  
1 . 6 5 m 

郭楚斯  
1 . 6 0 m 

雷心怡  
1 . 4 6 m 

蔡曉銅  
1 . 3 1 m 

 

跳遠 
馬若飛  
5 . 4 9 m 

馬天樂  
6 . 1 6 m 

羅毅謙  
7 . 1 5 m 

林競松  
6 . 3 9 m* 

陳灝林  
4 . 9 5 m 

張政韜  
3 . 8 8 m 

陳善雯  
3 . 7 0 m 

譚 雅 蔚  
4 . 5 m*  

陳息壤  
5 . 0 5 m 

吳敏滎  
4 . 8 4 m 

賈慧妍  
5 . 2 8 m 

黃詠晴  
3 . 9 4 m 

三級跳 
馬天樂  
1 4 .3 6 m 

  鍾美玲  
1 0 .0 9 m 

  

鉛球 
李 志 祥  

9 . 5 0 m*  
周偉鋒  

1 0 .1 9 m* 
邱廣華  
1 3 .9 2 m 

梁旭慎  
1 2 .6 6 m 

  何臻敏  
8 . 3 9 m 

鄭翠盈  
8 . 3 8 m 

李 樂 悠  

11 .17 m*  
洪 依 琳  

9 . 1 7 m*  
  

壘球      黃義騫  
4 4 .8 2 m 

Hu ssa in  
Sah i l  

3 6 .3 5 m 

     余知霖  
3 9 .1 9 m 

張凱晴  
2 8 .9 8 m 

標槍 
何志軒  
3 5 .4 5 m 

陳 冠 楠  

4 1 .8 7 m*  
李志濤  
4 9 .6 6 m 

Ab d u l  
Sa mad  
4 5 .7 1 m 

  馮潔怡  
2 5 .3 9 m 

司徒嘉穎  
2 3 .7 2 m 

招慧欣  
4 1 .8 2 m 

招慧欣  
3 5 .9 1 m 

  

鐵餅 
鄧國樑  
2 4 .7 3 m 

陳 冠 楠  
2 8 .5 8 m*  

徐俊皓  
3 8 .5 1 m 

鄺律銘  
4 5 .1 8 m 

  陳 玲 娟  
2 4 .0 7 m*  

黃湘瑜  
2 7 .4 6 m 

王海遙  
3 0 .7 1 m 

許 楚 唯  
3 5 .9 2 m*  

  

4x100m 
黃金一代  

0 ’5 0 ”2 9  

歐 馳 男 5  

0 ’4 4 ” 63 *  

長天 H 隊  

0 ’4 6 ”6 5  

歐馳男 2  

0 ’5 3 ”5 9  

英華四年級  

0 ’5 9 ”3 6  

開平教練  

1 ’0 1 ”4 1  

WTSMC-9  

0 ’5 4 ’’6 1  

A m a z i n g  H o l y  D 1  

0 ’5 4 ’’8 6  

Ne o 小 分 隊  

0 ’5 2 ” 50 *  

協 和 小 學  

(長 沙 灣 ) D 隊  

1 ’0 7 ”6 0  

4x400m 
Su b  3 小隊  

4 ’1 0 ”4 0  

kts ss  

3 ’5 3 ” 94 *  

張明添  

中學 1 隊  

3 ’5 6 ”7 3  

SMCESP S -

B2  

4 ’2 7 ”5 3  

 0 0 1  

5 ’2 4 ”5 9  

SMCE(2 )  

4 ’4 1 ”6 0  

SMC-8  

4 ’4 4 ”9 2  

SMC-1 0  

4 ’5 7 ”5 7  
 

*刷 新 大 會 記 錄 (N ew  Recor d)  2 0 2 5 年 11 月 1 6 日  

 


