
大埔區分齡游泳比賽 2025-2026 - 得獎名單 

Tai Po District Age Group Swimming Competition 2025-2026 - Competition Result 
 

比賽項目 
Events 

年齡組別 
Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result 

冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1st Runner up 

季軍/第三名 
2nd Runner up 

1 

男子200米 
自由泳 

Men’s 200m 
Freestyle 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above *李振揚 
2’25”24 

- - 
B 45-54 
C 35-44 

成年組 
Adult 

D 25-34 鄧歷昕 
2’56”65 

趙梓亨 
3’07”89 

翁梓聰 
3’09”64 E 18-24 

青少年組 
Youth 

F 15-17 袁敖天 
2’14”38 

楊梓皜 
2’15”60 

周易 
2’19”60 G 13-14 

H 11-12 陳鯤翀 
2’23”04 

鄭諾 
2’38”81 

歐朗逸 
2’38”87 I 9-10 

2 

女子200米 
自由泳 

Women’s  
200m  

Freestyle 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 伍以玲 
3’59”64 

- - 
B 45-54 
C 35-44 

成年組 
Adult 

D 25-34 
- - - 

E 18-24 

青少年組 
Youth 

F 15-17 簡珈晴 
2’20”76 

梁詩恩 
2’25”70 

陳倩茹 
3’32”23 G 13-14 

H 11-12 趙梓瑜 
2’33”80 

吳端怡 
2’38”43 

楊羨瑜 
2’45”28 I 9-10 

3 

男子200米 
背泳 

Men’s 200m 
Backstroke 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 孔令威 
4’43”97 

鄭卓明 
6’52”43 

- 
B 45-54 
C 35-44 

成年組 
Adult 

D 25-34 邵泓榤 
4’13”44 

- - 
E 18-24 

青少年組 
Youth 

F 15-17 吳奕晞 
2’52”22 

鄭浩謙 
2’58”07 

林知 
3’01”62 G 13-14 

H 11-12 王英傑 
2’47”56 

周敬斌 
2’56”56 

謝卓朗 
3’01”23 I 9-10 

4 

女子 200 米 
背泳 

Women’s  
200m 

Backstroke 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
- - - 

B 45-54 
C 35-44 

成年組 
Adult 

D 25-34 
- - - 

E 18-24 

青少年組 
Youth 

F 15-17 吳卓頤 
2’42”32 

鄧紫瞳 
2’59”43 

趙敏晴 
3’51”84 G 13-14 

H 11-12 冼鍶溵 
2’47”47 

黃希琳 
3’17”14 

盧沁穎 
3’19”01 I 9-10 

5 

男子200米 
胸泳 

Men’s 200m 
Breaststroke 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 梁志光 
5’29”53 

- - 
B 45-54 
C 35-44 

成年組 
Adult 

D 25-34 鄧歷昕 
4’05”77 

李承禧 
4’46”65 

- 
E 18-24 

*刷新大會紀錄 (New Record) 



比賽項目 
Events 

年齡組別 
Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result 

冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1st Runner up 

季軍/第三名 
2nd Runner up 

5 

男子200米 
胸泳 

Men’s 200m 
Breaststroke 

青少年組 
Youth 

F 15-17 劉知行 
2’44”39 

張祉昊 
2’48”81 

吳柏皜 
3’07”55 G 13-14 

H 11-12 楊瀚鈞 
2’49”36 

張梓諾 
3’08”89 

袁翊騫 
3’09”48 I 9-10 

6 

女子200米 
胸泳 

Women’s 
200m 

Breaststroke 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
- - - 

B 45-54 
C 35-44 

成年組 
Adult 

D 25-34 王慧誼 
3’44”24 

- - 
E 18-24 

青少年組 
Youth 

F 15-17 鄧子桐 
3’13”93 

馮鳳煬 
3’29”50 

- 
G 13-14 
H 11-12 李汶蔚 

2’58”25 
李雨芯 
3’15”17 

梁芷盈 
3’32”62 I 9-10 

7 

男子200米 
蝶泳 

Men’s 200m 
Butterfly 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 鄭卓明 
7’04”81 

- - 
B 45-54 
C 35-44 

成年組 
Adult 

D 25-34 邵泓榤 
4’11”38 

- - 
E 18-24 

青少年組 
Youth 

F 15-17 林易 
3’35”09 

- - 
G 13-14 
H 11-12 

*葉朗謙 
2’50”90 

黃楠 
2’58”99 

Hung Cheuk Hin 
Hale 

3’25”54 
I 9-10 

8 

女子200米 
蝶泳 

Women’s 
200m 

Butterfly 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
- - - 

B 45-54 
C 35-44 

成年組 
Adult 

D 25-34 黎樂兒 
3’03”17 

- - 
E 18-24 

青少年組 
Youth 

F 15-17 *鍾詠芯 
2’29”48 

陳穎斐 
3’12”38 

- 
G 13-14 
H 11-12 黎可瑩 

3’22”70 
- - 

I 9-10 

9 

男子200米 
個人四式 

Men’s 200m 
Individual 

Medley 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 楊兆龍 
3’24”50 

鄭卓明 
5’34”75 

- 
B 45-54 
C 35-44 

成年組 
Adult 

D 25-34 邵泓榤 
3’49”80 

- - 
E 18-24 

青少年組 
Youth 

F 15-17 *陳樺 
2’15”16 

洪光凱 
2’42”89 

- 
G 13-14 
H 11-12 林在浠 

2’51”52 
黃浩軒 
3’01”96 

梁頌言 
3’09”20 I 9-10 

10 

女子200米 
個人四式 

Women’s 200m 
Individual 

Medley 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
伍以玲 
5’03”15 

- - B 45-54 

C 35-44 

*刷新大會紀錄 (New Record) 



比賽項目 
Events 

年齡組別 
Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result 

冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1st Runner up 

季軍/第三名 
2nd Runner up 

10 

女子200米 
個人四式 

Women’s 200m 
Individual 

Medley 

成年組 
Adult 

D 25-34 
- - - 

E 18-24 

青少年組 
Youth 

F 15-17 劉雅洛 
2’48”86 

任希悠 
2’57”39 

何珞延 
3’59”21 G 13-14 

H 11-12 陳卓甯 
2’58”98 

劉晰之 
3’03”84 

陳敏慧 
3’17”31 I 9-10 

11 

男子50米 
自由泳 

Men’s 50m 
Freestyle 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
何均雄 
34”35 

羅樹根 
42”02 

- 

B 45-54 
*張志仁 

28”91 
- - 

C 35-44 
*溫嘉輝 

28”41 
許鉥鏗 
30”35 

王少劼 
32”81 

成年組 
Adult 

D 25-34 
曾瀚林 
28”64 

楊凱傑 
29”04 

陳成熙 
29”35 

E 18-24 
劉明睿 
26”72 

吳逸曦 
26”89 

劉浚鋒 
28”41 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
鄭柏豪 
25”36 

吳奕晗 
26”33 

王光華 
26”65 

G 13-14 
黃浩朗 
27”82 

黃耀正 
29”86 

蘇俊天 
29”96 

H 11-12 
徐讚科 
29”42 

陳鯤翀 
29”71 

吳怡鋒 
29”99 

I 9-10 
陳子晨 
33”34 

林行帆 
33”43 

歐朗澄 
33”69 

J 
8 歲或以下

Aged 8 or below 
梁添楠 
35”86 

許晉誠 
37”91 

陳奕朗 
40”07 

12 

女子50米 
自由泳 

Women’s 50m 
Freestyle 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
朱女光 
53”32 

盧美君 
1’19”01 

- 

B 45-54 
趙詩詠 
40”98 

- - 

C 35-44 
陳心怡 
1’02”51 

- - 

成年組 
Adult 

D 25-34 
陸皚瑩 
34”68 

王慧誼 
35”76 

李健瑩 
42”38 

E 18-24 
*陳衍攸 

28”99 
- - 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
*簡珈晴 

28”23 
任希悠 
30”99 

羅淳沂 
31”64 

G 13-14 
李鎧澄 
31”05 

卜詩欣 
31”63 

鄧子桐 
34”36 

H 11-12 
鄧皓雪 
31”28 

陸雨馡 
31”91 

張皓婷 
32”30 

I 9-10 

歐芷翹 
32”12 

蕭可珊 
32”12 

- 
黃靖雯 
32”62 

J 
8 歲或以下

Aged 8 or below 
陳芷慰 
36”61 

陳樂熺 
40”33 

陳卓嵐 
40”83 

*刷新大會紀錄 (New Record) 
 
 



比賽項目 
Events 

年齡組別 
Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result 

冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1st Runner up 

季軍/第三名 
2nd Runner up 

13 

男子 50 米 
背泳 

Men’s 50m 
Backstroke 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
羅樹根 
56”45 

楊起聰 
2’10”53 

- 

B 45-54 
楊兆龍 
40”69 

張志仁 
47”70 

- 

C 35-44 
*李振揚 

34”04 
*關穎陽 

35”23 
- 

成年組 
Adult 

D 25-34 
*楊凱傑 

31”90 
陳成熙 
38”24 

張家俊 
42”12 

E 18-24 
劉浚鋒 
37”64 

- - 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
王光華 
32”33 

吳奕晞 
32”38 

廖啓豐 
33”12 

G 13-14 
陳澤 
32”38 

Wong Yat Nam 
35”39 

鄭緯騏 
35”45 

H 11-12 
李銘樂 
33”05 

洪嘉駿 
36”09 

李冠賢 
36”77 

I 9-10 
林行越 
41”04 

黃振東 
42”68 

鄒向然 
43”34 

J 
8 歲或以下

Aged 8 or below 
蔣民正 
50”44 

高山 
53”43 

李晞揚 
54”07 

14 

女子 50 米 
背泳 

Women’s 50m 
Backstroke 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
- - - 

B 45-54 
趙詩詠 
52”15 

- - 

C 35-44 - - - 

成年組 
Adult 

D 25-34 
*Au Hiu Pui 

35”24 
陸皚瑩 
37”66 

王慧誼 
42”21 

E 18-24 
*陳衍攸 

31”89 
李映彤 
38”55 

黃泆溱 
38”72 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
劉迦恕 
40”54 

- - 

G 13-14 
梁詩恩 
35”22 

吳卓頤 
35”71 

鄧紫瞳 
38”21 

H 11-12 
冼鍶溵 
34”70 

譚雅予 
35”43 

陳卓甯 
37”72 

I 9-10 
歐芷翹 
38”31 

關賀慧 
38”47 

陳心喬 
40”10 

J 
8 歲或以下

Aged 8 or below 
陳樂熺 
46”47 

何卓燑 
52”77 

陳卓嵐 
52”83 

15 

男子 50 米 
胸泳 

Men’s 50m 
Breaststroke 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
何均雄 
40”40 

羅樹根 
49”84 

黃福基 
53”85 

B 45-54 
譚日恆 
39”14 

何加健 
44”22 

楊永健 
45”59 

C 35-44 
王少劼 
40”53 

周正佳 
42”98 

鄧志勤 
47”32 

成年組 
Adult 

D 25-34 
曾瀚林 
36”95 

區頌年 
41”96 

胡家銘 
42”95 

E 18-24 
張智傑 
28”51 

文朗謙 
36”15 

黎俊曦 
36”84 

*刷新大會紀錄 (New Record) 
 
 



比賽項目 
Events 

年齡組別 
Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result 

冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1st Runner up 

季軍/第三名 
2nd Runner up 

15 

男子 50 米 
胸泳 

Men’s 50m 
Breaststroke 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
*莫朗森 

30”00 
*李柏禧 

31”53 
劉知行 
32”54 

G 13-14 
陳澤 
34”79 

袁敖豐 
36”32 

張祉昊 
36”53 

H 11-12 
*楊瀚鈞 

35”21 
鄧學森 
36”75 

張梓諾 
38”13 

I 9-10 
陳靖行 
40”64 

Yip Liong Hei 
Carlton 
42”43 

蘇家洋 
42”83 

J 
8 歲或以下

Aged 8 or below 
許晉誠 
44”41 

佘珀然 
57”38 

林博睿 
58”57 

16 

女子 50 米 
胸泳 

Women’s 50m 
Breaststroke 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
盧美君 
1’45”05 

- - 

B 45-54 - - - 

C 35-44 
陳心怡 
1’07”95 

- - 

成年組 
Adult 

D 25-34 
楊芷翹 
41”63 

董藹瑩 
1’06”97 

- 

E 18-24 
聶千峂 
40”83 

胡采兒 
41”43 

黃泆溱 
41”61 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
簡心彥 
38”85 

陳天悅 
40”33 

羅淳沂 
41”39 

G 13-14 
安聲雅 
40”23 

卜詩欣 
40”26 

鄧子桐 
41”20 

H 11-12 
李汶蔚 
37”10 

陸雨馡 
37”79 

李雨芯 
40”86 

I 9-10 
楊羨瑜 
42”96 

張鍾彦 
43”26 

李晞妍 
44”16 

J 
8 歲或以下

Aged 8 or below 
梁靖柔 
55”11 

莫希雯 
55”58 

萬韻妤 
57”94 

17 

男子 50 米 
蝶泳 

Men’s 50m 
Butterfly 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
周錦添 
44”05 

何均雄 
47”65 

- 

B 45-54 
楊兆龍 
35”14 

何加健 
42”13 

- 

C 35-44 
關穎陽 
32”39 

吳家榮 
32”84 

許鉥鏗 
34”70 

成年組 
Adult 

D 25-34 
陳成熙 
32”45 

- - 

E 18-24 
鍾浩丰 
30”32 

黎家駿 
30”88 

劉浚鋒 
33”96 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
鄭柏豪 
26”78 

吳奕晗 
27”36 

周易 
28”05 

G 13-14 
*黃浩朗 

28”76 
Subba Yoba Hang 

29”26 
胡彦沖 
30”10 

H 11-12 
能思博 
33”51 

黎鐘檡 
33”54 

林在浠 
33”77 

I 9-10 
*Cheung Karl 

34”08 
陳靖行 
35”66 

歐朗澄 
36”70 

J 
8 歲或以下

Aged 8 or below 
萬皓匡 
37”91 

黃程彬 
46”49 

陳奕朗 
50”40 

*刷新大會紀錄 (New Record) 
 



比賽項目 
Events 

年齡組別 
Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result 

冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1st Runner up 

季軍/第三名 
2nd Runner up 

18 

女子 50 米 
蝶泳 

Women’s 50m 
Butterfly 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
梁小蓮 
1’10”02 

盧美君 
2’37”60 

- 

B 45-54 - - - 
C 35-44 - - - 

成年組 
Adult 

D 25-34 
嚴凱衡 
54”45 

潘紫姗 
1’18”29 

- 

E 18-24 
*黎樂兒 

30”67 
胡采兒 
33”41 

李映彤 
37”95 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
*鍾詠芯 

30”61 
鍾樂晴 
33”88 

羅淳沂 
34”86 

G 13-14 
劉雅洛 
30”97 

卜詩欣 
33”62 

梁岷澄 
43”97 

H 11-12 
張皓婷 
33”52 

劉晰之 
36”61 

莫梓琳 
36”96 

I 9-10 
*蕭可珊 

34”26 
何蕎希 
36”11 

鄧芷瑜 
37”46 

J 
8 歲或以下

Aged 8 or below 
陳芷慰 
45”15 

何卓燑 
55”77 

莫希雯 
55”92 

19 

男子 100 米 
自由泳 

Men’s 100m 
Freestyle 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
李家榮 
1’21”01 

李成添 
1’29”32 

林德安 
1’29”71 

B 45-54 
*張志仁 
1’06”50 

- - 

C 35-44 
*溫嘉輝 
1’02”82 

許鉥鏗 
1’12”05 

- 

成年組 
Adult 

D 25-34 - - - 

E 18-24 
翁梓聰 
1’16”40 

趙梓亨 
1’21”73 

- 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
李灝庭 
1’00”16 

賴崇謙 
1’04”60 

安聲博 
1’04”97 

G 13-14 
*楊梓皜 

58”39 
黃浩朗 
1’03”12 

林尚言 
1’03”63 

H 11-12 
莫熙楊 
1’03”44 

陳鯤翀 
1’05”03 

徐讚科 
1’05”46 

I 9-10 
鄭諾 

1’15”24 
庄信樂 
1’18”31 

林行帆 
1’18”93 

J 
8 歲或以下

Aged 8 or below 
黃程彬 
1’32”53 

李晞揚 
1’34”63 

張鈞棓 
1’42”89 

20 

女子 100 米 
自由泳 

Women’s 100m 
Freestyle 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
朱女光 
2’13’82 

- - 

B 45-54 
伍以玲 
1’48”00 

- - 

C 35-44 - - - 

成年組 
Adult 

D 25-34 
嚴凱衡 
1’45”74 

潘紫姗 
2’12”71 

- 

E 18-24 
李映彤 
1’15”14 

- - 

*刷新大會紀錄 (New Record) 
 
 
 
 
 



比賽項目 
Events 

年齡組別 
Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result 

冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1st Runner up 

季軍/第三名 
2nd Runner up 

20 

女子 100 米 
自由泳 

Women’s 100m 
Freestyle 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
簡珈晴 
1’02”39 

李俊滺 
1’08”61 

蕭可妮 
1’10”68 

G 13-14 
安聲雅 
1’09”09 

鄧紫瞳 
1’10”26 

李鎧澄 
1’10”51 

H 11-12 
吳端怡 
1’09”13 

吳欣橦 
1’11”01 

張皓婷 
1’11”08 

I 9-10 
*黃靖雯 
1’10”75 

*歐芷翹 
1’11”10 

伍柏柔 
1’12”90 

J 
8 歲或以下

Aged 8 or below 
陳樂熺 
1’34”34 

謝詩晴 
1’47”93 

李幸庭 
1’49”77 

21 

男子 100 米 
背泳 

Men’s 100m 
Backstroke 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
林德安 
1’50”91 

周錦添 
2’07”24 

李成添 
2’21”11 

B 45-54 - - - 

C 35-44 
*李振揚 
1’13”62 

*關穎陽 
1’20”76 

- 

成年組 
Adult 

D 25-34 
*楊凱傑 
1’12”06 

- - 

E 18-24 - - - 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
吳奕晞 
1’08”26 

王光華 
1’09”24 

李灝庭 
1’16”04 

G 13-14 
嚴麒俊 
1’13”35 

李晋廷 
1’15”45 

李柏琛 
1’15”70 

H 11-12 
李銘樂 
1’12”39 

王英傑 
1’18”04 

吳怡鋒 
1’18”70 

I 9-10 
胡鈞耀 
1’29”03 

鄒向然 
1’36”68 

徐讚和 
1’38”82 

J 
8 歲或以下

Aged 8 or below 
梁倬瑜 
1’58”65 

黃鎧辰 
2’09”94 

高山 
2’10”03 

22 

女子 100 米 
背泳 

Women’s 100m 
Backstroke 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
- - - 

B 45-54 - - - 

C 35-44 
*何擅泳 
1’17”96 

- - 

成年組 
Adult 

D 25-34 
*Au Hiu Pui 

1’18”00 
*陸皚瑩 
1’24”57 

*楊芷翹 
1’33”29 

E 18-24 
*陳衍攸 
1’10”10 

黃泆溱 
1’24”85 

胡采兒 
1’28”31 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
陳善祈 
1’33”60 

- - 

G 13-14 
*吳卓頤 
1’13”47 

梁詩恩 
1’15”04 

廖啓澄 
1’34”28 

H 11-12 
冼鍶溵 
1’16”61 

陳卓甯 
1’19”69 

鄧皓雪 
1’20”54 

I 9-10 
何蕎希 
1’24”77 

陳心喬 
1’26”03 

黃靖雯 
1’26”16 

J 
8 歲或以下

Aged 8 or below 
何卓燑 
1’49”21 

陳卓嵐 
1’50”15 

梁熙姸 
2’01”02 

*刷新大會紀錄 (New Record) 
 
 
 
 



比賽項目 
Events 

年齡組別 
Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result 

冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1st Runner up 

季軍/第三名 
2nd Runner up 

23 

男子 100 米 
胸泳 

Men’s 100m 
Breaststroke 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
黃福基 
1’56”80 

楊起聰 
2’38”17 

- 

B 45-54 
趙經緯 
2’02”85 

- - 

C 35-44 
*譚浩俊 
1’23”50 

周正佳 
1’39”67 

黃健翎 
1’58”35 

成年組 
Adult 

D 25-34 - - - 

E 18-24 
黎俊曦 
1’24”51 

曾航毅 
1’41”54 

- 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
*莫朗森 
1’04”80 

陳熙應 
1’12”60 

李思浚 
1’15”97 

G 13-14 
張祉昊 
1’17”74 

袁敖豐 
1’20”89 

陳澤 
1’24”06 

H 11-12 
*楊瀚鈞 
1’17”09 

洪嘉駿 
1’19”97 

黎鐘檡 
1’21”32 

I 9-10 
*陳靖行 
1’25”61 

蘇家洋 
1’30”62 

Yip Liong Hei 
Carlton 
1’32”64 

J 
8 歲或以下

Aged 8 or below 
*許晉誠 
1’38”90 

林博睿 
2’01”45 

Kan Lap Yin 
2’05”16 

24 

女子 100 米 
胸泳 

Women’s 100m 
Breaststroke 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
梁小蓮 
2’33”69 

- - 

B 45-54 - - - 
C 35-44 - - - 

成年組 
Adult 

D 25-34 
楊芷翹 
1’35”72 

嚴凱衡 
2’03”91 

潘紫姗 
2’16”52 

E 18-24 
聶千峂 
1’32”48 

- - 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
*鍾詠芯 
1’15”97 

鍾樂晴 
1’25”06 

陳天悅 
1’31”03 

G 13-14 
梁岷澄 
1’40”32 

- - 

H 11-12 
*李汶蔚 
1’20”87 

Chan Chui Yiu 
1’33”58 

黃樂晴 
1’40”18 

I 9-10 
張鍾彦 
1’32”43 

楊羨瑜 
1’33”94 

關翺宜 
1’34”41 

J 
8 歲或以下

Aged 8 or below 
鄧熙桐 
2’03”60 

唐奕忻 
2’06”12 

Chen Tsz Yiu 
2’14”15 

25 

男子 100 米 
蝶泳 

Men’s 100m 
Butterfly 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
*林德安 
1’46”20 

周錦添 
1’59”24 

李成添 
2’19”85 

B 45-54 - - - 
C 35-44 - - - 

成年組 
Adult 

D 25-34 - - - 

E 18-24 
鍾浩丰 
1’15”57 

- - 

*刷新大會紀錄 (New Record) 

 
 
 
 



比賽項目 
Events 

年齡組別 
Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result 

冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1st Runner up 

季軍/第三名 
2nd Runner up 

25 

男子 100 米 
蝶泳 

Men’s 100m 
Butterfly 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
吳奕晗 
1’01”96 

陳樺 
1’02”17 

廖啓豐 
1’05”08 

G 13-14 
* Subba Yoba Hang 

1’04”90 
吳臻曜 
1’12”95 

袁敖天 
1’13”92 

H 11-12 
*李銘樂 
1’11”40 

能思博 
1’13”36 

葉朗謙 
1’18”12 

I 9-10 
Cheung Karl 

1’19”82 
歐朗澄 
1’30”13 

庄信樂 
1’30”85 

J 
8 歲或以下

Aged 8 or below 
陳奕朗 
1’51”34 

林博睿 
2’10”70 

高山 
2’12”82 

26 

女子 100 米 
蝶泳 

Women’s 100m 
Butterfly 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
梁小蓮 
2’53”87 

- - 

B 45-54 - - - 
C 35-44 - - - 

成年組 
Adult 

D 25-34 
*Au Hiu Pui 

1’26”91 
- - 

E 18-24 
*黎樂兒 
1’12”96 

- - 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
蕭可妮 
1’21”10 

陳穎斐 
1’28”96 

- 

G 13-14 
劉雅洛 
1’15”35 

安聲雅 
1’18”97 

- 

H 11-12 
劉晰之 
1’25”95 

陳敏慧 
1’32”90 

叶詩雯 
1’46”56 

I 9-10 
*鄧芷瑜 
1’22”14 

何蕎希 
1’25”48 

龔心穎 
1’26”56 

J 
8 歲或以下

Aged 8 or below 
陳芷慰 
1’40”95 

梁熙姸 
2’10”25 

張珈語 
2’29”32 

27 

男子 4x50 米 
自由泳接力 

Men’s 
4x50m Freestyle 

Relay 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above *輝揚邦仁 
1’51”53 

- - 
B 45-54 
C 35-44 

成年組 
Adult 

D 25-34 
- - - 

E 18-24 

青少年組 
Youth 

F 15-17 Bonaquaman 
1’47”03 

卡樂 B 
1’51”22 

Swim Today 
1’56”44 G 13-14 

H 11-12 
SportX x ST 

2’07”29 
龜龜戰隊 
2’10”53 

SportX U10 
2’21”39 

I 9-10 

J 
8 歲或以下

Aged 8 or below 
*刷新大會紀錄 (New Record) 

 
 
 
 
 
 
 
 



比賽項目 
Events 

年齡組別 
Age Groupings 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result 

冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1st Runner up 

季軍/第三名 
2nd Runner up 

28 

女子 4x50 米 
自由泳接力 

Women’s 
4x50m Freestyle 

Relay 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
- - - 

B 45-54 
C 35-44 

成年組 
Adult 

D 25-34 
- - - 

E 18-24 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
- - - 

G 13-14 
H 11-12 

SportX Team 
2’07”91 

全方位翠之 
嵐珊隊 
2’17”32 

吐露港芊霖芍懿 
2’27”99 

I 9-10 

J 
8 歲或以下

Aged 8 or below 

29 

男子 4x50 米 
四式接力 

Men’s 
4x50m Medley 

Relay 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 定期小馬軍團 
2’54”50 

吾式游 
2’54”80 

- 
B 45-54 
C 35-44 

成年組 
Adult 

D 25-34 游手好閑 
2’05”16 

- - 
E 18-24 

青少年組 
Youth 

F 15-17 麗華游泳會 
1’57”23 

唐代四才 
1’57”87 

SportX Oppa 團 
2’01”62 G 13-14 

H 11-12 
鄧李能袁 
2’14”78 

SportX Marlins 
2’16”33 

楊門男將 
2’26”18 

I 9-10 

J 
8 歲或以下

Aged 8 or below 

30 

女子 4x50 米 
四式接力 
Women’s 

4x50m Medley 
Relay 

先進組 
Master 

A 
55 歲或以上

Aged 55 or above 
- - - 

B 45-54 
C 35-44 

成年組 
Adult 

D 25-34 
- - - 

E 18-24 

青少年組 
Youth 

F 15-17 楊 Sir 7 街瞓 
2’18”14 

麤鱻驫羴犇猋龘 
2’23”69 

ICC 
2’26”36 G 13-14 

H 11-12 
Sport X 美少女 

2’21”75 
光宗耀組 
2’35”63 

海藝四小豆 
2’35”66 

I 9-10 

J 
8 歲或以下

Aged 8 or below 
 
 


