
灣仔區分齡游泳比賽 2025

得獎名單

Wan Chai District Age Group Swimming Competition 2025

Competition Result

*刷新大會紀錄 (New Record)

冠軍 / 第一名

Winner

亞軍 / 第二名

1st Runner up

季軍 / 第三名

2nd Runner up

霍紹波 余達華

00:35.97 00:37.44

*譚康樂 陳泓

00:30.73 00:41.46

*陳志銘 鄧卓衡 葉家豪

00:26.84 00:29.73 00:54.44

*劉澤霖 *劉兆誠 左瑋程

00:25.41 00:26.76 00:27.95

*梁洛熙 鄧俊穎

00:25.14 00:25.74

馬浩然 李沛橋 鄒琸賢

00:26.37 00:27.04 00:27.70

盧俊宇 陳英樂 林汝政

00:27.34 00:28.07 00:29.04

郭善恆 李俊熹 李卓豐

00:29.72 00:29.84 00:30.25

黃正彥 王駿諾

00:31.86 00:32.18 00:33.46

袁家謙 李柏樂 鄭子淳

00:35.15 00:37.49 00:39.10

霍紹波 黃浩明 梁祥威

01:22.43 01:25.64 01:33.93

*譚康樂

01:09.18

陳志銘 鄧卓衡

01:03.26 01:08.47

*劉澤霖 楊智堯

00:57.24 01:14.79

馬浩然 黃敬言

00:58.63 01:02.86

*徐奕信 柯柏言 馮珀桓

00:57.09 00:59.32 01:02.41

李浠舜 李梓愉 錢思宇

01:05.64 01:06.35 01:09.50

張柏然 黃正彥 吳廷智

01:08.70 01:10.70 01:11.94

李柏樂 楊諾謙 林也甯

01:18.96 01:22.12 01:26.65

何致聰 韋劍平

03:15.50 04:21.26

楊智堯

02:49.96

葉朗棋 馮珀桓 梁綽軒

02:12.01 02:17.02 02:18.21

李卓豐 呂治和 林汝明

02:22.43 02:31.44 02:32.90

-

18-24 (E) - -

青少年

Youth

13-17 (FG)

先進組

Master

成年組

Adult

-

- -

-

55歲或以上 (A)

Aged 55 or above

45-54 (B)

8歲或以下 (J)

Aged 8 or below

13-14 (G)

-

-

11-12 (H)

9-10 (I)

15-17 (F)

成年組

Adult

25-34 (D)

35歲或以上 (ABC)

Aged 35 or above

18-34 (DE)

男子組個人200米 自由泳

Men's 200M Freestyle

獎項 / 參賽者姓名 / 成績

Awards / Name of Competitors / Result年齡組別

Age Groupings

分組 / 比賽項目

Divisions / Events

男子組個人50米 自由泳

Men's 50M Freestyle

男子組個人100米 自由泳

Men's 100M Freestyle

15-17 (F)

13-14 (G)

11-12 (H)

9-10 (I)

8歲或以下 (J)

Aged 8 or below

青少年

Youth

先進組

Master

55歲或以上 (A)

Aged 55 or above

45-54 (B)

35-44 (C)

25-34 (D)

18-24 (E)

成年組

Adult
-

-

-

青少年

Youth

35-44 (C)

先進組

Master
- -

9-12 (HI)
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袁少嫦 黃若兒 孔鳳鳴

 01:05.19  01:09.10  01:19.17

陳詠怡 李櫻琳

00:39.89 00:49.19

李栩翎 區慧恩 譚敏儀

00:37.55 00:43.75 00:52.61

*余穎欣 周芷羚 WANG Xinyue

00:30.89 00:34.97 00:36.75

楊軒欣

00:29.79

*李穎思 何凱琳 金蕎蓁

00:28.85 00:30.02 00:30.28

許穎潼 & 曹仲言 俞灼昀

00:31.80 00:32.64

*鄧鈊潁 楊珮加 梅冬穎

00:28.93 00:30.28 00:31.36

*胡安安 CHAN Yuet Yee Selena 葉韻慈

00:30.87 00:32.83 00:33.06

胡樂恩 崔恩碩 黃暖晴

00:38.92 00:39.16 00:41.63

LIN Fu Po Violette 袁少嫦

01:50.57 02:19.74

譚敏儀

02:17.95

YEUNG Hiu Ching
01:11.63

金蕎蓁 陳詩諾 黃沅喬
01:09.16 01:09.82 01:10.47

李琋敏 區凱晴 樊杼泳

01:03.62 01:04.78 01:12.57

楊珮加 林培熙 陳邦伶

01:09.03 01:10.44 01:10.49

劉焯茹 何偲晴 林愷盈

01:13.09 01:16.05 01:16.13

林曉玥 黃暖晴 王欂臸

01:33.68 01:33.97 01:36.88

余詩慧

02:57.24

*李琋敏 區凱晴 盧晞瑜

02:17.86 02:19.44 02:23.57

林子晴 鄧玥 林桂巧

02:22.80 02:25.36 02:58.62

成年組

Adult
35-44 (C)

-

-

-

-

-

-

--

-

- -

-

55歲或以上 (A)

Aged 55 or above
-

-

18-24 (E)

15-17 (F)

13-14 (G)

11-12 (H)

先進組

Master

25-34 (D)

青少年

Youth

18-24 (E)

15-17 (F)

35歲或以上 (ABC)

Aged 35 or above
成年組

Adult
18-34 (DE)

13-17 (FG)
青少年

Youth
8-12 (HI)

-

-

-

女子組個人50米 自由泳

Women's 50M Freestyle

55歲或以上 (A)

Aged 55 or above

45-54 (B)

成年組

Adult

青少年

Youth

13-14 (G)

11-12 (H)

9-10 (I)

8歲或以下 (J)

Aged 8 or below

女子組個人100米 自由泳

Women's 100M Freestyle

45-54 (B)
先進組

Master

35-44 (C)

25-34 (D)

- -

-

9-10 (I)

8歲或以下 (J)

Aged 8 or below

女子組個人200米 自由泳

Women's 200M Freestyle

先進組

Master
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曾勝朋

00:49.16

李浩銓 陳泓 葉鎮鴻

00:50.43 00:53.65 01:12.84

鄧卓衡 CHAN Chi Hang Andrew 羅宗珺

00:43.09 00:53.65 01:09.44

馬肇駿 蔡浩鏘 陳家怡

00:37.91 00:40.09 00:41.26

陳柏希

00:32.61

*尹旨山 姜敬謙 盧峻浩

00:31.08 00:31.85 00:36.87

徐奕信 陳澤銘 何睿峰

00:32.38 00:33.97 00:37.01

陳頌銘 梁堯皓 黃珈朗

00:37.15 00:37.16 00:38.13

胡梓傑 唐子翹 莫天秤

00:41.21 00:43.11 00:43.60

袁家謙 楊諾謙 張卓爾

00:47.17 00:47.79 00:49.23

曾勝朋

01:45.27

陳福如

01:49.17

CHAN Chi Hang Andrew

02:15.50

蔡浩鏘 WONG Chun Wing

01:29.67 02:04.91

*尹旨山 姜敬謙 鄒琸賢

01:08.70 01:10.54 01:17.45

*徐奕信 陳澤銘 葉朗棋

01:12.98 01:14.09 01:18.14

梁堯皓 郭善恆 呂治和

01:22.74 01:24.17 01:24.84

唐子翹 曾昊崙 张泓煦

01:33.72 01:35.33 01:36.21

楊諾謙 張卓爾 張柏浠

01:43.66 01:48.14 01:50.22

陳福如

04:04.56

WONG Chun Wing

04:33.08

尹旨山 伍睿正 姜敬謙

02:35.09 02:43.51 02:46.36

梁堯皓 黃珈朗 蘇君諾

02:56.09 03:07.50 03:08.53

-

-

- -

9-12 (HI)

35歲或以上 (ABC)

Aged 35 or above

先進組

Master

成年組

Adult
18-34 (DE)

13-17 (FG)
青少年

Youth

9-10 (I)

8歲或以下 (J)

Aged 8 or below

-

成年組

Adult

25-34 (D)

18-24 (E)

青少年

Youth

先進組

Master

55歲或以上 (A)

Aged 55 or above

45-54 (B)

35-44 (C)

-

-

-

-

15-17 (F)

13-14 (G)

11-12 (H)

-

-

男子組個人100米 胸泳

Men's 100M Breaststroke

男子組個人50米 胸泳

Men's 50M Breaststroke

- -

-

-

男子組個人200米 胸泳

Men's 200M Breaststroke

先進組

Master

55歲或以上 (A)

Aged 55 or above

45-54 (B)

35-44 (C)

青少年

Youth

15-17 (F)

13-14 (G)

成年組

Adult

11-12 (H)

9-10 (I)

8歲或以下 (J)

Aged 8 or below

25-34 (D)

-

18-24 (E)

-

-
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黃若兒

01:16.33

*陳詠怡

00:50.37

*余詩慧 區慧恩 呂頴怡

00:44.07 00:49.15 00:52.90

WANG Xinyue 周芷羚

00:45.60 00:46.23

CHAN Sin Yu 馮炤榆 金蕎蓁

00:37.76 00:39.31 00:39.98

許穎潼 黃紫彥 樊杼泳

00:39.14 00:39.56 00:42.05

鄧玥 馬芷澄 盧泳彤

00:37.46 00:39.41 00:40.64

周宸希 CHAN Yuet Yee Selena 洪善瑜

00:42.94 00:43.04 00:43.71

黎樂潼 羅芷 林昭婷

00:50.19 00:50.31 00:52.70

LIN Fu Po Violette 黃若兒

02:06.80 02:42.73

*余詩慧 區慧恩
01:41.13 01:48.51

周芷羚

01:44.84

李穎思 馮炤榆

01:20.39 01:28.43

楊梓瑜 藍旼希 湯穎悠

01:23.02 01:26.84 01:28.06

盧泳彤 林穎嘉 彭皓晴

01:26.87 01:27.02 01:28.49

周宸希 CHAN Yuet Yee Selena 洪善瑜

01:30.87 01:31.18 01:33.36

朱嘉沂 盧靖喬

01:48.39 01:57.58 02:12.06

湯穎悠 李樂筠 馮熙瑤

03:05.37 03:05.62 03:07.28

林也靖 彭皓晴 麥沚瑋

03:10.64 03:16.50 03:17.38

- -

-

- -

-

-

-

先進組

Master

女子組個人50米 胸泳

Women's 50M Breaststroke

-

-

-

-

-

- -

13-17 (FG)

-

-

-
55歲或以上 (A)

Aged 55 or above

45-54 (B)
先進組

Master
-

18-24 (E)

15-17 (F)

13-14 (G)

成年組

Adult

25-34 (D) -

35-44 (C)

11-12 (H)

9-10 (I)

青少年

Youth

8歲或以下 (J)

Aged 8 or below

女子組個人100米 胸泳

Women's 100M Breaststroke

55歲或以上 (A)

Aged 55 or above

45-54 (B)

18-24 (E)

35-44 (C) -

成年組

Adult

25-34 (D) - -

15-17 (F)

13-14 (G)

青少年

Youth
11-12 (H)

9-10 (I)

8歲或以下 (J)

Aged 8 or below

女子組個人200米 胸泳

Women's 200M Breaststroke

先進組

Master

35歲或以上 (ABC)

Aged 35 or above
成年組

Adult
18-34 (DE) - -

青少年

Youth
8-12 (HI)
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Winner
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黃浩明

00:52.03

洪嘉銘 何致聰 陳泓

00:43.30 00:49.71 00:56.51

*左瑋程 CHAN Hiu Tung Ivan 馬肇駿

00:34.76 00:35.09 00:37.85

*梁洛熙 蘇浩鈞

00:27.87 00:32.44

陳嘉豐

00:30.42

*盧紀仁 盧俊宇 陳英樂

00:31.16 00:31.36 00:31.57

謝承恩 李浠舜 張浚謙

00:33.39 00:34.58 00:35.82

*張柏然 胡梓傑 吳廷智

00:35.46 00:38.21 00:38.94

林建滈 林柏謙 CHEUNG Ka Chun Nathan

00:48.67 00:49.74 00:50.50

黃浩明 梁國治

01:56.95 02:23.95

WONG Chun Wing

02:41.87

*梁洛熙 *蘇浩鈞

01:00.88 01:09.83

*陳嘉豐 CHAN Yuen Tik Travis

01:04.90 01:14.95

*陳正軒 *盧紀仁 柯柏言

01:03.59 01:06.80 01:08.92

*謝承恩 何施恩 曾爾樂

01:12.10 01:18.45 01:19.38

張柏然 余穎峰 錢紀澤

01:17.34 01:27.84 01:28.08

黃浚叡 林也甯 林柏謙

01:42.15 01:42.50 01:52.40

梁國治

05:23.76

*蘇浩鈞

02:33.02

*陳正軒 *陳嘉豐 *盧紀仁

02:17.06 02:22.72 02:24.29

*謝承恩 何施恩 陳百淳

02:34.00 02:50.95 02:53.34

- -

- - -

-

- -

35歲或以上 (ABC)

Aged 35 or above

18-34 (DE)

成年組

Adult

25-34 (D) - -
成年組

Adult
18-24 (E) -

8歲或以下 (J)

Aged 8 or below

青少年

Youth

-

- -

-

-

先進組

Master

55歲或以上 (A)

Aged 55 or above

45-54 (B)

35-44 (C)

25-34 (D)

18-24 (E)

15-17 (F)

13-14 (G)

11-12 (H)

9-10 (I)

8-12 (HI)

15-17 (F)

13-14 (G)

11-12 (H)
青少年

Youth

-

9-10 (I)

青少年

Youth

男子組個人200米 背泳

Men's 200M Backstroke

-

8歲或以下 (J)

Aged 8 or below

男子組個人50米 背泳

Men's 50M Backstroke

男子組個人100米 背泳

Men's 100M Backstroke

先進組

Master

55歲或以上 (A)

Aged 55 or above

45-54 (B)

35-44 (C)

-

- - -

-

先進組

Master

成年組

Adult

13-17 (FG)
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*刷新大會紀錄 (New Record)

冠軍 / 第一名

Winner

亞軍 / 第二名

1st Runner up

季軍 / 第三名

2nd Runner up
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Age Groupings
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*LIN Fu Po Violette

00:51.39

*余穎欣

00:37.50

陳琪昕 何凱琳 冼芍曈

00:34.91 00:36.51 00:38.53

黃昊珈 黃紫彥 李喜兒

00:34.50 00:35.34 00:35.86

*鄧鈊潁 王斐然 楊珮加

00:33.91 00:36.78 00:36.79

葉韻慈 盧紀潼 劉焯茹

00:37.00 00:37.08 00:39.09

黎樂潼 胡樂恩 王欂臸

00:44.77 00:46.78 00:47.77

55歲或以上 (A)

Aged 55 or above
- - -

陳琪昕 冼芍曈 葉天榕

01:15.61 01:25.57 01:26.91

黃梓姸 黃昊珈 李喜兒

01:16.41 01:16.93 01:20.55

黃沛言 陳慶淘 沈奕彤

01:20.18 01:20.71 01:23.07

葉韻慈 曾以琳 林昕澄

01:18.42 01:30.29 01:36.56

楊子瑤 朱曉筠

01:37.49 02:05.48 02:15.42

*陳曉瑩 - -

03:15.25

陳琪昕 黃梓姸 俞醴鈞

02:44.43 02:46.02 03:42.63

黃沛言 陳慶淘 周芷晴

02:49.96 02:52.33 03:04.53

-

- -

-

--

-

- -

- -

8歲或以下 (J)

Aged 8 or below

9-10 (I)

青少年

Youth

9-10 (I)

青少年

Youth

女子組個人100米 背泳

Women's 100M Backstroke

25-34 (D)

15-17 (F)

45-54 (B)

35-44 (C)

55歲或以上 (A)

Aged 55 or above

先進組

Master

成年組

Adult

13-14 (G)

女子組個人50米 背泳

Women's 50M Backstroke

先進組

Master

先進組

Master

35歲或以上 (ABC)

Aged 35 or above

13-17 (FG)
青少年

Youth
8-12 (HI)

18-24 (E)

15-17 (F)

8歲或以下 (J)

Aged 8 or below

13-14 (G)

11-12 (H)

-

18-24 (E) - - -

- - -

- - -

-

-

-

-45-54 (B)

35-44 (C)

25-34 (D)成年組

Adult

11-12 (H)

女子組個人200米 背泳

Women's 200M Backstroke

成年組

Adult
18-34 (DE) - - -
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*刷新大會紀錄 (New Record)

冠軍 / 第一名

Winner

亞軍 / 第二名

1st Runner up

季軍 / 第三名

2nd Runner up

獎項 / 參賽者姓名 / 成績

Awards / Name of Competitors / Result年齡組別

Age Groupings

分組 / 比賽項目

Divisions / Events

余達華

00:45.40

譚康樂 洪嘉銘

00:34.82 00:40.02

左瑋程 CHAN Hiu Tung Ivan 甘焯曦

00:30.03 00:31.47 00:36.30

陳唯浚 黃日康

00:29.38 01:14.00

李沛橋 馬浩然 黃敬言

00:29.49 00:30.10 00:30.64

*盧俊宇 梁綽軒 李承謙

00:29.27 00:32.41 00:36.44

陳書豪 陳百淳 曾爾樂

00:31.97 00:32.53 00:33.89

黃正彥 胡梓傑 张泓煦

00:35.02 00:35.99 00:37.20

林也甯 袁家謙 鄭子淳

00:41.23 00:45.29 00:48.05

梁祥威 黃浩恩

02:02.44 02:53.64
*洪嘉銘
01:33.20

馬肇駿

01:20.66

陳唯浚 黃日康

01:07.66 02:58.82

陳柏希 CHAN Yuen Tik Travis

01:06.84 01:10.54

陳柏儒 馮珀桓 鄧浚希

01:04.15 01:11.84 01:18.32

陳書豪 KAU Kwan Yat Jayden 陳百淳

01:11.58 01:13.08 01:15.71

梁智迅 张泓煦 盧浩霆

01:23.23 01:23.37 01:23.70

林建滈

01:48.54

*周文灝 黃浩恩

02:26.81 06:42.64

*陳唯浚 黃日康

02:38.37 07:30.82

陳書豪 KAU Kwan Yat Jayden 梁智迅

02:39.55 02:41.53 02:59.66

-

-

9-12 (HI)

-

35歲或以上 (ABC)

Aged 35 or above

-

-

-

--

- -

青少年

Youth

15-17 (F)

13-14 (G)

11-12 (H)

9-10 (I)

8歲或以下 (J)

Aged 8 or below

25-34 (D) -

18-24 (E)

-

成年組

Adult

25-34 (D)

-

成年組

Adult
18-34 (DE)

成年組

Adult

-

-

男子組個人200米 蝶泳

Men's 200M Butterfly

青少年

Youth

- -13-17 (FG)

先進組

Master

-45-54 (B)

35-44 (C)

-

先進組

Master

-

-

55歲或以上 (A)

Aged 55 or above

45-54 (B)

35-44 (C)

-

青少年

Youth

15-17 (F)

13-14 (G)

11-12 (H)

9-10 (I)

8歲或以下 (J)

Aged 8 or below

18-24 (E)

-

男子組個人50米 蝶泳

Men's 50M Butterfly

-

男子組個人100米 蝶泳

Men's 100M Butterfly

55歲或以上 (A)

Aged 55 or above
先進組

Master



灣仔區分齡游泳比賽 2025

得獎名單

Wan Chai District Age Group Swimming Competition 2025

Competition Result

*刷新大會紀錄 (New Record)

冠軍 / 第一名

Winner

亞軍 / 第二名

1st Runner up

季軍 / 第三名

2nd Runner up

獎項 / 參賽者姓名 / 成績

Awards / Name of Competitors / Result年齡組別

Age Groupings

分組 / 比賽項目

Divisions / Events

55歲或以上 (A)

Aged 55 or above
- - -

李櫻琳

01:04.72

*陳曉瑩 呂頴怡

00:37.17 00:47.23

WANG Xinyue

00:43.45

*楊志杰 CHAN Sin Yu 何凱琳

00:30.36 00:33.59 00:34.06

黎芍伶 許穎潼 李喜兒

00:29.40 00:33.88 00:34.26

*林子晴 鄧玥 鄧鈊潁

00:31.50 00:31.85 00:32.54

胡安安 盧紀潼 戚貝晨

00:34.32 00:36.13 00:38.26

黎樂潼 林昭婷 黃暖晴

00:47.04 00:47.10 00:50.95

55歲或以上 (A)

Aged 55 or above
- - -

戴思祈

01:23.44

*黎芍伶

01:06.71

林子晴 周君仪 林也靖

01:10.71 01:18.05 01:29.44

董翰如 鄭熙藍 許芯

01:27.65 01:29.68 01:31.00

*崔恩碩 王聖曦 楊子瑤

01:35.15 02:01.57 03:06.82

- -

*黎芍伶 李琋敏 楊志杰

02:30.42 02:45.22 02:57.31

周芷晴 王浠彤 潘希而

03:28.81 03:47.16 03:53.47

45-54 (B) - -

- - -

-

- -

35歲或以上 (ABC)

Aged 35 or above

18-24 (E)

-
先進組

Master

-

-

18-24 (E)

女子組個人200米 蝶泳

Women's 200M Butterfly

成年組

Adult

青少年

Youth

15-17 (F)

9-10 (I)

青少年

Youth
8-12 (HI)

13-17 (FG)

18-34 (DE)

-

-

青少年

Youth

8歲或以下 (J)

Aged 8 or below

9-10 (I)

11-12 (H)

13-14 (G)

15-17 (F)

女子組個人100米 蝶泳

Women's 100M Butterfly

8歲或以下 (J)

Aged 8 or below

45-54 (B) - - -

35-44 (C) - - -

25-34 (D)

13-14 (G)

11-12 (H)

先進組

Master

- -

- -

25-34 (D)成年組

Adult

- -

-

女子組個人50米 蝶泳

Women's 50M Butterfly

先進組

Master

35-44 (C)

- -

成年組

Adult
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亞軍 / 第二名
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獎項 / 參賽者姓名 / 成績
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Age Groupings

分組 / 比賽項目

Divisions / Events

黃浩恩 梁國治

05:03.18 05:05.58

CHAN Hiu Tung Ivan

02:52.77

*陳正軒 陳柏希 伍睿正

02:20.22 02:35.08 03:17.06

郭善恆 李浠舜 KAU Kwan Yat Jayden

02:36.45 02:43.59 02:44.28

中年好拉車

02:09.77

*sifutloong

01:46.54

迪泳屯門燒賣F 桔梨碌柚

01:50.36 01:54.07

吾式游 定期小馬軍團

02:48.43 02:58.96

成年組

Adult
18-34 (DE) - - -

贏或尷尬 唐代四才 閃電烏龜

01:56.48 01:58.26 02:00.06

SLSPS

02:58.85

-

-- -

先進組

Master
- -

13-17 (FG)
青少年

Youth 12歲或以下 (HIJ)

Aged 12 or below

35歲或以上 (ABC)

Aged 35 or above
-

13-17 (FG)

9-12 (HI)

-

- -

成年組

Adult
- -

男子組4x50米 自由泳接力

Men's 4x50M Freestyle Relay

18-34 (DE)

青少年

Youth

35歲或以上 (ABC)

Aged 35 or above

18-34 (DE)

男子組200米 個人四式

Men's 200M Individual Medley

男子組4x50米 四式接力

Men's 4x50M Medley Relay

先進組

Master

青少年

Youth

13-17 (FG)

12歲或以下 (HIJ)

Aged 12 or below
- -

先進組

Master

35歲或以上 (ABC)

Aged 35 or above

成年組

Adult
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*陳曉瑩

03:05.64

馮熙瑤 李樂筠 楊志杰

02:40.52 02:42.18 02:43.67

林也靖 梁靖雯 周君仪

02:53.49 02:55.31 02:57.91

先進組

Master

35歲或以上 (ABC)

Aged 35 or above
- - -

成年組

Adult
18-34 (DE) - - -

游手好閒 雜牌軍 A4 paper

02:02.46 02:03.51 02:04.81

唔知叫咩名 HTS x Stephen' s Girls LTMPS

02:15.58 02:24.78 02:28.49

先進組

Master

35歲或以上 (ABC)

Aged 35 or above
- - -

成年組

Adult
18-34 (DE) - - -

太陽教練

02:19.76
郵差叔叔送信

純熟迅速送出
碧海泳星 Pacific Storm

02:19.62 02:27.63 02:35.31

-

- -

13-17 (FG)

女子組4x50米 四式接力

Women's 4x50M Medley Relay

青少年

Youth

13-17 (FG)

青少年

Youth 12歲或以下 (HIJ)

Aged 12 or below

- -

- -

12歲或以下 (HIJ)

Aged 12 or below

女子組200米 個人四式

Women's 200M Individual Medley

35歲或以上 (ABC)

Aged 35 or above

先進組

Master

女子組4x50米 自由泳接力

Women's 4x50M Freestyle Relay

8-12 (HI)

13-17 (FG)

18-34 (DE)
成年組

Adult

青少年

Youth


