
第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

第三名

2nd Runner-up

第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

第三名

2nd Runner-up

第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

第三名

2nd Runner-up

100米/m 姓名 Name 黃景潤 丁瑋庭 張嘉能 周朗逸 甘建邦 陳偉龍 *簡樂恆* *簡樂峰* 李皓廉

成績 Result 12"36 12"72 13"24 11"19 11"75 11"88 11"14 11"46 11"74

200米/m 姓名 Name 黃景潤 廖偉健 丁瑋庭 周朗逸 陳偉龍 廖俊豪 林俊熹 李皓廉 黎卓謙

成績 Result 25"5 26"38 27"18 23"02 24"36 27"08 23"89 24"25 24"51

400米/m 姓名 Name 凌加豪 葉盛霖 楊躍輝 劉繼亮 何錦輝 符棨然 林俊熹 黃稀駿 利梓聰

成績 Result 1'03"75 1'11"88 1'13"79 57"75 58"93 1'02"94 53"91 54"62 1'02"11

800米/m 姓名 Name 徐錦銘 吳其輝 卓偉賢 鄧智聰 - - 黃稀駿 林正軒 -

成績 Result 2'23"31 2'28"79 2'39"79 3'10"04 - - 2'12"18 2'19"82 -

1500米/m 姓名 Name 徐錦銘 卓偉賢 劉茸 鄧智聰 方家駿 林嘉堯 林正軒 - -

成績 Result 5'12"84 5'29"86 5'31"92 5'08"50 5'14"35 5'22"92 4'37"67 - -

5000米/m # 名次 Place

姓名 Name

成績 Result

跨欄/ Hurdle 姓名 Name 何俊賢 - - - - - 李河楠 NG Wing Hin -

110 米/m 成績 Result 29"08 - - - - - 16"73 20"72 -

跳高 姓名 Name 黃景潤 鄭子安 - 朱皓揚 符棨然 - 盧凱朗 何韶豐 -
High Jump 成績 Result 1.43米 1.35米 - 1.43米 1.43米 - 1.85米 1.7米 -

跳遠 姓名 Name 馬若飛 陳慶文 趙浩嬴 周朗逸 YIM Ching Hei 鄭偉宗 區子聰 吳清宏 李皓廉
Long Jump 成績 Result 5.12米 4.52米 3.2米 5.8米 4.03米 3.6米 6.17米 5.92米 5.65米

三級跳遠 名次 Place

Triple Jump # 姓名 Name

成績 Result

鉛球 姓名 Name *李志祥* 翁少基 陳家鋒 黃家俊 黃文彬 - 余諾謙 - -
Shot Put 成績 Result 9.47米 8.92米 8.19米 10.55米 8.09米 - 11.02米 - -

標槍 姓名 Name 陳家鋒 張嘉浩 葉盛霖 曾詩鈞 廖俊豪 黃俊穎 謝梓軒 利梓聰 王竣銚
Javelin 成績 Result 27.92米 27.80米 15.48米 36.77米 29.91米 22.07米 37.2米 31.92米 26.46米

鐵餅 姓名 Name 周信華 薛文俊 李達祥 黃文彬 鄧耀棠 黃俊穎 余諾謙 利梓聰 -

Discus 成績 Result 23.59米 23.15米 19.87米 22.9米 18.35米 15.47米 35.5米 26.96米 -

接力 Relay 名次 Place 第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

第三名

2nd Runner-up

4 x100 米/m  # 姓名 Name
*歐馳男5*

我阿婆都跑得

快過你 -

成績 Result 43"43 44"1 -

接力 Relay 名次 Place 第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

第三名

2nd Runner-up

4 x400 米/m  # 姓名 Name - - -

成績 Result - - -

*

#

2025 荃灣區分齡田徑比賽得獎名單

2025 Tsuen Wan District Age Group Athletic Meet Competition Results

男子: A, B 及 C 組

Men : Division A, B & C

組別

 Division

先進

Master

成年

Adult

青少年

Youth

項目 Event

A B C

35歲或以上 19-34歲 16-18歲
Aged 19-34 Aged 16-18

名次 Place

劉茸

20'12.34

第二名

1st Runner-up

第三名

2nd Runner-up

方家駿

17'08.32 19'05.89

12.15

第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

第三名

2nd Runner-up

盧凱朗 何韶豐 劉冠烽

是項比賽合併組別進行。

12.71

黃凱銘

第一名

Champion

第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

12.43

Aged 35 or above

第三名

2nd Runner-up

Banana的爸爸

1'09"77

第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

Darkstar

53"84

黃金一代

51"92

The event was launched in combined age

第三名

2nd Runner-up

-

-

中年好跑手

4'43"12

亂組一隊

4'19"88

刷新大會紀錄
New Record



第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

第三名

2nd Runner-up

第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

第三名

2nd Runner-up

第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

第三名

2nd Runner-up

60米/m 姓名 Name 王思路 LI Wan Nok 吳培僖 *楊樂熙* 黃卓翹 曾以信
 成績 Result 8"31 8"46 8"55 8"93 8"98 9"05

100米/m 姓名 Name 崔嘉祐 杜文信 黃煒晉 *鄭靖瀧* 王思路 LI Wan Nok 黃卓翹 曾以信 楊樂熙

成績 Result 11"78 12"02 12"28 12"4 12"95 13"14 14"33 14"41 14"71

200米/m 姓名 Name 黃煒晉 羅永霖 游華燊 *鄭靖瀧* 黃洦硏 王傳灝

成績 Result 25"1 25"98 27"95 25"33 28"62 29"4

400米/m 姓名 Name 黎匡彦 余柏謙 翟煜捷 許俊賢 何政譽 張煜祥

成績 Result 57"28 59"57 1'00"23 1'01"84 1'04"09 1'06"76

800米/m 姓名 Name 羅梓灝 姚焯楠 黃梓華

成績 Result 2'18"24 2'20"00 2'24"08

1500米/m 姓名 Name 姚焯楠 李衍正 羅梓灝

成績 Result 4'40"32 4'41"49 4'50"26

跨欄/ Hurdle 姓名 Name 曾寅湘 鄭允舜 梁耀生

100米/m 成績 Result 15"51 15"87 15"96

跳高 姓名 Name 何胤璁 曾寅湘 嚴梓軒 伍星柏 黃政峰 林子安
High Jump 成績 Result 1.7米 1.5米 1.45米 1.35米 1.35米 1.15米

跳遠 姓名 Name 陳宇濱 黃梓華 蘇仲亮 *李泓澔* 陳浩朗 何子奕 黃卓翹 陳頌賢 張文展
Long Jump 成績 Result 5.59米 5.52米 5.36米 4.81米 4.64米 4.47米 3.68米 3.45米 3.36米

鉛球 姓名 Name 羅焯謙 - -
Shot Put 成績 Result 9.65米 - -

壘球 姓名 Name YEUNG Tsz Ting 張顥霖 鄭悦勤 蔡尚言 陳泰銘 張文展

Soft Ball 成績 Result 42.43米 42.34米 34.71米 28.26米 26.01米 24.81米

標槍 姓名 Name *鄭煒樂* 詹益民 王靖皓
Javelin 成績 Result 48.86米 39.88米 38.94米

鐵餅 姓名 Name 鄭煒樂 朱加祺 詹益民
Discus 成績 Result 42.1米 38.01米 37.11米

接力 Relay 姓名 Name 來都來了 歐馳男2 - *神奇閃電2014* MOVE四小龍 - Boyz 風火輪子 -

4 x100 米/m 成績 Result 47"58 48"95 - 53"19 54"98 - 1'00"94 1'04"21 -

接力 Relay 姓名 Name YYC 呱呱嘈 - *愈跑愈開心組* - -

4 x400 米/m 成績 Result 4'07"51 5'57"16 - 3'57"65 - -

*

#

2025 荃灣區分齡田徑比賽得獎名單

2025 Tsuen Wan District Age Group Athletic Meet Competition Results

男子: D, E 及 F 組

Men: Division D, E & F

組別 青少年 青少年 兒童

Aged 10-12 Aged 6-9

名次 Place

刷新大會紀錄

D E F

13-15歲 10-12歲 6-9歲

New Record

是項比賽合併組別進行。

項目 Event Aged 13-15

The event was launched in combined age grouping.



第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

第三名

2nd Runner-up

第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

第三名

2nd Runner-up

第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

第三名

2nd Runner-up

100米/m 姓名 Name 林秀慧 林雅思 李美儀 楊芷恩 - - 黎家蔚 邢雯 林穎雪

成績 Result 18"34 18"51 19"42 17"19 - - 13"63 14"18 14"61

200米/m 姓名 Name 林雅思 譚銘恩 梁靜文 陳嘉怡 - - 張傲儀 陳巧津 -

成績 Result 39"89 40"79 47"26 37"79 - - 28"09 28"43 -

400米/m 姓名 Name 譚銘恩 何小慧 陳嘉寶 陳嘉怡 - - 李穎芝 張傲儀 -

成績 Result 1'27"08 1'51"62 1'52"92 1'33"02 - - 1'06"97 1'13"43 -

800米/m 姓名 Name 張芬華 曾綺華 莫玉明 鍾嘉寶 - - 孟憲琪 劉綺佩 -

成績 Result 3'30"72 5'43"62 5'54"88 3'28"71 - - 2'46"68 3'18"26 -

1500米/m 姓名 Name *潘煒芳* 曾慧芸 朱偉英 - - - *孟憲琪* 劉綺佩 -

成績 Result 5'52"08 8'35"40 10'47"44 - - - 5'41"87 7'30"87 -

5000米/m # 名次 Place

姓名 Name

成績 Result

跨欄/ Hurdle 姓名 Name - - - - - - 魏綺琪 邢雯 蔡嘉欣

100米/m 成績 Result - - - - - - 17"95 18"74 20"06

跳高 姓名 Name - - - 鍾嘉寶 楊芷恩 - 魏綺琪 - -

High Jump 成績 Result - - - 1.35米 1.15米 - 1.25米 - -

跳遠 姓名 Name 潘煒芳 林秀慧 李美儀 鍾嘉寶 陳嘉怡 - - - -

Long Jump 成績 Result 3.11米 2.96米 1.91米 4.15米 3.26米 - - - -

三級跳遠 名次 Place

Triple Jump # 姓名 Name

成績 Result

鉛球 姓名 Name 胡靜雯 杜詠雯 - 江卓霖 - - - - -

Shot Put 成績 Result 5.06米 3.59米 - 7.79米 - - - - -

標槍 姓名 Name - - - 楊芷恩 - - 李穎彤 郭詠心 -

Javelin 成績 Result - - - 12.14米 - - 17.23米 16.18米 -

鐵餅 姓名 Name 陳海怡 - - 江卓霖 - - 邢雯 - -

Discus 成績 Result 15.48米 - - 23.52米 - - 14.54米 - -

接力 Relay 名次 Place 第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

第三名

2nd Runner-up

4 x100 米/m  # 姓名 Name 歐馳女2 - -

成績 Result 57"69 - -

接力 Relay 名次 Place 第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

第三名

2nd Runner-up

4 x400 米/m  # 姓名 Name - - -

成績 Result - - -

*

#

21'46"45

黃靖琁

24'22"68

方佩詩

25'05"98

16-18歲

Aged 16-18Aged 35 or above Aged 19-34

*潘煒芳*

2025 荃灣區分齡田徑比賽得獎名單

2025 Tsuen Wan District Age Group Athletic Meet Competition Results

女子組: A, B 及 C 組

Women : Division A, B & C

組別 先進 成年 青少年

名次 Place

第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

第三名

2nd Runner-up

A B C

35歲或以上 19-34歲

項目 Event

第一名

Champion

-

-

第二名

1st Runner-up

-

-

-

瘋狂媽媽組

1'23"29

第一名

Champion

第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

7'24"81 - -

刷新大會紀錄

New Record

第三名

2nd Runner-up

第三名

2nd Runner-up

進擊哥師奶 -

The event was launched in combined age grouping.

第三名

2nd Runner-up

-

-

是項比賽合併組別進行。

-

- -

第二名

1st Runner-up

-



第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

第三名

2nd Runner-up

第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

第三名

2nd Runner-up

第一名

Champion

第二名

1st Runner-up

第三名

2nd Runner-up

60米/m 姓名 Name 趙芷琳 羅梓倩 何詩雅 *曾以芯* 王海潼 周穎詩

 成績 Result 8"55 8"73 8"82 9"15 9"32 9"53

100米/m 姓名 Name 鍾詠晴 林心瑜 葉冰菱 *梁以藍* 趙芷琳 羅梓倩 *曾以芯* 周穎詩 施卓橦

成績 Result 13"48 14"2 14"39 13"6 13"61 14"03 14"8 15"25 15"56

200米/m 姓名 Name 鍾詠晴 葉冰菱 袁可嵐 黃芊蔚 趙芷悠 葉釓呈

成績 Result 28"06 29"42 30"19 29"11 29"25 30"3

400米/m 姓名 Name 吳思琪 袁可嵐 黎鎧鏇 *彭凱晴* 趙芷悠 黃芊蔚

成績 Result 1'04"13 1'09"25 1'10"76 1'03"04 1'05"44 1'06"53

800米/m 姓名 Name 吳思琪 劉淑坤 林皓絢

成績 Result 2'44"85 2'59"44 3'16"67

1500米/m 姓名 Name 劉淑坤 - -

成績 Result 6'33"71 - -

跨欄/ Hurdle 姓名 Name 曾嘉麗 林心瑜 -

100米/m 成績 Result 17"53 18"46 -

跳高 姓名 Name *林諾言* 鄧映潼 - 章珮茹 LAU Po Wai YE Ching Yi

High Jump 成績 Result 1.56米 1.25米 - 1.34米 1.34米 1.20米

跳遠 姓名 Name 曾嘉麗 鄧映潼 陳晞瑜 章珮茹 梁海姸 趙芷琳 周穎詩 吳芊豫 曾奕褕

Long Jump 成績 Result 4.44米 4.31米 3.76米 4.46米 4.18米 4.18米 3.6米 3.55米 3.40米

鉛球 姓名 Name 胡恩希 陳欣彤 陳以晴

Shot Put 成績 Result 9.22米 8.48米 7.7米

壘球 姓名 Name 鄭梓妤 李彥澄 戴程芯 歐咫芊 曾奕褕 鄧卓瑜

Soft Ball 成績 Result 7.44米 7.24米 38.39米 36.05米 35.25米 22.1米 17.85米 15.69米

標槍 姓名 Name 梁穎彤 張希嵐 袁可嵐

Javelin 成績 Result 30.79米 28.08米 26.59米

鐵餅 姓名 Name 羅幸兒 胡恩希 張希嵐

Discus 成績 Result 18.25米 16.36米 15.17米

接力 Relay 姓名 Name *Neo小分隊* 秦始皇大戰北極熊 - *Move1314* 歐馳女5 歐馳女6 歐馳女1 - -

4 x100 米/m 成績 Result 52"48 59"61 - 54"64 1'02"22 1'06"47 1'10"49 - -

接力 Relay 姓名 Name - - - *Move小學組* Lightning Star🌟 -

4 x400 米/m 成績 Result - - - 4'57"08 5'54"66 -

*

#

2025 荃灣區分齡田徑比賽得獎名單

2025 Tsuen Wan District Age Group Athletic Meet Competition Results

女子組: D, E 及 F 組

Women: Division D, E & F

組別 青少年 青少年 兒童

Aged 10-12 Aged 6-9

名次 Place

刷新大會紀錄

D E F

13-15歲 10-12歲 6-9歲

New Record

是項比賽合併組別進行。

項目 Event Aged 13-15

The event was launched in combined age grouping.


