
A組 B組 C組 D組 E組 F組 A組 B組 C組 D組 E組 F組

35歲或以上 19至34歲 16至18歲 13至15歲 10至12歲 6至9歲 35歲或以上 19至34歲 16至18歲 13至15歲 10至12歲 6至9歲

60米 / / / /
譚江鋒
7"45

(2015)

文浩謙
8"238
(2015)

/ / / /
李映兒
8"055
(2015)

朱棹熒
8"49

(2011)

100米
雷佳

11"98
(2017)

朱浩霆
11"488
(2012)

林錦榮
11"40
(2014)

鐘志華
11"54
(2014)

黃樂軒
12"42
(2023)

鐘佳熹
14"622
(2014)

黃若霞
16"398
(2018)

陳嘉儀
13"182
(2018)

廖穎桐
13"40
(2017)

羅天晞
13"59
(2023)

凌詩韻
13"47
(2017)

張家穎
15"926
(2012)

200米
黃詩俊
24"438
(2018)

林錦榮
22"89
(2016)

黃梓駿
23"33
(2016)

李康傑
24"05
(2011)

鍾志華
26"676
(2012)

/
黃若霞
34"415
(2018)

陳嘉儀
26"991
(2018)

廖穎桐
28"26
(2017)

江巧茵
28"147
(2012)

凌詩韻
28"00
(2017)

/

400米
林俊基
57"427
(2014)

馮健樂
52"67
(2017)

陳浩源
55"282
(2012)

龔比樂
56"20
(2019)

黃培鑫
1'01"855

(2012)
/

呂慧玲
1'39"005

(2012)

盧衎孜
1'12''08
(2017)

蘇保雨
1'07"123

(2013)

江巧茵
1'04"202

(2012)

胡倬甄
1'08''23
(2023)

/

800米
林俊基

2'20"026
(2018)

李育霖
2'10"34
(2022)

李育霖
2'10"19
(2016)

鍾言禧
2'14"123

(2013)
/ /

羅考琪
3'02"61
(2022)

潘煒芳
2'52''452

(2015)

劉欣穎
2'47''828

(2015)

林希婷
2"37"678

(2018)
/ /

1500米
何永昌
4'28'99
(2023)

譚祖迪
4'40"78
(2016)

羅鎬坤
4'36"157

(2018)

黎諾軒
4'46"75
(2016)

/ /
羅考琪

6'24"57
(2022)

葉翠儀
6'23''24
(2017)

劉欣穎
5'47''099

(2015)

林希婷
5'28"286

(2018)
/ /

5000米 / / / / / /

100米跨欄 / / /
莊家寶
15"01
(2011)

/ /
謝潔森
27"57
(2022)

鮑詠珩
16"678
(2014)

黃雯晴
17''03
(2017)

黃諾怡
18"07
(2011)

/ /

110米跨欄
曾繁裕
20.33
(2023)

蔡志誠
16"148
(2012)

莊家寶
15"827
(2013)

/ / / / / / / / /

跳　高
葉耀堂
1.65M
(2015)

楊康陶
2.00M
(2014)

林希陽
1.75M
(2014)

吳嘉駿
1.80M
(2018)

周銳熙
1.47M
 (2011)

/
謝潔森
1.15M
(2022)

黃敏賢
1.40M
(2012)

潘詠彤
1.45M
(2013)

鄧子瑜
1.45M
(2015)

蘇羨棋
1.28M
(2013)

/

跳　遠
葉耀堂
5.66M
(2015)

蔡羽達
6.77M
 (2018)

梁震宇
6.47M
(2011)

張顥賢
5.72M
(2013)

陳寶智
4.88M
(2011)

何君賢
3.99M
 (2014)

陳佩鳳
3.88M
(2023)

馬雅文
5.03M
(2011)

鄧雅文
4.88M
(2014)

譚琬婷
4.74M
(2013)

馮亦然
4.08M
(2023)

何曉弦
3.42M
(2019)

三級跳遠 / / / / / /

鉛　球
雷佳

8.53M
(2019)

周永恆
10.69M
(2014)

張家銘
11.35M
(2012)

李澤銘
11.57M
(2014)

/ /
張愛蓮
6.59M
(2015)

盧逸倩
8.31M
(2018)

梁皓晴
8.51M
(2013)

吳恩彥
9.68M
(2014)

/ /

壘　球 / / / /
鍾志華

50.53M
(2012)

葉君陶
28.42M
 (2011)

/ / / /
李繾悠

35.73M
(2016)

崔家欣
33.82M
 (2011)

標    槍
曾志偉

34.61M
 (2013)

吳翰鳴
47.26M
(2014)

陳寶智
41.30M
(2016)

余鎮希
29.55M
(2023)

/ /
馮潔怡
22.2M
(2023)

李康婷
26.32M
(2012)

鄧雅文
32.01M
(2013)

李宛澄
25.96M
(2018)

/ /

鐵    餅
曾志偉

26.06M
(2013)

周永恆
31.94M
(2014)

江雨軒
25.83M
 (2015)

鄧梓雋
27.86M
(2022)

/ /
馮潔怡
19.1M
(2023)

李康婷
28.63M
(2012)

梁皓晴
24.16M
 (2013)

吳思彥
23.90M
 (2015)

/ /

4x100米
Tery's Tesm

46"011
(2013)

新東方四美人
46"89
(2023)

夢芹男A
56"686
(2013)

舊墟男C
1'04"76
(2011)

ILCA
56"11
(2019)

ILC B隊
56"288
(2012)

Mr chiho
59''76
(2023)

舊墟㇐號
1'06"35
(2019)

4x400米
SFCC2

3'48"31
(2011)

ILC A
3'57"13
(2017)

夢芹之友(男)
4'48"20
(2011)

/
ILC

4'50"44
(2017)

ILC B
5'01''167

(2015)

大埔三項鐵人
會

4'59''016
(2015)

/

張庭欣
19'14"37

(2012)

/

黑人問號?
1'00"20
(2017)

大埔三項鐵人會女子隊B
5'33"22
(2023)

小匡之家
43"99
(2017)

ILC
3'45"94
(2016)

何永昌
16'30"77

(2023)

林肓鋒
12.75M
(2012)

大埔區分齡田徑比賽最佳成績記錄

             組別

項目

男子組 女子組


