
2026 队际外展壁球比赛 - 章程    第 1 页，共 4 页   

中国香港壁球总会 主办  康乐及文化事务署 资助  教育局 协办 

 

学校体育推广计划  

2026 队际外展壁球比赛  

《章程》 

1 .  目     的  ：  为曾参与「学校体育推广计划」外展壁球训练课程的学生，提供一个交流的

机会，藉此增加同学们对壁球运动的兴趣及提升技术水平和累积比赛经验。  
    

2 .  参 加 资 格  ：  曾于 2024 年 9 月 1 日至 2025 年 12 月 31 日期间曾参与「外展壁球训练课

程」的学校，现正就读于该校的学生，将获优先考虑。如尚有余额，亦欢迎

其他曾经于 2024 年 8 月 31 日或之前参与上述课程的学校报名。  
    

3 .  比 赛 日 期 、  

时 间 及 地 点  

：   比赛日期  时间  地点  

初赛  2026 年 3 月 1 日(星期日)  

上午 9 时至下午 6 时  香港壁球中心  2026 年 3 月 7 日(星期六)  

决赛  2026 年 3 月 8 日(星期日)  
   

4 .  组 别 及 名 额  ：  组别  名额  

男子组  

初小组  小一至小三  10 队  

高小组  小四至小六  10 队  

初中组  中一至中三  8 队  

高中组  中四至中六  8 队  

女子组  

初小组  小一至小三  8 队  

高小组  小四至小六  10 队  

初中组  中一至中三  8 队  

高中组  中四至中六  8 队  

  a.  每队 2-3 人，并必须符合上列 2 项条件。  

  b.  为有效运用资源，大会有需要时可按各组别的报名情况而调整名额，并于

抽签当日作最后决定，参赛学校／学生不得异议。  
    

5 .  报 名 须 知  ：  a.  各学校最多每个组别可填报四队参赛。如报名队数超额时，大会将以抽签

方式决定参赛的队伍，报名学校之 A 队将获第一优先抽签权，B 队获第

二优先抽签权，如此类推。  

  b.  每名参赛学生只可代表一间学校及其中一队参赛，参赛学生必须在比赛期

间仍就读该校，如发现有重复代表的参赛学生，该队伍的参赛资格可能会

被取消。  

  c.  本赛事不接受越级挑战。  

  d.  大会稍后会向中签的学校发出参加确认信及通知有关正选及候补缴费事

宜。  

  e.  活动费用一经缴交，参赛者名单将不能更改。  

  f.  如有发现未报名的队员参赛，赛会有权取消该队员或队伍的参赛资格。  
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6 .  报 名 办 法  ：  请学校填妥报名表格，连同报名费用 (每队港币一百四十元正)的划线支票    

(抬头请填「中国香港壁球总会」或「Squash Association of Hong Kong, 

China」) 寄回香港金钟红棉路 23 号香港壁球中心地下中国香港壁球总会        

办事处收，信封面请注明「2026 队际外展壁球比赛」。  
    

7 .  费     用  ：  每队 140 元正  
    

8 .  截 止 报 名  

日 期  

：  2026 年 1 月 14 日 (星期三)(以邮戳日期为准) 

    

9 .  重 要 日 子  ：  a.  名额抽签将定于 2026 年 1 月 19 日 (星期一)上午 11 时 30 分在中国香港

壁 球 总 会 办 事 处 进 行 ， 欢 迎 学 校 代 表 参 观 。 名 额 抽 签 结 果 将 于                  

2026 年 1 月 26 日(星期一)或之前公告于中国香港壁球总会网页                 

(网址：www.hksquash.org.hk  )。落选队伍将于稍后退票。  

  b.  公开对赛抽签将定于 2026 年 2 月 2 日(星期一)上午 11 时 30 分在中国香

港壁球总会办事处进行，欢迎学校代表参观，届时将抽出各组别参赛队伍。

各组别之赛程将于 2026 年 2 月 10 日(星期二)或之前电邮至各参加学校，

学校亦可浏览中国香港壁球总会 (www.hksquash.org.hk )或康乐及文化事

务署 (www.lcsd.gov.hk/tc/ssp/download_info/download.html#2 )网页下

载有关赛程。  
    

10.  交          通  ：  学校需自行安排交通往返比赛场地，大会不设泊车安排。  
    

11.  赛          制  ：  a.  本赛事以个人单淘汰赛进行，如参与人数不足 8 人则以排位赛形式进行。

采三盘两胜十一分制直接得分。如比数为 10 平手时，先领前对手两分者

为胜。  

  b.  队际成绩将是该队球员排名得分总和计算 (成绩以队伍为计算单位)。  

  c.  除本章程规定外，其余采用中国香港壁球总会现行比赛规则。  

  d.  大会有权按实际需要而更改赛制。  
    

12.  报          到  ：  a.  参赛者需于比赛开始前 15 分钟向大会工作人员报到，若参赛者于该场比

赛时间后 5 分钟仍未能出赛者，作自动弃权论。  

  b.  参赛者须于比赛当日向大会工作人员出示清楚而载有相片的身分证明文

件，如学校手册、学生证件等，以确实其参赛身分，否则不能出赛。如有

发现未报名或未经许可的运动员参赛，大会有权取消该运动员和有关队伍

的参赛资格及已作赛的成绩。  

  c.  赛程以即场宣布为准。  
    

1 3 .  恶劣天气  

 安排  

 a.  如天文台于比赛当日第一轮赛事报到前 2 小时，发出 8 号或以上热带气

旋警告、红色或黑色暴雨警告信号，或环境保护署公布在当区一般监察站

录得空气质素健康指数达 10+(属「严重」健康风险级别 )，或教育局宣布

停课，或其他突发事件，当日赛事即告取消，相应安排将另行通知。其他

天气情况下，参赛者仍须依时向大会报到，由当场裁判决定赛事是否继续

进行。  

  b.  比赛进行期间，如当区一般监察站录得空气质素健康指数达 10+ (属「严

重」健康风险级别)，所有进行中的比赛须实时停止。 

    

about:blank
about:blank
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14.  附         则  ：  a.  每队名单一经报名后，不得更改。如有违规者，大会有权取消该运动员和

有关队伍的参赛资格。  

  b.  参赛者必须自备球拍、穿着合适的运动服装、不脱色底运动鞋及佩戴护眼

罩进行比赛。  

  c.  学校请提醒学生自备食物和足够饮品。  

  d.  任何队伍之负责老师、领队及队员如有严重犯规或违反赛会规则或不君子

行为，裁判有权取消该队之比赛资格。  

  e.  大会将会在赛事期间进行拍摄／录像／播放，并有权在互联网、康乐及文

化事务署辖下场地、主办机构的专题网页、刊物和其他宣传渠道展示／刊

载活动照片或片段，以作活动宣传或纪录。  
    

15.  奖          励  ：  a.  每组设冠、亚及季军。各得奖队伍除可获颁发奖座外，每位得奖者均获颁

发奖牌。  

  b.  初小、高小、初中及高中组分别设队际总冠军。成绩以学校为计算单位，

学校在该组取得最高分的 6 位球员排名得分总和计算。如总成绩得分相

同时，则并列冠军，其奖项将稍后补发。  

  c.  如参赛者缺席或未能完成所有赛事，该名参赛者之队际分数将被取消。  

  d.  如有两所或以上学校团体总分相同时，则比较有关学校最佳个人成绩，名次较

高者排先。如再相同则比较次佳运动员成绩，如此类推。如六名运动员名次完

全相同，则有关学校团体成绩并列。 
    

   队际奖项计分方法  

   名次 得分  

65 名或以上 1  

33-64 2  

17-32 4  

9-16 8  

5-8 10  

3-4 12  

2 14  

1 16  
    

16.  其  他  奖  励  ：  a. 本比赛为学校体育推广计划奖励计划 (先导计划)  -「康文杯」的   计分项目

之一。  

  b. 康文杯共设 16 个奖项，奖杯将于 2026 年学校体育推广计划颁奖礼暨嘉

年华活动中颁发，以奖励于 2026 年 1 月 1 日至 6 月 10 日期间表现最卓

越的学校，奖项如下 :   

康文杯小学男子组冠、亚、季及殿军  

康文杯小学女子组冠、亚、季及殿军  

康文杯中学男子组冠、亚、季及殿军  

康文杯中学女子组冠、亚、季及殿军  

  a.  c.  奖励计划详情请参阅学校体育推广计划网页： 

   https://www.lcsd.gov.hk/tc/ssp/index.html 
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17.  上           诉  ：  大会不设上诉，一切以当场裁判的当日决定为准，参赛者不得异议。  

主办单位不接受任何一方提交的影片片段作为上诉依据。  
    

18.  查  询  电  话  ：  中国香港壁球总会  (电话：2337 6202) 
    

19.  中国香港壁球总会保留随时修改此章程之权利而无需另行通知。  
    

20.  以上数据中英文版本如有歧义，一律以中文版本为准。  
    

21.  主办机构保留对此赛事一切决策之权利。  

 

如本章程有未尽善处，大会有权随时修改，无须另行通知。 


