
A1 B1 C1 D1 E1

A2 B2 C2 D2 E2

A3 B3 C3 D3 E3

A4 B4 C4 D4 E4

PA1

PA2

PA3

PA4

PA5

時間

10:00 A1 v A2 0 V 3 10:00 A3 v A4 0 V 1

10:25 B1 v B2 6 V 0 10:25 B3 v B4 1 V 7

10:50 A1 v A3 1 V 3 10:50 A2 v A4 1 V 1

11:15 B1 v B3 10 V 0 11:15 B2 v B4 0 V 3

11:40 A1 v A4 0 V 4 11:40 A2 v A3 1 V 3

12:05 B1 v B4 8 V 3 12:05 B2 v B3 0 V 4

12:30 C1 v C2 4 V 0 12:30 C3 v C4 1 V 0

12:55 D1 v D2 2 V 0 12:55 D3 v D4 0 V 12

13:20 C1 v C3 1 V 0 13:20 C2 v C4 0 V 4

13:45 D1 v D3 3 V 0 13:45 D2 v D4 0 V 2

14:10 C1 v C4 1 V 0 14:10 C2 v C3 1 V 3

14:35 D1 v D4 0 V 5 14:35 D2 v D3 6 V 1

15:00 E1 v E2 3 V 0 15:00 E3 v E4 1 V 5

15:25 PA1 v PA2 0 V 3 15:25 PA3 v PA4 8 V 0

15:50 E1 v E3 0 V 6 15:50 E2 v E4 0 V 3

16:15 PA1 v PA5 0 V 5 16:15 PA2 v PA3 0 V 1

16:40 E1 v E4 0 V 4 16:40 E2 v E3 0 V 3

17:05 PA4 v PA5 0 V 3

備註:

         - 初賽採分組單循環制

         - 男子小學組分成5組，每組4隊，小組首名及次名出線10強賽，10強賽採淘汰制決定名次。 = 小組首名

         -女子小學組分成1組，共5隊，以小組積分決出冠軍、亞、季及殿軍。 = 小組次名

         -男子中學組組分成11組，九組3隊，兩組4隊，小組首名及J, K組次名出線13強賽，13強賽採淘汰制決定名次。

         -女子中學組分成1組，共3隊，以小組積分決出冠軍、亞、季及殿軍。

         - 賽事設冠、亞、季及殿軍。

         - 參賽球隊需於比賽時間30分鐘前向大會工作人員報到，逾時未到齊者，全隊作自動棄權論。若球隊經大會工作人員召集5分鐘後仍未有足夠的出場球員，作自動棄權論。

         - 學校必須安排最少一位年滿18歲的帶隊老師或監護人到場協助學生報到及進行賽事。

         - 所有球員不得穿戴有框眼鏡及必須穿著合適的平底運動鞋、球襪及護脛作賽。而球襪必須完全覆蓋護脛。 

         -比賽開始後，未曾於報到處報到之球員不得進入球場作賽。

總場次: 35場

元朗公立中學校友會鄧英業小學 天主教石鐘山紀念小學 保良局錦泰小學 保良局林文燦英文小學

保良局陸慶濤小學 青松侯寶垣小學 基督教宣道會徐澤林紀念小學 伊利沙伯中學舊生會小學

保良局陸慶濤小學 伊利沙伯中學舊生會小學 基督教宣道會徐澤林紀念小學 青松侯寶垣小學

青松侯寶垣小學 保良局林文燦英文小學

道教青松小學 東華三院冼次雲小學 保良局錦泰小學 青松侯寶垣小學

元朗公立中學校友會鄧英業小學 保良局錦泰小學 天主教石鐘山紀念小學 保良局林文燦英文小學

輪空

保良局陸慶濤小學 基督教宣道會徐澤林紀念小學 伊利沙伯中學舊生會小學 青松侯寶垣小學

元朗公立中學校友會鄧英業小學 保良局林文燦英文小學 天主教石鐘山紀念小學 保良局錦泰小學

香港路德會增城兆霖學校 東華三院冼次雲小學 聖方濟愛德小學 聖公會九龍灣基樂小學

香港路德會增城兆霖學校 聖公會九龍灣基樂小學 聖方濟愛德小學 東華三院冼次雲小學

道教青松小學 保良局林文燦英文小學 東華三院冼次雲小學 保良局錦泰小學

香港路德會增城兆霖學校 聖方濟愛德小學 聖公會九龍灣基樂小學 東華三院冼次雲小學

仁濟醫院陳耀星小學 香港浸信會聯會小學 道教青松小學 筲箕灣官立小學

五旬節于良發小學 博愛醫院陳國威小學 華德學校 保良局黃永樹小學

仁濟醫院陳耀星小學 筲箕灣官立小學 道教青松小學 香港浸信會聯會小學

五旬節于良發小學 保良局黃永樹小學 華德學校 博愛醫院陳國威小學

香港浸信會聯會小學

五旬節于良發小學 華德學校 保良局黃永樹小學 博愛醫院陳國威小學

青松侯寶垣小學

保良局林文燦英文小學

1號場 2號場

U13小學組

U13小學女子組
道教青松小學

東華三院冼次雲小學

保良局錦泰小學

仁濟醫院陳耀星小學 道教青松小學 筲箕灣官立小學

地點: 海心公園
筲箕灣官立小學 保良局黃永樹小學 伊利沙伯中學舊生會小學 聖公會九龍灣基樂小學 保良局錦泰小學

香港浸信會聯會小學 博愛醫院陳國威小學 青松侯寶垣小學 東華三院冼次雲小學 保良局林文燦英文小學

中國香港足球總會 主辦       康樂及文化事務署 資助      教育局 協辦
2023-24 學校體育推廣計劃 - 外展教練計劃

5人足球(Futsal)比賽(上學期) - 賽程
U13小學組

日期: 2024年3月3日
U13小學男子A組 U13小學男子B組 U13小學男子C組 U13小學男子D組 U13小學男子E組

仁濟醫院陳耀星小學 五旬節于良發小學 保良局陸慶濤小學 香港路德會增城兆霖學校 元朗公立中學校友會鄧英業小學

道教青松小學 華德學校 基督教宣道會徐澤林紀念小學 聖方濟愛德小學 天主教石鐘山紀念小學



A1 B1 C1 D1 E1

A2 B2 C2 D2 E2

A3 B3 C3 D3 E3

F1 G1 H1 I1 J1

F2 G2 H2 I2 J2

F3 G3 H3 I3 J3

J4

K1

K2

K3

K4

時間

9:30 A1 v A2 V 9:30 B1 v B2 V

10:00 C1 v C2 V 11:00 D1 v D2 V

10:30 A1 v A3 V 10:00 B1 v B3 V

11:00 C1 v C3 V 11:30 D1 v D3 V

11:30 A2 v A3 V 10:30 B2 v B3 V

12:00 C2 v C3 V 12:00 D2 v D3 V

12:30 E1 v E2 V 12:30 F1 v F2 V

13:00 G1 v G2 V 14:00 H1 v H2 V

13:30 E1 v E3 V 13:00 F1 v F3 V

14:00 G1 v G3 V 14:30 H1 v H3 V

14:30 E2 v E3 V 13:30 F2 v F3 V

15:00 G2 v G3 V 15:00 H2 v H3 V

15:30 J1 v J2 V 15:30 J3 v J4 V

16:00 K1 v K2 V 16:00 K3 v K4 V

16:30 J1 v J3 V 16:30 J2 v J4 V

17:00 K1 v K3 V 17:00 K2 v K4 V

17:30 J1 v J4 V 17:30 J2 v J3 V

18:00 K1 v K4 V 18:00 K2 v K3 V

18:30 I1 v I2 V 18:30

19:00 I1 v I3 V 19:00

19:30 I2 v I3 V 19:30

備註:

         - 初賽採分組單循環制

         - 男子小學組分成5組，每組4隊，小組首名及次名出線10強賽，10強賽採淘汰制決定名次。

         -女子小學組分成1組，共5隊，以小組積分決出冠軍、亞、季及殿軍。

         -男子中學組組分成11組，九組3隊，兩組4隊，小組首名及J, K組次名出線13強賽，13強賽採淘汰制決定名次。

         -女子中學組分成1組，共3隊，以小組積分決出冠軍、亞、季及殿軍。

         - 賽事設冠、亞、季及殿軍。

         - 參賽球隊需於比賽時間30分鐘前向大會工作人員報到，逾時未到齊者，全隊作自動棄權論。若球隊經大會工作人員召集5分鐘後仍未有足夠的出場球員，作自動棄權論。

         - 學校必須安排最少一位年滿18歲的帶隊老師或監護人到場協助學生報到及進行賽事。

         - 所有球員不得穿戴有框眼鏡及必須穿著合適的平底運動鞋、球襪及護脛作賽。而球襪必須完全覆蓋護脛。 

         -比賽開始後，未曾於報到處報到之球員不得進入球場作賽。

漢華中學

樂善堂楊葛小琳中學

保良局莊啟程預科書院1隊

佛教茂峰法師紀念中學

U17中學男子K組
九龍三育中學1隊

中國香港足球總會 主辦       康樂及文化事務署 資助      教育局 協辦

2023-24 學校體育推廣計劃 - 外展教練計劃
5人足球(Futsal)比賽(上學期) - 賽程

U17中學男子組

日期: 2024年3月10日
U17中學男子A組 U17中學男子B組 U17中學男子C組 U17中學男子D組 U17中學男子E組

伊利沙伯中學舊生會中學1隊 沙田循道衛理中學 元朗公立中學校友會鄧兆棠中學1隊 保良局羅傑承(一九八三)中學 中華基督教會銘賢書院

余振強紀念中學 救世軍卜維廉中學 賽馬會萬鈞毅智書院 元朗公立中學 保良局唐乃勤初中書院2隊

中華基督教會燕京書院 中華基督教青年會中學2隊

南屯門官立中學

九龍三育中學2隊

萬鈞伯裘書院

基督教聖約教會堅樂中學

1號場 2號場

U17中學男子組

伊利沙伯中學舊生會中學1隊 余振強紀念中學 沙田循道衛理中學 救世軍卜維廉中學

地點: 海心公園
馬錦明慈善基金馬陳端喜紀念中學

伊利沙伯中學舊生會中學1隊 馬錦明慈善基金馬陳端喜紀念中學

中聖書院

U17中學男子J組
迦密中學

將軍澳官立中學

中華基督教青年會中學1隊

基督教聖約教會堅樂中學 保良局莊啟程預科書院2隊 伊利沙伯中學舊生會中學2隊 荃灣聖芳濟中學

U17中學男子F組 U17中學男子G組
香海正覺蓮社佛教梁植偉中學 彩虹邨天主教英文中學

U17中學男子I組
保良局唐乃勤初中書院1隊

U17中學男子H組

林大輝中學2隊

賽馬會萬鈞毅智書院 保良局莊啟程預科書院2隊 元朗公立中學 伊利沙伯中學舊生會中學2隊

中華基督教會銘賢書院 保良局唐乃勤初中書院2隊 香海正覺蓮社佛教梁植偉中學 元朗公立中學校友會鄧兆棠中學2隊

元朗公立中學校友會鄧兆棠中學1隊 賽馬會萬鈞毅智書院 保良局羅傑承(一九八三)中學 元朗公立中學

元朗公立中學校友會鄧兆棠中學1隊 保良局莊啟程預科書院2隊 保良局羅傑承(一九八三)中學 伊利沙伯中學舊生會中學2隊

余振強紀念中學 馬錦明慈善基金馬陳端喜紀念中學 救世軍卜維廉中學

沙田循道衛理中學 基督教聖約教會堅樂中學

元朗公立中學校友會鄧兆棠中學2隊 林大輝中學1隊

彩虹邨天主教英文中學 林大輝中學1隊 南屯門官立中學 九龍三育中學2隊

彩虹邨天主教英文中學 中華基督教青年會中學2隊 南屯門官立中學 萬鈞伯裘書院

中華基督教會銘賢書院 荃灣聖芳濟中學 香海正覺蓮社佛教梁植偉中學 中華基督教會燕京書院

保良局唐乃勤初中書院2隊 荃灣聖芳濟中學 元朗公立中學校友會鄧兆棠中學2隊 中華基督教會燕京書院

九龍三育中學1隊 樂善堂楊葛小琳中學 保良局莊啟程預科書院1隊 佛教茂峰法師紀念中學

迦密中學 中華基督教青年會中學1隊 將軍澳官立中學 漢華中學

林大輝中學1隊 中華基督教青年會中學2隊 九龍三育中學2隊 萬鈞伯裘書院

迦密中學 將軍澳官立中學 中華基督教青年會中學1隊 漢華中學

總場次: 39場

九龍三育中學1隊 保良局莊啟程預科書院1隊 樂善堂楊葛小琳中學 佛教茂峰法師紀念中學

迦密中學 漢華中學 將軍澳官立中學 中華基督教青年會中學1隊

九龍三育中學1隊

保良局唐乃勤初中書院1隊

保良局唐乃勤初中書院1隊

林大輝中學2隊

佛教茂峰法師紀念中學

林大輝中學2隊

中聖書院

中聖書院

樂善堂楊葛小琳中學 保良局莊啟程預科書院1隊

輪空

輪空

輪空



PA1 SA1

PA2 SA2

PA3 SA3

PA4

PA5

時間

10:35 男子小學組8強附加賽 (1) v 10:35 男子小學組8強附加賽 (2) v

11:00 男子小學組8強 (1) v 11:00 男子小學組8強 (3) v

11:25 女子小學 PA1 v PA3 v 11:25

11:50 男子小學組8強 (2) v 11:50 男子小學組8強 (4) v

12:15 女子小學 PA2 v PA4 v 12:15 女子小學 PA3 v PA5 v

12:40 男子小學組4強 (1) v 12:40 男子小學組4強 (2) v

13:05 女子小學 PA1 v PA4 v 13:05 女子小學 PA2 v PA5 v

13:30 男子小學組決賽 v 13:30 男子小學組季軍賽 v

14:30 男子中學組8強附加賽 (1) v 14:30 男子中學組8強附加賽 (2) v

15:00 男子中學組8強附加賽 (3) v 15:00 男子中學組8強附加賽 (4) v

15:30 男子中學組8強附加賽 (5) v 15:30

16:00 男子中學組8強 (1) v 16:00 男子中學組8強 (2) v

16:30 女子中學 SA1 v SA3 v 16:30

17:00 男子中學組8強 (3) v 17:00 男子中學組8強 (4) v

17:30 女子中學 SA1 v SA2 v 17:30

18:00 男子中學組4強 (1) 18:00 男子中學組4強 (2) v

18:30 女子中學 SA2 v SA3 v 18:30

19:00 男子中學組決賽 v 19:00 男子小學組季軍賽 v

備註:

         - 初賽採分組單循環制

         - 男子小學組分成5組，每組4隊，小組首名及次名出線10強賽，10強賽採淘汰制決定名次。

         -女子小學組分成1組，共5隊，以小組積分決出冠軍、亞、季及殿軍。

         -男子中學組組分成11組，九組3隊，兩組4隊，小組首名及J, K組次名出線13強賽，13強賽採淘汰制決定名次。

         -女子中學組分成1組，共3隊，以小組積分決出冠軍、亞、季及殿軍。

         - 賽事設冠、亞、季及殿軍。

         - 參賽球隊需於比賽時間30分鐘前向大會工作人員報到，逾時未到齊者，全隊作自動棄權論。若球隊經大會工作人員召集5分鐘後仍未有足夠的出場球員，作自動棄權論。

         - 學校必須安排最少一位年滿18歲的帶隊老師或監護人到場協助學生報到及進行賽事。

         - 所有球員不得穿戴有框眼鏡及必須穿著合適的平底運動鞋、球襪及護脛作賽。而球襪必須完全覆蓋護脛。 

         -比賽開始後，未曾於報到處報到之球員不得進入球場作賽。

保良局林文燦英文小學

B組次名 博愛醫院陳國威小學

C組次名 伊利沙伯中學舊生會小學

青松侯寶垣小學

G組首名 

E組次名 保良局錦泰小學

F組首名 

輪空

男子中學組8強 (1)勝方 男子中學組8強 (2)勝方

K組次名 

A組首名 D組首名 

2號場

C組首名 保良局陸慶濤小學 男子小學組8強附加賽 (1)勝方 男子小學組8強附加賽 (2)勝方 D組首名 東華三院冼次雲小學

男子小學組8強 (1)勝方 男子小學組8強 (2)勝方 男子小學組8強 (3)勝方 男子小學組8強 (4)勝方

東華三院冼次雲小學 青松侯寶垣小學 保良局錦泰小學 保良局林文燦英文小學

男子小學組4強 (1)勝方 男子小學組4強 (2)勝方 男子小學組4強 (1)負方 男子小學組4強 (2)負方

道教青松小學

中國香港足球總會 主辦       康樂及文化事務署 資助      教育局 協辦

2023-24 學校體育推廣計劃 - 外展教練計劃
5人足球(Futsal)比賽(上學期) - 決賽賽程

日期: 2024年3月17日
男子小學組 

地點: 海心公園

A組首名 

B組首名 

A組首名 香港浸信會聯會小學

B組首名 五旬節于良發小學

男子中學組 

H組首名 

I組首名 

J組首名  

K組首名 

女子中學組 

九龍三育中學

粉嶺救恩書院2隊

粉嶺救恩書院1隊C組首名 

D組首名 

女子小學A組
道教青松小學

東華三院冼次雲小學

C組首名 保良局陸慶濤小學

D組首名 東華三院冼次雲小學

A組次名 筲箕灣官立小學

E組首名 保良局林文燦英文小學 E組首名 

道教青松小學 保良局錦泰小學 輪空

D組次名 香港路德會增城兆霖學校

A組首名 香港浸信會聯會小學 B組首名 五旬節于良發小學

1號場

保良局錦泰小學

C組次名 伊利沙伯中學舊生會小學 E組首名 保良局林文燦英文小學

A組次名 筲箕灣官立小學 B組次名 博愛醫院陳國威小學 D組次名 香港路德會增城兆霖學校 E組次名 保良局錦泰小學

J組次名 

K組次名 

青松侯寶垣小學 東華三院冼次雲小學 保良局林文燦英文小學

輪空

C組首名 

E組首名 J組次名 G組首名 

B組首名 

H組首名 I組首名 

1355-1425 頒獎

總場次: 31場

男子中學組8強附加賽 (4)勝方 J組首名  男子中學組8強附加賽 (5)勝方 K組首名 

九龍三育中學 粉嶺救恩書院2隊

男子中學組8強附加賽 (1)勝方 男子中學組8強附加賽 (2)勝方 男子中學組8強附加賽 (3)勝方 F組首名 

九龍三育中學 粉嶺救恩書院1隊

男子中學組4強 (1)勝方 男子中學組4強 (2)勝方 男子中學組4強 (1)負方 男子中學組4強 (2)負方

1930 頒獎

男子中學組8強 (3)勝方 男子中學組8強 (4)勝方

粉嶺救恩書院2隊 粉嶺救恩書院1隊

輪空

輪空



冠軍

亞軍

季軍

殿軍

男子小學組8強(4)

1100 (2號場)

C組次名 

男子小學組8強附加賽 (1)

10:35(1號場)

男子小學組8強(3)

1150 (2號場)

男子小學組8強附加賽 (2)

10:35(2號場)

E組首名 C組首名 A組次名 E組次名 D組首名 B組次名 

伊利沙伯中學舊生會小學香港路德會增城兆霖學校博愛醫院陳國威小學 保良局林文燦英文小學香港浸信會聯會小學 五旬節于良發小學 保良局陸慶濤小學 筲箕灣官立小學 保良局錦泰小學 東華三院冼次雲小學

5人足球比賽(上學期) - 決賽賽程

2023-24 學校體育推廣計劃 - 外展教練計劃
中國香港足球總會 主辦       康樂及文化事務署 資助      教育局 協辦

男子小學組決賽

 4強(1) 勝方 vs 4強(2) 勝方

1330 (1號場)

A組首名 

男子小學組季軍戰

 4強(1) 負方 vs 4強(2) 負方

1330 (2號場)

男子小學組4強 (1)

8強(1)勝方  vs 8強(2)勝方

1240 (1號場)

男子小學組4強 (2)

8強(3)勝方  vs 8強(4)勝方

1240 (2號場)

男子小學組8強(1)

1100 (1號場)

D組次名 

季軍

男子小學組
冠軍

男子小學組8強(2)

1150 (1號場)

B組首名 



A組首名 

冠軍

亞軍

季軍

殿軍

男子中學組
冠軍

男子中學組季軍戰

 4強(1) 負方 vs 4強(2) 負方

1900 (2號場)

季軍

男子中學組決賽

 4強(1) 勝方 vs 4強(2) 勝方

1900 (1號場)

中國香港足球總會 主辦       康樂及文化事務署 資助      教育局 協辦
2023-24 學校體育推廣計劃 - 外展教練計劃

H組首名 I組首名 K組首名 

男子中學組8強(4)

1700 (2號場)

男子中學組8強附加賽 (5)

15:30(1號場)

E組首名 J組次名 

5人足球比賽(上學期) - 決賽賽程

J組首名  

男子中學組8強附加賽 (3)

15:00(1號場)

B組首名 C組首名 D組首名 

男子中學組8強附加賽 (2)

14:30(2號場)

F組首名 G組首名 K組次名 

男子中學組4強 (1)

8強(1)勝方  vs 8強(2)勝方

1800 (1號場)

男子中學組4強 (2)

8強(3)勝方  vs 8強(4)勝方

1800 (2號場)

男子中學組8強(2)

1600 (1號場)

男子中學組8強(3)

1700 (1號場)

男子中學組8強附加賽 (4)

15:00(2號場)

男子中學組8強(1)                                                                   8強

附加賽(1)勝方  vs 8強附加賽(2)勝方

1600 (1號場)

男子中學組8強附加賽 (1)

14:30(1號場)


