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中華人民共和國第一屆學生（青年）運動會  

香港特別行政區代表團  

參加決賽成員名單  
（截至 17.10.2023）  

公開組 

 分項 運動員名單 

1. 自行車 

男子（7人） 

莫沚駿、李恩浩、郭俊仁、葉海東、蕭嘉俊、陳家俊、張

仕浩 

 

女子（4人） 

張履檾、黎芷攸、羅靖喬、譚桌喬 
 

2. 擊劍 

男子（10人） 

袁諾文、陳正嵐、徐家煥、林楷喆、林浩朗、原子舜、陳

樂熹、何柏霖、謝匡泓、王卓朗 

 

女子（11人） 

黎曉瞳、方心、陳諾思、黃純一、廖愷翹、黃諾頤、鄭雅

之、薛雅致、吳羿霖、關爾敏 

 

3 鐵人三項 

男子（3人） 

黃嘉豪、葉德朗、陳睿浲 

 

女子（3人） 

王樂彤、文麗淇、黃允彤 

 

4 馬術 

男子（4人） 

安呈赫、何奇桉、黃籽頤、黃正熙 

 

女子（12人） 

沈憶淇、俞欣然、肖竣元、吳泓儒、陳寶玲、楊紫玲、凌

慇、劉潔然、林倩琦、郭一帆、符迦晴、霍玟滔 
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5 帆船 

男子（4人） 

黃瀚霆、陳建充、馬鈺、 

Van Ommeren Seb Willem Michael 

 

女子（1人） 

安怡心 

 

6 賽艇 

男子（11人） 

麥可靖、陳韋銘、黃鉦、夏赫、陳柏匡、伊斯蘭穆、賴栢

淇、廖崇禮、許峻傑、陳浩然、劉冠齊 

 

女子（1人） 

崔雅文 

 

7 柔道 

男子（1人） 

王嘉祺 

女子（1人） 

何樂怡 

8 跆拳道 

男子（0人） 

 

女子（1人） 

馬心沂 

 

9 田徑 

男子（10人） 

陳一樂、鄭翔鴻、吳君浩、葉景維、鍾梓聖、梁靖恆、朱

洛言、廖曉朗、林銘夫、羅毅謙 

 

女子（14人） 

李紫桃、羅芷元、鄧焯文、李巧怡、徐穎恩、鄒子蕎、李

衍悠、蔡思晨、邱蒨庭、白凱文、庚沛怡、賈慧妍、李曉

頤、周子雅 
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10 游泳 

游泳 

男子（9人） 

陳浚軒、王一舜、尹進廉、徐奕祺、麥世霆、盧梓霖、李

昇海、鄺一藍、何承燁 

 

女子（8人） 

王欣桐、李雨晴、楊凱晴、黃凱蔚、吳思鋆、文薈喬、張

巧穎、馬梓晴 

 

  

跳水 

男子（0人） 

 

女子（2人） 

陳梓銘、梁家嫸 

 

  

花樣游泳 

男子（0人） 

 

女子（3人） 

劉佳林、朱家泳、熊詩晴 

 

 游泳 

水球 

男子（13人） 

陳律言、林彥朗、李旨桓、趙駿羲、吳朗軒、曾浩霖、袁

智朗、邱俊諺、曾子傲、梁培彥、阮承佑、黃樂齊、梁政

韜 

 

女子（0人） 
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11 體操 

體操 

男子（4人） 

方載、張正、曹格致、鄺啟彥 

 

女子（6人） 

曾凱緣、黎曉澄、劉卓知、陳蓉、黃恬晴、李襄 

 

藝術體操 

男子（0人） 

 

女子（2人） 

劉子悠、余希翹 

 

12 手球 

男子（18人） 

鄒旭濤、陳灝、王鍵森、崔復渟、吳漢謙、陸振豪、蘇君

城、詹智鈞、劉宏浩、林樞泓、李順強、莊宇恆、殷英博、

李致遠、李尚謙、何晞揚 、盧卓楠、周耀俊 

 

女子（12人） 

余姿穎、鄭曉林、何紫菁、梁烙怡、邱愷翎、劉信恩、彭

子慧、莊伊茵、譚念津、楊曉昕、吳芍瑤、王卓靈 

 

13 高爾夫球 

男子（3人） 

陳謀正、袁志揚、傅柏喬 

 

女子（3人） 

韓紫琳、梁曦彤、呂佳心 

 

14 足球 

男子（0人） 

 

女子（20人） 

陳芷蕎、陳曉熳、陳穎晴、周嘉瑜、何婕、何韋澄、劉雅

澄、李思瑩、盧靜怡、文玥晴、巫欣希、吳芷言、吳煒晴、

冼晴菲、司徒苑莹、冉悦、王曉婷、黃芷翹、邱梓晴、袁

樂真 
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15 籃球 

五人籃球 

男子（28人） 

陳卓賢、張嘉謙、陳偉邦、周曉楊、鍾子豪、梁子森、盧

學銘、文佐鳴、吳委峻、曾朗謙、黃雋羲、袁浚皓、梁浚

朗、蕭愷燊、梁柏謙、劉熙桐、尹世民、余俊羲、杜晰哲、

梁子健、嚴善俊、鍾耀信、黃朗君、許瑋熙、楊俊偉、梁

棹然、邱子軒、羅柏頤 

 

女子（30人） 

林匡祈、李汶蔚、李詩淇、馬綽穘、朱寶恩、張韻漾、干

潁堯、陳嘉欣、鄭思睿、甘梓澄 、杜倬瑜、張家媛、林卓

童、張鎧恩、楊嘉慧、鍾卓珈、何汶利、高逸桐、黎日瑤、

林妤珊、李銦潼、梁采殷、梁瑞昕、盧嘉嵐、戴欣婷、謝

芷晴、葉詠恩、蕭珮琪、黃子玲、康穎霖 

 

 籃球 

三人籃球 

男子（4人） 

曾天朗、陳志健、倫子日、黃浩霆 

 

女子（5人） 

顏郴瑜、鍾雅晴、馮卓伶、卓樂兒、陳盈 
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16 排球 

排球 

男子（24人） 

李亮駿、梁家俊、馮皓鐮、吳晉樂、尹柏鈞、田星朗、林

承駿、林珈匡、黎梓朗、賴俊諾、劉力臻、鍾兆永、李晉

瑋、林文杰、陳俊𢞼、彭雅峻、馮信燁、劉學天、蔡劻霖、

劉衍樂、鄧智朗、余駿熙、林賀徨、陳子皓 

 

女子（24人） 

江楚怡、林奕瑜、林啟榆、林智恩、胡凱貽、唐曉晴、梁

汶稀、梁樂瑤、莊穎詩、陳薪陳、鄧心弦、鄭卓伶、梁恩

翹、方曉嵐、李瑋湞、李瑋霖、李潔心、李澄、洪千婷、

馮曉楠、黃莉惠、黃韻媛、黃韻靜、趙雪薇 

 

沙灘排球 

男子（4人） 

李卓曦、趙浩智、李智豪、李雯偉 

 

女子（5人） 

吳祈穎、彭琛怡、梁雨詩、柯栩華、劉穎霖 

 

17 乒乓球 

男子（4人） 

王昀希、邱鈞霆、麥淞瑋、羅嘉傑 

 

女子（4人） 

江芷林、阮芯諾、麥明芯、黃凱彤 

 

18 羽毛球 

男子（10人） 

林家滔、翁璟滔、陳樂軒、張世成、鍾晴、黃正匡、鄧志

輝、吳英倫、韋梓雋、林子濤 

 

女子（10人） 

廖愷喬、李凱琳、王恩琳、洪可昕、黃怡、盧舒庭、葉心

悠、宋映萱、梁珈穎、陳穎琳 
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19 網球 

男子（5人） 

李鉅智、張毅愷、鄭肇致、譚善恆、沈凱亮 

 

女子（5人） 

陳巧澄、黃鈴真、楊紫琳、萩奈央巳、黎清 

 

20 攀岩 

男子（1人） 

陳致滔 

 

女子（2人） 

唐愷蕎、黃浠蕎 

 

21 霹靂舞 

男子（4人） 

梁洛源、莊宇輝、黃偉嵐、鄭曦瞳 

 

女子（2人） 

徐思齊、張曉慈 

 

22 棒壘球 

棒球 

男子（19人） 

歐陽梓軒、陳嘉睿、陳承希、陳弘傑、鄭宇軒、趙存諭、

侯柏彤、李朗晴、梁琛岦、李瀚天、李榮軒、吳子霆、司

徒泓軒、蘇曰駿、施曉臻、曾健南、黃泳森、葉雋翹、張

立強 

 

女子（0人） 

 

壘球 

男子（0人） 

 

女子（18人） 

陳景童、全倬誼、賴心妍、林琪欣、盧曉倪、曾芷茵、蘇

靜雯、洪樂怡、梁凱棋、馮凱淇、林天心、李卓彤、狄懿

婷、洪錦琳、王馨馨、王愛妍、陳雨彤、潘尚言 
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23 
武術 

（武術套路） 

男子（3人） 

李仁謙、李天樂、周俊宇 

 

女子（3人） 

曾楚喬、鍾卓言、羅芷琪 

 

24 蹼泳 

男子（5人） 

蘇遠鋒、鄭沛康、黃啟滔、江峰、梁晉穎 

 

女子（3人） 

陳思晴、陳卓盈、陳映彤 

 

25 技巧 

男子（0人） 

 

女子（2人） 

陳朗晴、何曉瑩 

 

26 
輪滑 

（速度輪滑） 

男子（3人） 

郭朗熹、葉璡彥、黃煒洛 

 

女子（3人） 

高睿晴、潘穎棽、胡凱琳 

 

27 現代五項 

男子（1人） 

宋旻韜 

 

女子（0人） 

 

  
公開組 

運動員人數 ：432 
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校園組 

 分項 運動員名單 

1. 
田徑 

(中學組) 

男子（13人） 

王諾弘、古綽峰、余嘉倫、岑啓豪、李綽熙、夏蔭環、梁

建宏、陳庭方、曾煜培、黃義騫、楊文朗、劉俊亨、譚光

銳 

 

女子（12人） 

方曦文、何陳紅、姚康晴、張銚芝、許晴、陳樂晴、黃韻

之、楊芷初、葉泯妡、葉奕彤、鄔凱堯、鄭芷殷 

 
 

2. 
游泳 

(中學組) 

男子（9人） 

張智傑、許証皓、賴敬和、盧不凡、丘栢濠、張榮恩、蘇

冠華 、張卓韜 、蕭 濤 

 

女子（9人） 

馮雪瑩 、何天穎、林韵晴、梁潁溱、馬紫玲、吳綽恩、杜

泳昕、陳芷晴、李芯瑤 

3 
籃球 

(中學組) 

男子（16人） 

熊浚輝、岑嘉豪、陳文滔、鄭珀麟、鄭祉活、譚天行、盧

啟晉、曾駿芹、吳卓謙、翟晉德、羅嘉昌、許浩翔、蔡浩

東、靳弘毅、盧銘謙、龍 鑫 

 

女子（16人） 

王心言、陳考悠、崔泳琳、何樂心、姚采芸、顧卓盈、麥

允祈、黃雅婷、許傲悠、邱安妮、楊佩佩、羅煜葶、鄧泳

茹、方雪兒、梁凱澄、何靖彥 
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4 
排球 

(中學組) 

男子（ 16人） 

李柏希、黎梓軒、嚴家樂、李海峰、張智維、古靖堅、鄧

天證、邱政軒、王嘉駿、張耀錩、張耀庭、李  峽、吳嘉

華、李世誠、陳樂衡、劉浩庭 

 

女子（16人） 

盧佩珊、丁嘉晴、王綺君、陳泳棋、李泳瑤、陳淨妍、黎

芯瑜、蘇  怡、周晞然、陳思寧、吳卓瑩、張芷恩、楊巧

穎、林蔓寶、姚恩淇、布朗晴 

 

5 
足球 

(中學組) 

男子（24 人） 

麥珈菕、劉彥匡、洪逸朗、曾德軒、鄺家騫、曾睿智、梁

頌旻、陳本立、利焯楠、張卓楠、馮子騫、莫嘉賢、姚嘉

正、黃逸航、黃曉嵐、伍天朗、李澤曜、李明熹、陳朗希、

黃曉朗、黃孔馳、葉烔杰、李汶軒、李承熹 

 

女子（0人） 

 

6 
羽毛球 

(中學組) 

男子（5 人） 

余鎵誠、張愷文、郭朗天、黃光力、蔡淇安 

女子（5 人） 

伍穎琳、余朗呈、陳咏賢、勞琛兒、蔡靜賢 

7 
乒乓球 

(中學組) 

男子（5人） 

楊  戈、陳敬延、劉綺晨、黃家而、梁偉南 

 

女子（5人） 

謝芷柔、萬曉汶、黃祉睿、陳臻穎、王曉琳 

 

8 

健美操 (啦

啦操) 

 (中學組) 

男子（3 人） 

戴志峰、賴永諾、賴日俊 

 

女子（14 人） 

鄭志婷、鄧玥侖、朱昊婷、范樂晴、林圓喜、莊銳澄、陳

志君、李蔚欣、殷   瑜、陳婉穎、劉穎嘉、曾慕慈、蔡巧

儀、梁恩愉 
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9 
武術 

(中學組) 

男子（4人） 

王晉言、何証騫、楊卓言、鄺朗睿 

 

女子（4人） 

李曉澄、林子媛、黃敏婷、黃順怡 

 

10 
毽球 

(中學組) 

男子（6人） 

黃健俊、李志遠、翁昊朗、黃灝琛、李柏弦、張之重 

 

女子（6人） 

賴盈盈、陸盼伊、袁匡庭、郭穎琪、蘇希敏、曾善營 

  
校園組(中學組)  

運動員人數: 188 

 

 分項 運動員名單 

1. 
田徑 

(大學組) 

男子（12人） 

黃珀恒、張紹衡、石錦程、陳俊禧、陳俊浩、賴朗庭、謝

俊賢、梁德洋、李宇軒、蕭啟榮、黃君豫、黃冠衡 

 

女子（10人） 

周君穎、何鍵靈、楊滌心、招慧欣、趙苡淳、姚懿恩、蔡

泳茵、陳佩琦、張靜嵐 、梁詠曦 

2. 
游泳 

(大學組) 

男子（10人） 

徐暐智、黃絡勤、卓銘浩、岑家樂、羅子軒、方嘉羽、尹

筱臻、何仲綸、陳尚均、陳鎡樵 

 

女子（5人） 

林柏彤、林倬如、楊思琪、常鈺涓、黃瑋嵐 

 

3 
籃球 

(大學組) 

男子（12人） 

蕭瑋耀、陳仲儒、葉文俊、俞資俊、張復勝、佘睿文、林

英喬、區浩軒、張馳岳、石港峰、余司苑、余銳豪 

 

女子（0 人） 
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4 
足球 

(大學組) 

男子（21人） 

黃柏晞、范晉誠、卓承謙、盧康華、陳樂謙、陳煒軒、黃

曉山、陳炳熙、潘敬謙、汪寧智、陳柏滔、鄧柏汶、張凱

斐、盧世鈞、陸湛軒、陳豫遵、黃浩然、黃煇煌、陶繪吉、

李文鏗、胡浤軒 

 

女子（0 人） 

 

5 
羽毛球 

(大學組) 

男子（5人） 

楊盛才、鄒軒朗、高城熙、麥栢毅、龐立恆 

 

女子（5人） 

吳詠瑢、尤漫瑩、傅智恩、梁悅儀、曾曉昕 

 

6 
武術 

(大學組) 

男子（4 人） 

丁健乘、陳錦松、梁溢昇、顏樂旻 

 

女子（4 人） 

劉寶欣、顏嘉穎、李泳容、楊千締 

 

7 
毽球 

(大學組) 

男子（6 人） 

劉宇浩、楊力彤、朱肇唯、李朗熙、蘇逸津、樊豈湲 

 

女子（6 人） 

閻諾、梁蕊、黃麗青、鄭炫、孔紀愉、林婉萍 

 

  
校園組(大學組)  

運動員人數: 100 

 


