
日 期︰ 2025年11月2日（星期日）

时 间︰ 上午9时至下午3时

地 点︰ 新界屯门龙门路54号屯门高尔夫球中心

参加资格： 业余高尔夫球爱好者

组 别： 组别
年龄

（按比赛日期计算）
出生日期男子

个人

女子

个人

长青 50岁或以上 1975年11月2日或以前

成人 18至49岁 1975年11月3日 至 2007年11月2日
青年 13至17岁 2007年11月3日 至 2012年11月2日
少年 9至12岁 2012年11月3日 至 2016年11月2日
儿童 6至8岁 2016年11月3日 至 2019年11月2日

亲子双人
父／母亲：18岁或以上 2007年11月2日或以前

子／女：6至17岁 2007年11月3日 至 2019年11月2日

名 额︰ 80名

费 用︰ 每位港币 20 元正（15 岁以下、60 岁或以上人士、全日制学生或残疾人士，均可

享有优惠收费，有关人士须持有有效相关证明文件）。收费划分以比赛天（即 2025 年

11 月 2 日）为计算基础。

参赛须知︰ (1) 参加者须按出生日期填报参赛组别。

(2) 参赛者最多可参加两个组别赛事，其中必须包含亲子双人赛事，例如﹕男子个人

及亲子双人组别、女子个人及亲子双人组别。如大会发现参加者填报两个以上组

别赛事，大会有权取消其所有组别的参赛资格。

(3) 如参赛者报名参加亲子双人组别赛事，即自动进入其所属年龄组别的个人比赛。

(4) 如有组别的参赛人数／队数少于三人／三队，大会有权将该组别与其他组别合并，

甚或取消该组别赛事，参赛者不得异议。

(5) 参赛者必须完成两个指定比赛项目。如参赛者未能完成所有项目，大会可决定

取消其参赛资格。

高尔夫球(练习场)公开赛2025
章程

活动编号：

目 的：

WSG252761GOF

旨在为不同年龄组别的市民，提供参与高尔夫球比赛的机会，藉此维持其对高

尔夫球的兴趣，并让运动员在互相切磋技术之余，亦可锻鍊体魄。

康樂及文化事務署 主辦
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(6) 参赛资格不得转让。如有违者，大会有权取消其参赛资格。

(7) 参赛者如遭取消资格，所缴费用将不获发还，其所得成绩亦一律作废。

比赛项目

及赛制 ：

参加者必须完成以下两个指定比赛项目︰

(A) 目标距离赛

参赛者在发球练习场指定比赛球道，分别向两个目标距离（约40码及100码）发球

各5次。若球落在指定果岭范围内，可得5分（以每球落点计算）。这项比赛的总分

是10球得分的总和，满分为50分。

(B) 长距离推杆赛

参赛者在人造草坪开球区，向两个指定人造草果岭球洞推球各一次（距离不少于

15码）。若一杆入洞，可得25分。若球停在细白圈内或其分界线上，可得20分。若

球停在中白圈内或其分界线上，可得15分。若球停在大白圈内或其分界线上，可

得10分。若球停在大白圈外的人造草果岭范围，可得5分。若球停在人造草果岭范

围以外地方，则未能得分。所有得分以每球停止点计算。这项比赛的总分是两球

得分的总和，满分为50分。

奖 项︰ 各组别均设冠、亚及季军，个人组别各得奖牌乙个，亲子组别各得奖杯乙个。

名次裁定： 男女子个人组别将根据参赛者在两个项目的得分总和计算，满分为100分。至于亲子双

人组别，则根据各队两名成员在两个项目的得分总和计算，满分为200分。每组设冠、

亚及季军。若有同分，大会将顺序比较(A)及(B)两个项目的总分数，直至分出胜负为止。

如仍未能分出胜负，则大会将以「倒数」方法计算(A)项每球得分。如仍未能定出名次，

最后会以掷毫决定。

比赛规则： (1) 参赛者须于大会编定的首项比赛开赛前15分钟向工作人员报到。报到时，须出示

以下有效的身分证明文件，以供核对姓名。如参赛者未能提供有效身分证明文件，

又或有关文件的资料与报名表格所报者不符，将一律不得出赛。大会有权取消其

参赛资格，而参赛者所缴报名费用亦不获退还，不得异议。

香港居民

1. 香港身份证正本

2. 11岁至14岁儿童：香港身份证（正本或副本）

3. 11岁以下儿童：香港身份证／出生证明书／签证身份书／回港证／前往港澳

通行证（正本或副本）；如所出示的身分证明文件没有相片，须同时出示附有

相片的有效学生证／学生手册正本，以供查核

非香港居民

报名参加活动时使用的有效旅游证件正本（例如﹕护照、往来港澳通行证）

注：中国香港学界联会运动员注册证、体育总会或体育机构的球员证，恕不接纳。

(2) 参赛者须按大会编定的各项比赛时间到达比赛场地，并向大会干事报到，凡逾
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规定比赛时间五分钟未能报到者，均作自动弃权论。

(3) 参赛者须遵守屯门高尔夫球中心发球练习场及练习草坪的使用守则。

(4) 作赛期间，参赛者须在指定时间内完成各项赛事。

(5) 参赛者一经进入比赛场地后，将不得接受其他人士给予的指导，即任何影响参赛

者判断的提示，例如﹕选用球杆、目标线对齐或击球方法等提示。

(6) 非参赛者不得进入比赛范围，以免对参赛者造成滋扰。

(7) 作赛期间，所有人士均须保持安静。

(8) 就A项「目标距离赛」而言，参赛者可选用大会提供的塑胶球梯 (Rubber Tee)
发球。

(9) 参赛者在A项「目标距离赛」及B项「长距离推杆赛」中，均可试发球一次，才正

式作赛。

(10) 如参赛者准备挥杆前，球杆意外移动预备球，该球即视作「比赛球」。参赛者作赛

时如打「空杆」(air-shot)，该球亦视作「比赛球」。

(11) 除本章程明文规定者外，其他赛规一律与「苏格兰圣安德鲁斯皇家古代高尔夫球

俱乐部」及「美国高尔夫球协会」的现行比赛规则看齐。

(12) 大会不设上诉机制，赛果以裁判的当场判决为准。

(13) 如参赛者违反规则或有不良行为而影响赛事，大会有权取消其比赛资格。所缴费

用将不获发还，其所得成绩亦一律作废。

(14) 参赛者须自行负责保管个人财物。

赛程︰ 比赛赛程表将于 2025 年 10 月 24 日（星期五）或之前上载于本署网页

（https://www.lcsd.gov.hk/tc/golf/drivingrange/downloads.html）。市民可经SmartPLAY流
动应用程序（ My SmartPLAYApp）、SmartPLAY网页、智能自助服务站、屯门康乐体

育中心公布栏查阅赛程表；或致电屯门康乐体育中心查询。

裁判︰ 所有比赛项目均由中国香港职业高尔夫球协会人员担任裁判。

装备︰ (1) 作赛时请穿着便服或合适的运动服装。禁止穿着金属钉鞋或高跟鞋。

(2) 所有比赛项目采用的高尔夫球将由大会提供。

(3) 大会建议参赛者自备球杆作赛。如有需要，参赛者可向大会借用球杆作赛。

(4) 大会只限量提供男、女及童装3号木杆、5号及7号铁杆及推杆，以便参赛者于

指定比赛场地使用。参赛者须于赛后立即归还借用的球杆。

(5) 屯门高尔夫球中心备有少量储物柜，以先到先得方式借出。参赛者如须借用，

请到办事处办理手续，并须于赛后立即交还。

改期： 如天文台于比赛当日早上7时已发出三号或以上热带气旋警告信号，或红色或黑色暴雨

警告信号，当日的比赛即告取消。比赛将顺延至 2025 年 11 月 9 日（星期日）在同

一时间地点举行，恕不另行通知。各参赛者须留意赛事改期安排，准时出席比赛。

报名日期︰ 2025 年 9 月 8 日（星期一）至 2025 年 9 月 14 日（星期日）

报名须知 ： (1) 申请人须于每月指定期限内经 SmartPLAY 流动应用程序（My SmartPLAYApp）、
SmartPLAY 网页或智能自助服务站递交电子抽签申请表，以报名参加两个月后举

行的比赛。

(2) 报名参加比赛的申请人须为已登记的SmartPLAY用户，恕不接受团体／机构／学校
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报名。

(3) 每人／每队只须就当月举行的比赛递交一份抽签申请表，即可参加由各分区康乐事

务办事处、水上活动中心及屯门高尔夫球中心举办的所有比赛。遇有申请人／队伍

重复投表、资料不全、不符合比赛规定或参加资格，系统会拒绝有关申请。每份抽

签申请表最多可填报 10 个比赛，当中最多可获分配 3 个比赛。

(4) 就已递交的申请表而言，如遇任何一位成员重复投表、资料不全、不符合比赛规定

或参加资格，系统将拒绝不合资格人士的比赛申请。

(5) 凡参加亲子双人赛，主申请人须在其「朋友列表」中选取符合资格的其他成员，再

填写比赛选择次序；所有成员在该比赛选择的次序须相同，获邀成员如没有申请其

他比赛，则无须再递交电子申请表。其他成员会收到由系统发出的相关邀请通知。

如成员拒绝邀请，主申请人须在截止递交报名表前更新成员资料，以符合比赛的人

数要求。如截止递交报名表前未能符合比赛人数要求，队伍将会被取消资格。

(6) 截止递交报名表后，所有填报的资料不得更改。

(7) 中签者会接获系统发送出的电子中签及缴费／确认通知。市民亦可经 SmartPLAY
流动应用程序（My SmartPLAYApp）、 SmartPLAY 网页、智能自助服务站或屯门

康乐体育中心公布栏查阅抽签结果，但不会另获邮递通知。

(8) 中签者须于每月指定缴费／确认期内经 SmartPLAY 流动应用程序（My SmartPLAY
App）、SmartPLAY 网页或智能自助服务站以电子支付方式缴费或办理确认手续。

(9) 在缴费／确认限期完结后，若有余额，将于每月指定日期经 SmartPLAY 流动应用

程序（My SmartPLAYApp）、SmartPLAY 网页或智能自助服务站公布，并于翌日上

午 8 时 30 分起经 SmartPLAY 流动应用程序（My SmartPLAYApp）、SmartPLAY
网页或智能自助服务站公开接受报名；先到先得，额满即止。

(10) 抽签后若有余额，在公开报名阶段，参加队际比赛的用户须在报名前先以主申请人

身分在 SmartPLAY「我的记录」的「联合报名先到先得活动邀请」中选取成员，有

关人士会收到由系统发出的相关邀请通知；待获得他／他们同意后，主申请人方可

报名参加有关比赛。

(11) 未满18岁的申请人必须由其家长或监护人（须年满18岁及已成为SmartPLAY用户）

于申请人SmartPLAY「我的个人档案」的「声明」作出同意申请人参加康体活动的

声明，又或在申请比赛时输入家长或监护人的SmartPLAY账户密码，才可报名参加。

查询电话︰ 2466 2600

备注： (1) 本章程如有未尽善之处，大会有权予以修改。

所提供的资料，只供本署举办康体活动、处理报名事宜、统计、日后联络及调查

意见之用，亦只限本署获授权人员查阅。递交申请表后，如欲更正或查询个人资

料，请向本署职员查询。
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抽签及缴费安排：

日期 备注

投表期 2025年 9月 8日至 14日 申请人只须就比赛递交一份抽签申请表。

抽签及公布

日期

2025年 9月 24日至 26日 1. 中签者会接获系统发出的电子中签及缴费／确认通知。

2. 市民亦可经 SmartPLAY 流动应用程序（My SmartPLAY App）、

SmartPLAY 网页、智能自助服务站或主办活动的分区康乐事务办事处

及区内康乐场地公布栏查阅抽签结果，但不会另获邮递通知。

中签者缴费/

确认日期

2025年 9月 27日至 10月 1日

(至缴费限期晚上 11时 59分)

(智能服务站: 晚上 11时)

1. 中签者须于指定缴费／确认限期内经 SmartPLAY 流动应用程序

（My SmartPLAYApp）、SmartPLAY 网页或智能自助服务站以 电子支

付方式缴费或办理确认手续；

2. 如使用 SmartPLAY 网页，可以信用卡、缴费灵、转数快、Apple Pay

或 Google Pay 网上支付方式缴费；如使用 SmartPLAY 流动应 用程序

（My SmartPLAYApp）、可以信用卡、转数快、Apple Pay 或 Google Pay

进行电子支付；如使用智能自助服务站，可以 八达通或转数快缴费。

3. 中签者亦可带同身份证明文件（正本或副本）及中签活动编号，前往

分区康乐事务办事处／设有 SmartPLAY 系统的康体场地以现金／八

达通办理缴费／确认手续。

4. 就队际项目而言，主申请人须办理缴费手续；

5. 如主申请人未能如期缴费，将视作全队自动放弃中签资格论。

余额公布日期 2024年 10月 2日 在缴费／确认限期完结后，若有余额，将于指定日期经 SmartPLAY流

动应用程序（My SmartPLAYApp）、SmartPLAY网 页或智能自助服务

站公布。

公开报名日期 2025年 10月 3日至 13日

(首日为上午 8时 30分)

1. 余额将于指定日期的首日上午 8时 30分经 SmartPLAY流动应用程

序（My SmartPLAYApp）、SmartPLAY网页或智能自助服务站公 开接

受报名；先到先得，额满即止。

2. SmartPLAY 用户亦可前往屯门高尔夫球中心／设有 SmartPLAY 系

统的康体场地提交填妥公开报名专用的报名表格及声明 (只适用于经

柜台报名抽签后余额之用)、出示身分证明文件(正本或副本) 及活动费

用(现金或八达通)，办理报名手续。

3. 参加队际比赛的 SmartPLAY 用户须在报名前先以主申请人身分在

SmartPLAY「我的记录」的「联合报名先到先得活动邀请」的 「朋友

列表」中选取成员，有关人士会收到由系统发出的相关邀 请通知；待

获得他／他们接受邀请后，主申请人方可以先到先得 报名参加有关比

赛。

4. 未满 18 岁的申请人必须由其已登记成为 SmartPLAY 用户的家长

或监护人 (须年满 18 岁及已成为 SmartPLAY 用户 )，于申请人

SmartPLAY「我的个人档案」的「声明」作出同意申请人参加康 体活

动的声明或在申请活动时输入家长或监护人的 SmartPLAY 帐 户密

码，才可报名参加比赛。


