
第十五屆全國運動會
香港賽區

四年一度的中華人民共和國運動會（全運會）由國家體育總
局主辦，是國家水平最高、規模最大的全國性大型綜合運動
會。第十五屆全國運動會（十五運會）將於2025年11月9日至
21日在廣東、香港和澳門舉行，全國各地的頂尖運動員將會
雲集粵港澳三地，競逐各項賽事的殊榮。

十五運會既有競賽，又有群眾賽事活動，兩者分別設有34個
和23個大項。

34個競賽大項包括游泳（游泳、馬拉松游泳、跳水、水球、花樣
游泳）、射箭、田徑、羽毛球、籃球（籃球、三人籃球）、拳擊、皮
划艇（靜水、激流迴旋）、自行車（公路、場地、山地、自由式小
輪車、競速小輪車）、馬術（三項賽、盛裝舞步、場地障礙）、擊
劍、足球、高爾夫球、體操（體操、蹦床、藝術體操）、手球、曲棍
球、柔道、現代五項、賽艇、橄欖球（七人制橄欖球）、帆船、射
擊、乒乓球、跆拳道、網球、鐵人三項、排球（排球、沙灘排球）、
舉重、摔跤（自由式、古典式）、霹靂舞、滑板、攀岩、衝浪、棒壘
球和武術。

「第十五屆全國運動會、全國第十二屆
殘疾人運動會暨第九屆特殊奧林匹克運動會」

（香港賽區）專題網站

十五運會開幕式

2025年11月9日

廣州

十五運會閉幕式

2025年11月21日

深圳

群眾賽事活動分為比賽類和展演類。比賽類設有19個大項，
包括乒乓球、羽毛球、網球、足球、籃球、氣排球、毽球、輪滑、
龍舟、圍棋、象棋、國際象棋、橋牌、中國式摔跤、定向、空手
道、門球、模型和保齡球。展演類則設四個大項，包括健身氣
功、太極拳、舞龍舞獅和廣播體操。

香港將會承辦八個競賽項目，包括籃球（男子22歲以下組）、
場地自行車、擊劍、高爾夫球、手球（男子）、七人制橄欖球、鐵
人三項及沙灘排球，以及一個群眾賽事活動項目，亦即保齡
球。此外，由深圳及珠海分別舉行的田徑馬拉松及公路自行
車賽事，計劃以跨境形式舉行，以展現粵港澳三地融合發展。

十五運會的開幕式將於2025年11月9日在廣州舉行，閉幕式
則於11月21日在深圳舉行。

「第十五屆全國運動會、全國第十二屆殘疾
人運動會暨第九屆特殊奧林匹克運動會

香港特區代表團」專題網頁

全國第十二屆
殘疾人運動會暨第九屆
特殊奧林匹克運動會

香港賽區

中華人民共和國全國殘疾人運動會（殘運會）是全國性綜合
項目運動會，包含國際殘疾人奧林匹克委員會的運動項目；
全國特殊奧林匹克運動會（特奧會）旨在鼓勵智障人士參與
體育比賽。兩個運動會通常每四年舉辦一次。

全國第十二屆殘疾人運動會暨第九屆特殊奧林匹克運動會 
（殘特奧會）由中國殘疾人聯合會與國家體育總局合辦，將

於第十五屆全國運動會結束約兩星期後（即2025年12月8日至
15日），在廣東、香港和澳門舉行，地點與第十五屆全國運動
會相同。殘特奧會舉辦的殘疾運動項目設有四個類別，分別
供肢體傷殘人士、智障人士、失明人士和失聰人士參與。

本屆殘特奧會共設46個大項，殘運會佔37項，特奧會則佔
9項。

第十二屆殘運會共有20個項目，包括射箭、田徑、羽毛球、籃球
（輪椅、聾人）、硬地滾球、自行車、皮划艇、足球（盲人、聾人）、

盲人門球、盲人柔道、舉重、賽艇、射擊、游泳、坐式排球、乒乓
球、跆拳道、網球、輪椅擊劍和鐵人三項。大眾項目共11個，包
括乒乓球、羽毛球、飛鏢、象棋、圍棋、輪椅舞蹈、跳繩、三人制
聾人籃球、五人制聾人足球、旱地冰壺和越野輪滑。

第九屆特奧會競賽項目共九個，包括田徑、羽毛球、籃球、滾
球、足球、舉重、輪滑、游泳和乒乓球。

香港將會承辦四個殘特奧會競賽項目，包括硬地滾球、輪椅
擊劍和殘奧乒乓球（TT11組）以及特奧乒乓球。此外，香港也
會舉辦一個大眾項目─輪椅舞蹈。

本屆殘特奧會的開幕式將於2025年12月8日在廣州舉行， 
閉幕式則於12月15日在深圳舉行。

殘特奧會開幕式

2025年12月8日

廣州

殘特奧會閉幕式

2025年12月15日

深圳

極限運動場
安樂門街遊樂場

原安樂門街遊樂場於2023年2月拆卸，以配合推展粉嶺繞道
（東段）項目。重置的安樂門街遊樂場位於原址北面約150

米，並已於今年4月12日啟用。重置的安樂門街遊樂場佔地逾
3,800平方米，其中極限運動場佔地約1,600平方米，設有符
合國際標準的極限運動設施碗型場地及街式場地，讓巿民體
驗極限運動的樂趣。

「極限運動」是一項難度較高、挑戰性較大的組合運動統稱。
為保障使用者的安全，場地的使用者必須年滿五歲；十二歲
以下的使用者宜有成年人在場督導。此外，為加強使用者的
安全意識，所有使用人士必須詳閱「極限運動場-使用者指
引」方可進場。使用者亦須戴上配備安全索帶並緊貼頭部的
保護頭盔及穿著合適的鞋子。赤腳或穿著拖鞋者不得進場。

場地開放時間為每日上午八時至晚上十時。極限運動場的開
放安排或會因應天氣情況而有所調整。極限運動場每月的第
一和第三個星期一上午八時至中午十二時則暫停開放，以進
行定期保養。

如有查詢，
可致電康文署北區康樂事務辦事處，
或瀏覽康文署網頁
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