
緊握時機　迎新領域
1978年，香港業餘划艇協會（下稱協會）在七位創會會員領導
下成立，宗旨是推動本地賽艇運動發展，並協助本地運動員

達致至國際認可水平。2003年，協會正式易名為中國香港賽
艇協會，當時雖然得到政府資助，但由於資源有限，在推廣

本地賽艇運動的工作上遇到困難重重。

傳統賽艇比賽對平靜的水面有一定要求，沙田城門河道遂成

為本地唯一合適的場地。近年，國際賽艇聯會大力推動海岸

賽艇，協會認為香港有足夠廣闊的場地供海岸賽艇作賽，因

此推動在本地發展海岸賽艇運動。2018年，協會舉辦亞洲海
岸賽艇錦標賽，藉此宣傳及推廣這項運動。2019年，香港成
為首個舉辦世界海岸賽艇錦標賽（下稱世錦賽）的亞洲城市。

世錦賽獲得民政事務局資助，成為本地舉行的大型國際活動

項目之一，甚得海外選手好評，發展至今，本地參與人數已

增加至過千人。

善用資源　覆蓋全面
除了舉辦比賽，吸引觀眾，協會在培育本地賽艇運動員方面

亦不遺餘力。在康樂及文化事務署的統籌及資助下，協會透

過協助推動社區體育會計劃，在社區層面推廣賽艇運動，並

於各區選拔優秀運動員，將計劃發展成一個覆蓋全港的賽艇

運動推廣項目。同時，協會成立青少年賽艇發展計劃，把賽

艇運動加入學校日常活動中，從而吸納年青新力軍。
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面對疫情　盡展彈性
過去半年，全球受新冠病毒影響，協會經歷前所未有的考

驗。在亞洲爆發疫情期間，協會安排奧運訓練隊到歐洲集

訓。然而，隨着歐洲確診人數上升，集訓移師到加拿大，後

來因當地實施防控監管，訓練設施陸續關閉，訓練隊最後回

港。回港後，隊員要進行隔離觀察，而協會亦遵照政府抗疫

措施，一度暫停訓練和比賽，並關閉場地設施。為了保持運

動員水準，協會善用科技，推行網上虛擬練習及比賽，並透

過應用程式提供訓練影片和挑戰遊戲，以協助運動員繼續在

家練習，同時增加活動趣味性。

青少年賽艇發展計劃內容
第一階段 – 學校推廣、測試及參觀賽艇中心
第二階段 – 挑戰課程及聯校訓練
第三階段 -「香港青少年賽艇學院」

提起賽艇，很多人都會聯想到沙田城

門河的划艇活動，又或健身室內的划

艇機。事實上，香港四面環海，非常

適合發展水上運動，賽艇運動便是其

中一項。中國香港賽艇協會在本地致

力推廣賽艇運動，希望吸引更多市民

參與，使其普及化。
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