
康樂及文化事務署
社區康樂活動

2018年12月份康樂體育活動一覽表

屯門康樂體育中心

活 動 編 號（班 號）     日 期  星 期  時 間  地 點  年 齡
費 用

（$ ）
名 額

報 名/ 投 表 日 期    
（抽 籤 日 期）

｛公 開 後 補 日 期｝

報 名

方 式

箭藝訓練班

40513531 (GCA9) 1/12-16/2 六 16:00-18:00 射箭場 12+ 70 12 22/10-31/10 (2/11){22/11}

高爾夫球大滿貫

40513522 (GC5) 16/12 日 15:00-17:00 屯門高爾夫球中心 6+ 免費 24 16/12 即場報名

高爾夫球挑戰日 (目標果嶺龍虎榜)

40513527 (TG5) 16/12 日 15:00-17:00 屯門高爾夫球中心 6+ 免費 24 16/12 即場報名

高爾夫球挑戰日(沙池擊球龍虎榜)

40513524 (SB5) 16/12 日 15:00-17:00 屯門高爾夫球中心 6+ 免費 24 16/12 即場報名

高爾夫球挑戰日(短打技巧龍虎榜)

40513526 (CP5) 16/12 日 15:00-17:00 屯門高爾夫球中心 6+ 免費 24 16/12 即場報名

高爾夫球新手初探暨同樂日

40513518 (GFD9) 9/12 日 15:00-17:00 屯門高爾夫球中心 6+ 免費 96 9/12 即場報名

青少年高爾夫球訓練班(第一階段)

40513483 (GC12610AJ) 1/12-15/12 六 10:00-12:00 屯門高爾夫球中心 8-17 160 6 22/10-31/10 (2/11){22/11}

高爾夫球訓練班(第一階段)

40513485 (GC1262B) 1/12-15/12 六 14:00-16:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513486 (GC1264A) 1/12-15/12 六 16:00-18:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513487 (GC1267B) 1/12-15/12 六 19:00-21:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513488 (GC1272A) 2/12-16/12 日 14:00-16:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513489 (GC1274B) 2/12-16/12 日 16:00-18:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513490 (GC1224A) 4/12-18/12 二 16:00-18:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513491 (GC1227B) 4/12-18/12 二 19:00-21:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513492 (GC1234B) 5/12-19/12 三 16:00-18:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513493 (GC1237A) 5/12-19/12 三 19:00-21:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513494 (GC1244B) 6/12-20/12 四 16:00-18:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513495 (GC1247A) 6/12-20/12 四 19:00-21:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513496 (GC1257B) 7/12-21/12 五 19:00-21:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

高爾夫球訓練班(第二階段)

40513498 (GC1264B(2)) 1/12-15/12 六 16:00-18:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513499 (GC1267A(2)) 1/12-15/12 六 19:00-21:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513500 (GC12711A2) 2/12-16/12 日 11:00-13:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513501 (GC1274A(2)) 2/12-16/12 日 16:00-18:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513502 (GC1237B(2)) 5/12-19/12 三 19:00-21:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513503 (GC1244A(2)) 6/12-20/12 四 16:00-18:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513504 (GC1247B(2)) 6/12-20/12 四 19:00-21:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513505 (GC1257A(2)) 7/12-21/12 五 19:00-21:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

高爾夫球訓練班(第三階段)

40513506 (GC12610B3) 1/12-15/12 六 10:00-12:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513507 (GC1279A(3)) 2/12-16/12 日 9:00-11:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513508 (GC12711B3) 2/12-16/12 日 11:00-13:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513509 (GC1224B(3)) 4/12-18/12 二 16:00-18:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513510 (GC12310B3) 5/12-19/12 三 10:00-12:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513511 (GC12510B3) 7/12-21/12 五 10:00-12:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

高爾夫球訓練班(遠距離球技巧改良班)

40513512 (GC1272B(L)) 2/12-16/12 日 14:00-16:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513513 (GC1227A(L)) 4/12-18/12 二 19:00-21:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

高爾夫球訓練班(短距離球技巧改良班)

40513514 (GC1262A(S)) 1/12-15/12 六 14:00-16:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

40513515 (GC1234A(S)) 5/12-19/12 三 16:00-18:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

高爾夫球訓練班(斜坡擊球技巧改良班)

40513516 (GC1279B(U)) 2/12-16/12 日 9:00-11:00 屯門高爾夫球中心 8+ 160 6 15/10-29/10 (31/10){19/11}

騎馬暨箭藝同樂日

40513517 (HR7) 2/12 日 15:00-17:00 屯門公眾騎術學校 6+ 75 32 1/11  

繩網同樂日

40513520 (RC9) 9/12 日 14:00-17:00 歷奇公園 不限 免費 36 9/12 即場報名

運動攀登同樂日

40513519 (SC9) 9/12 日 14:00-17:00 歷奇公園 不限 免費 36 9/12 即場報名

長者活動編號（班號） 
(供60歲或以上人士參加，費用全免)

日 期 星 期 時 間 地 點 名 額
報 名/投 表 日 期

（抽 籤 日 期）
｛公 開 後 補 日 期｝

報 名
方 式

長者高爾夫球訓練班(第一階段)

40513484 (GC12510AE) 7/12-21/12 五 10:00-12:00 屯門高爾夫球中心 6
22/10-31/10 (2/11)

{22/11}



長者高爾夫球訓練班(第二階段)

40513497 (GC12310AE2) 5/12-19/12 三 10:00-12:00 屯門高爾夫球中心 6
22/10-31/10 (2/11)

{22/11}


