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曹公潭戶外康樂中心餐廳 - 仁濟醫院 YC18 

地址：荃灣荃錦公路 105 號曹公潭戶外康樂中心 6 樓 

電話：2367 1113  傳真：2367 1633  電郵：info.tkt@ychss.org.hk   

預訂度假營膳食須知： 

歡迎蒞臨曹公潭戶外康樂中心餐廳(仁濟醫院 YC18) ，為使閣下可享用滿意的膳食服務，請留意以下事項： 
 

1. 訂營費用並不包括膳食。營友須於入營前一星期或之前以電郵或傳真的方式聯絡餐廳，並與餐廳確定膳食服務。

如兩天內收不到餐廳回覆，營友請致電餐廳以便作實和跟進。 

2. 本餐廳提供標準膳食(營餐即基本中/西式早餐;午餐和晚餐分別為五道指定菜式和一個指定的湯羹)或其他膳食服務

(包括:特色套餐/兒童餐/巧手小菜/中式點心/餐盒等)。餐廳會根據已預訂膳食的營友人數安排膳食，每席十人。 

3. 請務必準時用膳、逾時、缺席或其他原因而未能全部出席用膳，亦須繳交全數膳食費用，而本餐廳不會另行補回

或安排膳食，所有已繳交之膳食費亦不會發還。 

4. 用膳時間及膳食費用如下(每節 40 分鐘): 

 標準膳食及用膳時間 每位費用($) 

日營 (午餐) 下午 1 時至 1 時 40 分 31.50  

黃昏營 (晚餐) 晚上 7 時至 7 時 40 分 31.50 

宿營 

(早餐) 上午 8 時至 8 時 40 分 17 

(午餐) 下午 12 時至 12 時 40 分 31.50 

(晚餐) 晚上 6 時至 6 時 40 分 31.50 

(註: 由於需進行清潔或安排下輪膳食，營友請於用膳時間完結時交還餐枱，多謝見諒。) 

5. 燒烤時間 – 日營: 下午 12 時 30 分至 3 時﹔宿營及黃昏營；晚上 6 時 30 分至 9 時 30 分。 

6. 燒烤爐(每爐 10 人)只供已預訂營地餐廳燒烤包/食品的營友使用。由於燒烤爐數量有限，餐廳會以先訂先得形式分

配。如人數不足 10 人，營友可能會被安排與其他營友共用一個燒烤爐。* 

7. 已預訂膳食之營友會被告知應繳付銀碼，如沒收到，表示預訂還未成功，需要與餐廳職員聯絡。 

8. 營友請於入營前以現金、銀行自動櫃員機入帳或劃線支票(抬頭請寫「仁濟醫院」)，直接向餐廳負責人繳付(3 歲

以下兒童無須繳費)。如營友於入營時才繳付膳食費。營友必須於用膳時間 2.5 小時前以現金支付。 

9. 訂購細則如有更改，恕不另行通知，本餐廳保留最終決定權。 

10. 膳食費或會按甲類消費物價指數的變動而調整，營友可向中心辦事處或餐廳職員查詢。 

11. 營業時間為上午 8 時至晚上 10 時 30 分。  

入營類別：宿營     日營    黃昏營 

營期：          年          月          日 至          年          月          日    

團體名稱：                      負責人：                   聯絡電話：                     

傳真號碼：                      電郵：                                                    

A. 標準膳食 

 標準膳食(只須填寫用膳人數)   特色套餐(請見附頁餐單)(*請填寫套餐名稱及席數) 
用餐日期 早餐 午餐 晚餐 金額($) 

 人/席* 人/席* 人/席*  
 人/席* 人/席* 人/席*  
 人/席* 人/席* 人/席*  
 B.訂購特色套餐/C.兒童餐/D.巧手小菜(請填寫附頁) 餐 席 餐 席  
 E. F.訂購燒烤 (請填寫附頁) 份 份  
 G.訂購散叫中式點心/ H.巧手中式點心/ I. 餐盒(請填寫附頁)  

合共 HK$  
本人已細閱及明白並遵守以上之內容。  

更新日期: 01.11.2023                               負責人簽署：                 日期：                
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曹公潭戶外康樂中心餐廳 - 仁濟醫院 YC18 

地址：荃灣荃錦公路 105 號曹公潭戶外康樂中心 6 樓 

電話：2367 1113  傳真：23671633  電郵：info.tkt@ychss.org.hk   

用餐日期：           年           月           日  用餐日期：(上午/下午)                        

團體名稱：                           負責人：                     聯絡電話：                   

B.  特色套餐 
套餐 A   套餐 B  

八位用每席$720/十位用每席 $900 席數  八位用每席$720/十位用每席 $900 席數 

雲耳勝瓜炒蝦仁 蔥頭豆豉雞 八位用  菠蘿生炒骨 北菇蟲草花蒸雞 八位用 
椒鹽骨 三色蒸水蛋   雙菇扒時蔬 三色蒸水蛋  

雙菇扒時蔬  十位用  西檸雞  十位用 
是日例湯 絲苗白飯   是日例湯 絲苗白飯  

套餐 C (素食)   套餐 D (素食)  
八位用每席$720/十位用每席 $900 席數  八位用每席$720/十位用每席 $900 席數 

羅漢齋 翡翠伴素鮑片 八位用  羅漢齋 清炒菜 八位用 
金銀蒜茄子 紅燒玉子豆腐   翠玉瓜炒素腸 清蒸茄子  

雙菇扒時蔬  十位用  雙菇扒時蔬  十位用 
粟米羹 絲苗白飯   粟米羹 絲苗白飯  

合共 HK$  

C.  兒童餐(只適用於 12 歲以下小朋友) 
      數量 

兒童餐(清湯烏冬、香腸、粟米粒、雜果、布甸，奉送果汁紙包飲品) HK$50  

*由於食材供應可能有變化，兒童餐食品或需作改動。                                  合共 HK$  

D.  巧手小菜 
 數量   數量  數量 

玫瑰豉油雞 HK$190  菠蘿咕嚕雞球 HK$90  西炒飯 HK$80  

(10 天前預訂)  沙拉豬扒 HK$90  楊州炒飯 HK$80  

貴妃雞 HK$190  中式牛柳 HK$90  咸魚雞粒炒飯 HK$80  

(10 天前預訂) 粟米魚柳 HK$90  薯仔炆雞 HK$85  

咸蛋蒸肉餅 HK$85  蕃茄燴豬扒 HK$90  咖哩蘿蔔魚蛋 HK$80  

土魷蒸肉餅 HK$85  時菜扒雙菇（素

菜） 

HK$85  滷水雞翼 HK$80  

梅菜蒸肉餅 HK$85  清炒時菜（素菜） HK$70  滷水蛋併雞翼 HK$80  

椒鹽骨 HK$90  節瓜蝦米粉絲煲 HK$85  齋菜（素菜） HK$85  

京都骨 HK$90  西蘭花炒鮮魷 HK$90  是日例湯 HK$75  

西檸雞 HK$90  西蘭花炒蝦仁 HK$90  粟米羹 HK$85  

菠蘿咕嚕肉 HK$90  蝦米蒸滑蛋 HK$85  白飯 HK$10  

合共 HK$  

 

更新日期: 01.11.2023                                 負責人簽署：                 日期：                
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曹公潭戶外康樂中心餐廳 - 仁濟醫院 YC18 

地址：荃灣荃錦公路 105 號曹公潭戶外康樂中心 6 樓 

電話：2367 1113  傳真：23671633  電郵：info.tkt@ychss.org.hk   

燒烤日期：         年          月         日 

團體名稱：                       負責人：                      聯絡電話：                      

E.  滋味燒烤包 ($45) (由即日起可向餐廳職員預訂) 開爐時間：(上午/下午)                        

燒烤 A 餐 燒烤 B 餐 燒烤 C 餐 燒烤 D 餐（素食） 

雞中翼 2 隻 雞中翼 2 隻 香腸 2 條 鮮冬菇 3 件 

豬扒 1 件 雞扒 1 件 雞中翼 2 隻 青瓜 3 片 

金沙骨 1 件 牛扒 1 件 魚蛋 4 粒 西蘭花 3 件 

香腸 2 條 魷魚 1 件 獅子狗卷 2 件 茄子 3 片 

墨魚丸 4 粒 紅腸 4 片 粟米 1 件 粟米 1 件 
粟米 1 件 魚蛋 4 粒 紅腸 2 片 蕃薯 1 件 
方包 2 塊 蕃薯 1 件 方包 2 塊 方包 2 塊 

訂購數量 訂購數量 訂購數量 訂購數量 

 

 
   

合共 HK$  

每份燒烤包提供木叉、燒烤叉、紙碟和即棄手套。每個燒烤爐提供膠枱布、紙巾、燒烤炭和蜜糖(配蜜糖掃)。 

F.  散叫燒烤食品及用具 (由即日起可向餐廳職員預訂) 

食物 價錢 訂購數量 食物 價錢 訂購數量 

雞扒 $15/塊  咖喱豬扒 $15/塊  

雞翼 $8/隻  八爪魚丸 $60/磅  

黑椒牛扒 $18/塊  紅腸 $40/磅  

金沙骨 $60/磅  墨魚丸 $60/磅  
多春魚 $55/磅  龍蝦丸 $60/磅  
雞肉腸 $35/磅  魚蛋 $50/磅  
芝士脆皮腸 $55/磅  牛丸 $60/磅  
粟米 $10/件  獅子狗卷 $50/磅  

蕃薯 $8/件  貢丸 $60/磅  

牛油什菇包 $30/半磅 或 $45/磅  牛油什菜包 $30/半磅 或 $45/磅  

叉燒 $18/塊  原條蒜茸茄子 $30/條  

燒烤炭 $60/包  菠蘿片 $10/片  

燒烤叉 $8/枝  方包 $3/塊  

蜜糖 $20/杯  紙碟 $20/10 隻  

合共 HK$  

*燒烤散賣食品價格，不包括一切燒烤用品及炭* 

 

 

更新日期: 01.11.2023                                 負責人簽署：                 日期：                
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曹公潭戶外康樂中心餐廳 - 仁濟醫院 YC18 

地址：荃灣荃錦公路 105 號曹公潭戶外康樂中心 6 樓 

電話：2367 1113  傳真：23671633  電郵：info.tkt@ychss.org.hk   

 

用餐日期：           年           月           日  用餐日期：(上午/下午)                        

團體名稱：                       負責人：                      聯絡電話：                      

G.  散叫中式點心    供應時間：(上午 8:00 – 10:00) 

食物 價錢 訂購數量 食物 價錢 訂購數量 

珍寶糯米雞 $32/隻  水晶蝦餃皇 $40/4 粒  

荷香珍珠雞 $30/2 件  蟹籽燒賣皇 $40/4 粒  

椰香蒸饅頭 $10/2 個  潮州靚粉果 $30/3 粒  

潮式糯米卷 $24/2 件  山竹牛肉球 $34/2 粒  

蠔皇叉燒包 $33/3 個  乾蒸牛肉 $34/4 粒  

香滑奶皇包 $33/3 個  豉汁蒸鳳爪 $30/1 碟  

流沙奶皇包 $36/3 個  豉汁蒸排骨 $30/1 碟  

蠔皇鮮竹卷 $33/3 件  醬香金錢肚 $30/1 碟  

合共 HK$  

 

H.  巧手中式點心       供應時間：(下午 12:00 - 15:00) 

食物 價錢 訂購數量 食物 價錢 訂購數量 

珍寶糯米雞 $32/隻  水晶蝦餃皇 $100/10 粒  

荷香珍珠雞 $150/10 件  蟹籽燒賣皇 $100/10 粒  

潮式糯米卷 $120/10 件  潮州靚粉果 $100/10 粒  

蠔皇叉燒包 $110/10 個  山竹牛肉球 $170/10 粒  

香滑奶皇包 $110/10 個  乾蒸牛肉 $85/10 粒  

流沙奶皇包 $120/10 個  豉汁蒸鳳爪 $30/1 碟  

蠔皇鮮竹卷 $110/10 件  豉汁蒸排骨 $30/1 碟  

壽桃包 $110/10 個  醬香金錢肚 $30/1 碟  

合共 HK$  

 

I.  餐盒 ($31.5)(按位計，大小同價) 

餐盒 (包指定飲品乙盒)  

豉汁蒸排骨飯 (豬) 豆卜蒸雞飯 (雞) 粟米魚塊飯 (魚) 
訂購數量  訂購數量  訂購數量  

合共 HK$  

 

 

更新日期:01.11.2023                               負責人簽署：                 日期：                


