學校體育推廣計劃 — 章別獎勵計劃
欖  球  章  別  測  試 

個 人 評 核 紀 錄 表
	參加者姓名     ：
	
	
	年齡：                                               
	
	
	性別：
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	就讀學校名稱 ：
	
	
	班級 ：
	


	內容

技術
	成 績
	評級

	1.拾球奔跑
	
	

	2.接高球
	
	

	3.左手拾球並傳球
	
	

	4.右手拾球並傳球
	
	

	5.奔跑中左傳
	
	

	6.奔跑中右傳
	
	

	7.單左臂接球
	
	

	8.單右臂接球
	
	

	9.多重傳球
	
	

	備   註：
	完成九項測試取A級章別

完成七至八項測試取B級章別

完成五至六項測試取C級章別


教 練 評 核 總 表 : 

	評 語

	


	教 練 簽 署 ：
	
	
	教練姓名 ：
	

	

	日             期：
	
	
	
	


1

