
地點
屯門鄧肇堅

運動場
青衣運動場 深水埗運動場 斧山道運動場 小西灣運動場 北區運動場 大埔運動場

西貢鄧肇堅

運動場
沙田運動場

星期 二 一 二 / 三 二 / 四 一 / 三 六 五 二 一 / 二

課程編號 TM/D2/T1-2 TSY/D1/T1-2 SSP/D3/T1-2 HHR/D24/T1-2 SSW/D13/T1-2 ND/D6/T1-2 TP/D5/T1-2 SK/D2/T1-2 ST/D12/T1-2
14/10/2008 13/10/2008 14/10/2008 2/10/2008 8/10/2008 18/10/2008 6/3/2009 10/3/2009 6/10/2008

21/10/2008 20/10/2008 22/10/2008(三) 9/10/2008 13/10/2008 25/10/2008 13/3/2009 17/3/2009 13/10/2008

28/10/2008 27/10/2008 29/10/2008(三) 14/10/2008 15/10/2008 1/11/2008 20/3/2009 24/3/2009 21/10/08(二)

4/11/2008 3/11/2008 4/11/2008 16/10/2008 20/10/2008 8/11/2008 27/3/2009 31/3/2009 28/10/08(二)

11/11/2008 10/11/2008 11/11/2008 21/10/2008 22/10/2008 15/11/2008 3/4/2009 7/4/2009 3/11/2008

18/11/2008 17/11/2008 18/11/2008 23/10/2008 27/10/2008 22/11/2008 17/4/2009 14/4/2009 10/11/2008

25/11/2008 24/11/2008 25/11/2008 28/10/2008 29/10/2008 29/11/2008 24/4/2009 21/4/2009 17/11/2008

2/12/2008 1/12/2008 2/12/2008 30/10/2008 3/11/2008 6/12/2008 8/5/2009 28/4/2009 24/11/2008

9/12/2008 8/12/2008 9/12/2008 4/11/2008 5/11/2008 13/12/2008 15/5/2009 5/5/2009 1/12/2008

16/12/2008 15/12/2008 16/12/2008 6/11/2008 10/11/2008 20/12/2008 22/5/2009 12/5/2009 8/12/2008

課程編號 TM/D2/T3-4 TSY/D1/T3-4 SSP/D3/T3-4 HHR/D24/T3-4 SSW/D13/T3-4 ND/D6/T3-4

3/2/2009 9/2/2009 3/2/2009 11/11/2008 12/11/2008 7/2/2009

10/2/2009 16/2/2009 10/2/2009 13/11/2008 17/11/2008 14/2/2009

17/2/2009 23/2/2009 17/2/2009 18/11/2008 19/11/2008 21/2/2009

24/2/2009 2/3/2009 24/2/2009 20/11/2008 24/11/2008 28/2/2009

3/3/2009 9/3/2009 3/3/2009 25/11/2008 26/11/2008 7/3/2009  
10/3/2009 16/3/2009 10/3/2009 27/11/2008 1/12/2008 14/3/2009

17/3/2009 23/3/2009 17/3/2009 2/12/2008 3/12/2008 21/3/2009

24/3/2009 30/3/2009 24/3/2009 4/12/2008 8/12/2008 28/3/2009

31/3/2009 6/4/2009 31/3/2009 9/12/2008 10/12/2008 18/4/2009

7/4/2009 20/4/2009 7/4/2009 11/12/2008 15/12/2008 25/4/2009

課程編號 HHR/D24/T5-6 SSW/D13/T5-6

6/1/2009 7/1/2009

8/1/2009 12/1/2009

13/1/2009 14/1/2009

15/1/2009 19/1/2009

20/1/2009 21/1/2009

22/1/2009 2/2/2009

3/2/2009 4/2/2009  

5/2/2009 9/2/2009

10/2/2009 11/2/2009

12/2/2009 16/2/2009

課程編號 HHR/D24/T7-8 SSW/D13/T7-8

17/2/2009 18/2/2009

19/2/2009 23/2/2009

24/2/2009 25/2/2009

26/2/2009 2/3/2009

3/3/2009 4/3/2009

5/3/2009 9/3/2009

10/3/2009 11/3/2009

12/3/2009 16/3/2009

17/3/2009 18/3/2009

19/3/2009 23/3/2009

學校體育推廣計劃 - 2008至09年度外展(聯校)田徑訓練課程時間表                   

1700-1900 1730-1930 1730-1930 1800-2000 1800-20001800-20001800-2000時間 1300-15001730-1930
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