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分組/比賽項目 年齡組別 
獎項/參賽者姓名/成績 

Awards/Name of Competitors/ Result 

Divisions/Events Age Groupings 冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1

st
 Runner up 

季軍/第三名 
2

nd
 Runner up 

1. 男子 200米自由泳 
1. Men’s 200m Freestyle 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 傅耀衡 
4:59.49 

N.A N.A B 45-54 

C 35-44 成年組 

Adult 

D 25-34 
N.A N.A N.A 

E 18-24 青少年組 
Youth 

F 15-17 彭昊翹 ****2:06.34 
N.A N.A 

G 13-14 

H 11-12 陳浚軒 
2:14.51 

楊焯稀 
2:31.47 

鍾詠遠 
2:40.52 I 9-10 

2. 女子 200米自由泳 
2. Women’s 200m 

Freestyle 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 
N.A N.A N.A B 45-54 

C 35-44 成年組 

Adult 

D 25-34 梁暐欣 
3:26.14 

N.A N.A 
E 18-24 青少年組 

Youth 

F 15-17 林芷慧 
2:49.12 

梁珈睿 
2:52.79 

石穎霖 
3:11.35 G 13-14 

H 11-12 丘芷彤 
2:39.09 

林雅汶 
2:41.26 

梁敏慧 
2:46.51 I 9-10 

3. 男子 200米背泳 
3. Men’s 200m 

Backstroke 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 
N.A N.A N.A B 45-54 

C 35-44 成年組 

Adult 

D 25-34 
N.A N.A N.A 

E 18-24 青少年組 
Youth 

F 15-17 梁樂謙 ****2:29.29 
郭浩齊 ****2:39.86 

梁俊軒 ****2:46.24 G 13-14 

H 11-12 梁曉峰 
3:07.01 

黎朗霆 
3:12.00 

吳銘燁 
3:12.54 I 9-10 

4. 女子 200米背泳 
4. Women’s 200m 

Backstroke 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 黃錦珠 ****5:12.37 
N.A N.A B 45-54 

C 35-44 成年組 

Adult 

D 25-34 
N.A N.A N.A 

E 18-24 青少年組 
Youth 

F 15-17 蔡泳茵 ****2:54.44 
N.A N.A 

G 13-14 

H 11-12 
N.A N.A N.A 

I 9-10 
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分組/比賽項目 年齡組別 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result 

Divisions/Events Age Groupings 冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1

st
 Runner up 

季軍/第三名 
2

nd
 Runner up 

5. 男子 200米胸泳 
5. Men’s 200m 

Breaststroke 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 董尚為 
3:20.86 

楊子建 
3:41.94 

林偉強 
4:49.71 B 45-54 

C 35-44 成年組 

Adult 

D 25-34 吳祺永 
3:31.55 

鄧浚鏗 
3:57.59 

N.A 
E 18-24 青少年組 

Youth 

F 15-17 區仲然 ****2:35.84 
譚傲天 ****2:53.01 

彭昊翹 ****2:53.14 G 13-14 

H 11-12 楊焯稀 ****2:57.53 
麥世霆 ****3:00.92 

洪銘浠 ****3:11.60 I 9-10 

6. 女子 200米胸泳 
6. Women’s 200m 

Breaststroke 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 
N.A N.A N.A B 45-54 

C 35-44 成年組 
Adult 

D 25-34 
N.A N.A N.A 

E 18-24 青少年組 

Youth 

F 15-17 梁瑋欣 ****3:11.91 
楊焯喬 ****3:18.68 

楊曉林 ****3:29.33 G 13-14 

H 11-12 嚴英愛 ****3:04.84 
吳思樂 ****3:06.02 

陳梓淇 ****3:12.12 I 9-10 

7. 男子 200米蝶泳 
7. Men’s 200m Butterfly 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 
Lee Chan Fai 

6:03.09 
N.A N.A B 45-54 

C 35-44 成年組 

Adult 

D 25-34 
N.A N.A N.A 

E 18-24 青少年組 
Youth 

F 15-17 
N.A N.A N.A 

G 13-14 

H 11-12 馮匡正 
2:59.72 

鄭焯騫 
3:56.87 

N.A 
I 9-10 

8. 女子 200米蝶泳 
8. Women’s 200m 

Butterfly 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 黃錦珠 
6:18.04 

N.A N.A B 45-54 

C 35-44 成年組 
Adult 

D 25-34 
N.A N.A N.A 

E 18-24 青少年組 
Youth 

F 15-17 黃瑋嵐 ****2:32.99 
林潔芯 
3:22.44 

N.A 
G 13-14 

H 11-12 
N.A N.A N.A 

I 9-10 
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分組/比賽項目 年齡組別 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result 

Divisions/Events Age Groupings 冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1

st
 Runner up 

季軍/第三名 
2

nd
 Runner up 

9. 男子 50米自由泳 
9. Men’s 50m Freestyle 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 
林斌  

0:38.51 
林文燦 
1:01.96 N.A 

B 45-54 
宋仁華 
0:35.83 

N.A N.A 

C 35-44 
陳子祥 
0:30.49 

莫家健 
0:36.56 

林健華 
0:46.13 成年組 

Adult 

D 25-34 
梁俊軒 ****0:28.31 

陳奇中 
0:40.26 N.A 

E 18-24 
朱俊彥 
0:28.66 

袁健朗 
0:30.61 N.A 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
黎家駿 
0:29.20 

吳海亮 
0:29.50 

朱學銘 
0:29.62 

G 13-14 
鄧國浩 
0:27.92 

郭浩齊 
0:29.06 

趙俊傑 
0:29.14 

H 11-12 
鄧斯銘 
0:30.03 

張晉浤 
0:30.08 

黃皓楊 
0:30.33 

I 9-10 
朱漢僖 ****0:29.20 

張家銘 
0:33.01 

阮頌喬 
0:33.38 

J 
8歲或以下 

Aged 8 or below 
劉家朗 
0:34.93 

梁子銘 
0:35.42 

許鈱匯 
0:37.32 

10. 女子 50米自由泳 
10. Women’s 50m 

Freestyle 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 
鄒至輝 
0:51.96 N.A N.A 

B 45-54 N.A N.A N.A 

C 35-44 N.A N.A N.A 成年組 
Adult 

D 25-34 N.A N.A N.A 

E 18-24 
梁暐欣 
0:34.75 N.A N.A 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
鄭琇瀚 
0:32.13 

楊曉林 
0:32.15 

何安悠 
0:32.26 

G 13-14 
方靖淇 
0:30.60 

賈朗盈 
0:30.68 

Chan Wing Yun 
Michelle  
0:31.60 

H 11-12 
劉綽茵 
0:32.61 

關汋桐 
0:33.20 

葉凱晴 
0:33.26 

I 9-10 
許茵晴 
0:32.68 

梁頌珩 
0:33.40 

施雅琳 
0:34.15 

J 
8歲或以下 

Aged 8 or below 
梁曉琳 
0:38.96 

簡珈晴 
0:40.07 

梁洛沂 
0:41.56 

11. 男子 50米背泳 
11. Men’s 50m 

Backstroke 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 
林斌  

0:50.20 
林文燦 
1:22.05 

N.A 

B 45-54 
岑本淇 ****0:42.22 

林廣成 
0:49.25 

鍾捷建 
0:51.30 

C 35-44 N.A N.A N.A 成年組 
Adult 

D 25-34 
梁俊軒 
0:33.67 

關穎陽 
0:35.10 N.A 

E 18-24 N.A N.A N.A 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
梁樂謙 ****0:30.37 

吳海亮 
0:37.90 N.A 

G 13-14 
梁俊軒 
0:34.17 

吳家俊 
0:35.94 

李奕朗 
0:37.79 

H 11-12 
Lee Chung Him 

0:38.33 
盧雋昊 
0:40.24 

古承豫 
0:44.38 

I 9-10 
孫湕琋 
0:41.47 

吳子森 
0:41.49 

陳昶燊 
0:41.83 

J 
8歲或以下 

Aged 8 or below 
劉家朗 
0:46.26 

尹樂謙 
0:47.66 

許鈱匯 
0:49.32 
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分組/比賽項目 年齡組別 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result 

Divisions/Events Age Groupings 冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1

st
 Runner up 

季軍/第三名 
2

nd
 Runner up 

12. 女子 50米背泳 
12. Women’s 50m 

Backstroke 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 
N.A N.A N.A 

B 45-54 N.A N.A N.A 

C 35-44 N.A N.A N.A 成年組 
Adult 

D 25-34 N.A N.A N.A 

E 18-24 N.A N.A N.A 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
鄭琇瀚 
0:38.35 

陶芯琪 
0:42.05 

葉殷彤 
0:42.12 

G 13-14 
林曉盈 
0:40.51 

N.A N.A 

H 11-12 
黃星旼 
0:41.10 

N.A N.A 

I 9-10 
梁敏慧 
0:39.02 

許茵晴 
0:40.17 

歐陽善真 
0:40.31 

J 
8歲或以下 

Aged 8 or below 
梁曉琳 ****0:43.12 

簡珈晴 
0:46.19 

陳芷喬 
0:51.43 

13. 男子 50米胸泳 
13. Men’s 50m 

Breaststroke 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 
張智強 
0:51.10 

魏岳明 
0:54.57 

N.A 

B 45-54 
董尚為 
0:38.51 

林偉強 
0:40.41 

宋仁華 
0:42.75 

C 35-44 
陳子祥 
0:38.04 

N.A N.A 成年組 
Adult 

D 25-34 
梁俊軒 
0:37.04 

吳祺永 
0:41.93 

鄧浚鏗 
0:46.25 

E 18-24 N.A N.A N.A 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
方嘉羽 ****0:30.01 

吳海亮 
0:41.25 

梁銘希 
0:50.21 

G 13-14 
鄧國浩 
0:33.40 

冼又章 
0:33.84 

潘永豐 
0:35.70 

H 11-12 
鄧斯銘 
0:38.30 

麥世霆 
0:38.78 

洪銘浠 
0:38.81 

I 9-10 
張家銘 
0:40.40 

孫證翹 
0:42.91 

王柏濤 
0:43.75 

J 
8歲或以下 

Aged 8 or below 
梁子銘 ****0:45.17 

梁澤瑋 
0:47.24 

歐陽朗 
0:52.53 

14. 女子 50米胸泳 
14. Women’s 50m 

Breaststroke 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 
鄒至輝 
1:02.68 

N.A N.A 

B 45-54 N.A N.A N.A 

C 35-44 
周月明 
1:01.84 

N.A N.A 成年組 
Adult 

D 25-34 N.A N.A N.A 

E 18-24 N.A N.A N.A 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
何安悠 
0:40.16 

楊曉林 
0:40.54 

陳卓穎 
0:41.36 

G 13-14 
賈朗盈 
0:38.80 

楊焯喬 
0:39.80 

林曉盈 
0:42.32 

H 11-12 
嚴英愛 
0:38.81 

吳思樂 
0:39.37 

劉綽茵 
0:41.44 

I 9-10 
梁頌珩 ****0:40.40 

黃雅琪 
0:43.52 

梁晞汶 
0:43.98 

J 
8歲或以下 

Aged 8 or below 
潘加恩 
0:52.37 

葉子嵐 
0:54.87 

陳芷喬 
0:56.74 
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分組/比賽項目 年齡組別 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result 

Divisions/Events Age Groupings 冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1

st
 Runner up 

季軍/第三名 
2

nd
 Runner up 

15. 男子 50米蝶泳 
15. Men’s 50m Butterfly 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 
張智強 
0:57.20 N.A N.A 

B 45-54 
尹國標 ****0:44.14 

黃祐鏘 
0:55.47 N.A 

C 35-44 
莫家健 
0:48.63 

林健華 
1:02.77 N.A 成年組 

Adult 

D 25-34 
關穎陽 
0:30.69 

潘日林 
0:37.90 N.A 

E 18-24 N.A N.A N.A 青少年組 
Youth 

F 15-17 
黎家駿 
0:30.62 

麥卓賢 
0:31.80 

朱學銘 
0:33.03 

G 13-14 
朱健誠 
0:32.82 

郭浩齊 
0:33.44 

何樂然 
0:34.30 

H 11-12 
王海儀 
0:33.16 

鄭英健 
0:33.25 

黃浩賢 
0:33.59 

I 9-10 
朱漢僖 
0:33.77 

楊本言 
0:36.18 

王博霖 
0:36.35 

J 
8歲或以下 

Aged 8 or below 
梁子銘 ****0:37.01 

梁澤瑋 
0:42.56 

劉家朗 
0:42.85 

16. 女子 50米蝶泳 
16. Women’s 50m 

Butterfly 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 
N.A N.A N.A 

B 45-54 N.A N.A N.A 

C 35-44 N.A N.A N.A 成年組 
Adult 

D 25-34 N.A N.A N.A 

E 18-24 N.A N.A N.A 青少年組 
Youth 

F 15-17 
黃瑋嵐 
0:30.99 

曾綽兒 
0:33.92 

葉殷彤 
0:41.82 

G 13-14 
鍾樂賢 
0:33.64 

方靖淇 
0:34.26 

N.A 

H 11-12 
張潁湉   黃凱蔚 

0:35.24 
凌海殷 
0:35.70 

I 9-10 
陳樂心 
0:39.92 

梁晞汶 
0:39.95 

蔡卓穎 丁善珩 
0:42.17 

J 
8歲或以下 

Aged 8 or below 
簡珈晴 
0:50.93 

湯穎桁 
0:56.86 

N.A 

17. 男子 100米自由泳 
17. Men’s 100m 

Freestyle 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 
林文燦 
2:16.86 N.A N.A 

B 45-54 
宋仁華 
1:23.54 

尹國標 
1:33.54 

吳兆業 
1:51.78 

C 35-44 
莫家健 
1:33.86 

林健華 
1:45.81 

傅耀衡 
1:47.75 成年組 

Adult 

D 25-34 
陳奇中 
1:41.19 N.A N.A 

E 18-24 
朱俊彥 
1:06.09 N.A N.A 青少年組 

Youth 

F 15-17 
麥卓賢 
1:02.86 

董德培 
1:05.93 

Yeung Wai Ming 
1:13.54 

G 13-14 
趙俊傑 
1:04.02 

朱健誠 
1:04.77 

伍君喬 
1:05.42 

H 11-12 
陳浚軒 ****1:00.14 

吳以謙 
1:10.27 

鄭英健 
1:10.54 

I 9-10 
楊本言 
1:10.85 

王博霖 
1:11.97 

李宇翹 
1:14.57 

J 
8歲或以下 

Aged 8 or below 
蕭璟韜 
1:29.93 

馮卓軒 
1:35.85 

張孜羽 
1:47.58 
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分組/比賽項目 年齡組別 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result 

Divisions/Events Age Groupings 冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1

st
 Runner up 

季軍/第三名 
2

nd
 Runner up 

18. 女子 100米自由泳 
18. Women’s 100m 

Freestyle 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 
N.A N.A N.A 

B 45-54 
劉淑嫻 
2:37.24 

N.A N.A 

C 35-44 N.A N.A N.A 成年組 

Adult 

D 25-34 N.A N.A N.A 

E 18-24 
梁暐欣 
1:22.82 

N.A N.A 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
吳穎珊 
1:12.95 

N.A N.A 

G 13-14 
馬穎琛 
1:03.20 

鍾樂賢 
1:07.74 

方靖淇 
1:08.73 

H 11-12 
張潁湉 
1:12.23 

林雅汶 
1:13.07 

丘芷彤 
1:13.22 

I 9-10 
許茵晴 ****1:10.57 

歐陽善真 
1:15.44 

黃雅琪 
1:16.47 

J 
8歲或以下 

Aged 8 or below 
高雪菱 
1:41.60 

黃濼芯 
1:44.58 

N.A 

19. 男子 100米背泳 
19. Men’s 100m 

Backstroke 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 
N.A N.A N.A 

B 45-54 
林廣成 
1:56.34 

許偉良 
2:38.00 

吳兆業 
2:39.42 

C 35-44 N.A N.A N.A 成年組 

Adult 

D 25-34 N.A N.A N.A 

E 18-24 N.A N.A N.A 青少年組 

Youth 

F 15-17 N.A N.A N.A 

G 13-14 
冼又章 
1:25.94 

N.A N.A 

H 11-12 
馬嘉樂 
1:16.87 

黎朗霆 
1:32.69 

N.A 

I 9-10 
曾浩軒 
1:30.50 

吳子森 
1:30.92 

王俊謙 
1:32.39 

J 
8歲或以下 

Aged 8 or below 
尹旨山 
1:48.75 

陳雋穎 
1:55.30 

陳智建 
2:08.70 

20. 女子 100米背泳 
20. Women’s 100m 

Backstroke 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 
N.A N.A N.A 

B 45-54 N.A N.A N.A 

C 35-44 N.A N.A N.A 成年組 

Adult 

D 25-34 N.A N.A N.A 

E 18-24 N.A N.A N.A 青少年組 

Youth 

F 15-17 N.A N.A N.A 

G 13-14 
馬穎琛 
1:16.10 

N.A N.A 

H 11-12 
沈嘉穎 ****1:13.25 

N.A N.A 

I 9-10 
王海融 
1:34.18 

蔡卓穎 
1:36.66 

鄺思瑜 
1:53.92 

J 
8歲或以下 

Aged 8 or below 
梁曉琳 
1:33.69 

潘加恩 
1:39.49 

陳芷喬 
1:54.26 



****刷刷刷刷新新新新大大大大會會會會紀紀紀紀錄錄錄錄((((NNNNeeeewwww    RRRReeeeccccoooorrrrdddd))))           

分組/比賽項目 年齡組別 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result 

Divisions/Events Age Groupings 冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1

st
 Runner up 

季軍/第三名 
2

nd
 Runner up 

21. 男子 100米胸泳 
21. Men’s 100m 

Breaststroke 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 
張智強 
1:56.24 

N.A N.A 

B 45-54 
董尚為 
1:27.58 

楊子建 
1:38.61 

岑本淇 
1:39.74 

C 35-44 
陳子祥 
1:31.68 

N.A N.A 成年組 
Adult 

D 25-34 
吳祺永 
1:35.36 

鄧浚鏗 
1:44.55 

N.A 

E 18-24 N.A N.A N.A 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
方嘉羽 ****1:09.31 

董德培 
1:25.01 

N.A 

G 13-14 
鄧國浩 
1:16.64 

冼又章 
1:19.30 

伍君喬 
1:20.05 

H 11-12 
馬嘉樂 
1:20.61 

麥世霆 
1:25.32 

林禹洋 
1:28.87 

I 9-10 
張家銘 
1:28.85 

朱漢僖 
1:31.36 

孫湕琋 
1:37.83 

J 
8歲或以下 

Aged 8 or below 
梁澤瑋 ****1:40.32 

尹旨山 
1:53.64 

陳雋穎 
1:57.47 

22. 女子 100米胸泳 
22. Women’s 100m 

Breaststroke 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 
N.A N.A N.A 

B 45-54 N.A N.A N.A 

C 35-44 N.A N.A N.A 成年組 

Adult 

D 25-34 N.A N.A N.A 

E 18-24 N.A N.A N.A 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
何安悠 
1:29.43 

陳卓穎 
1:33.22 

N.A 

G 13-14 
賈朗盈 
1:24.95 

楊焯喬 
1:28.93 

洪韻淇 
1:42.95 

H 11-12 
嚴英愛 
1:26.14 

吳思樂 
1:27.11 

劉綽茵 
1:30.39 

I 9-10 
徐芷芊 
1:34.74 

歐陽善真 
1:36.52 

楊愷旎 
1:37.82 

J 
8歲或以下 

Aged 8 or below 
潘加恩 
1:50.36 

湯穎桁 
2:06.45 

袁晞蕎 
2:18.01 

23. 男子 100米蝶泳 
23. Men’s 100m 

Butterfly 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 
Lee Chan Fai ****3:14.75 

N.A N.A 

B 45-54 N.A N.A N.A 

C 35-44 N.A N.A N.A 成年組 

Adult 

D 25-34 
關穎陽 ****1:14.52 

N.A N.A 

E 18-24 N.A N.A N.A 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
麥世鏘 
1:04.09 

鍾孝賢 
1:05.57 

朱學銘 
1:23.40 

G 13-14 N.A N.A N.A 

H 11-12 
陳浚軒 ****1:05.79 

鄭英健 
1:17.86 

馮匡正 
1:21.19 

I 9-10 
楊本言 
1:24.28 

王博霖 
1:26.82 

吳逸希 
1:28.31 

J 
8歲或以下 

Aged 8 or below 
尹旨山 
1:49.13 

N.A N.A 



****刷刷刷刷新新新新大大大大會會會會紀紀紀紀錄錄錄錄((((NNNNeeeewwww    RRRReeeeccccoooorrrrdddd))))     
           

分組/比賽項目 年齡組別 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result 

Divisions/Events Age Groupings 冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1

st
 Runner up 

季軍/第三名 
2

nd
 Runner up 

24. 女子 100米蝶泳 
24. Women’s 100m 

Butterfly 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 
N.A N.A N.A 

B 45-54 N.A N.A N.A 

C 35-44 N.A N.A N.A 成年組 

Adult 

D 25-34 N.A N.A N.A 

E 18-24 N.A N.A N.A 

青少年組 
Youth 

F 15-17 
黃瑋嵐 
1:10.25 

N.A N.A 

G 13-14 
鍾樂賢 
1:15.83 

N.A N.A 

H 11-12 
黃凱蔚 
1:19.29 

張潁湉 
1:19.72 

林雅汶 
1:21.89 

I 9-10 
林韵晴 
1:29.69 

董詩曼 
1:31.38 

N.A 

J 
8歲或以下 

Aged 8 or below 
李琋敏 
2:25.88 

袁晞蕎 
2:59.26 

N.A 

25.男子200米個人四式 
25. Men’s 200m 

Individual Medley 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 楊子建 ****3:43.11 
林斌 ****4:13.77 

Lee Chan Fai ****6:17.09 B 45-54 

C 35-44 成年組 

Adult 

D 25-34 
朱俊彥 ****3:12.64 

N.A N.A 

E 18-24    青少年組 

Youth 

F 15-17 區仲然 ****2:23.97 
N.A N.A 

G 13-14 

H 11-12 楊焯稀 ****2:40.29 
張晉浤 ****2:40.38 

馬嘉樂 ****2:44.79 I 9-10 

26.女子200米個人四式 
26. Women’s 200m 
Individual Medley 

先進組 
Master 

A 
55歲或以上 

Aged 55 or above 鄒至輝 
5:26.55 

N.A N.A B 45-54 

C 35-44 成年組 

Adult 

D 25-34 
N.A N.A N.A 

E 18-24 青少年組 

Youth 

F 15-17 
馬穎琛 
2:42.96 

蔡泳茵 
3:01.24 

吳穎珊 
3:07.17 

G 13-14    

H 11-12 丘芷彤 
3:06.51 

董詩曼 
3:11.93 

林韵晴 
3:11.94 I 9-10 



****刷刷刷刷新新新新大大大大會會會會紀紀紀紀錄錄錄錄((((NNNNeeeewwww    RRRReeeeccccoooorrrrdddd))))     
     

分組/比賽項目 年齡組別 

獎項/參賽者姓名/成績 
Awards/Name of Competitors/ Result 

Divisions/Events Age Groupings 冠軍/第一名 
Winner 

亞軍/第二名 
1

st
 Runner up 

季軍/第三名 
2

nd
 Runner up 

27. 男子 4 x 50米自由泳接力 
27. Men’s 4 x 50m 

Freestyle Relay 

先進組 
Master 

ABC 
35歲或以上 

Aged 35 or above 
N.A N.A N.A 成年組 

Adult 

D 25-34 N.A N.A N.A 

E 18-24    青少年組 
Youth 

F 15-17 白豚體育會 C 
1:49.41 

博康體育會 A 
1:52.63 

動力皇 A 
1:53.47 G 13-14 

H 11-12 白豚體育會 H 
2:07.89 

熱火隊 
2:14.36 

英華小學 A 
2:17.53 

I 9-10 

J 
8歲或以下 

Aged 8 or below 

28. 女子 4 x 50米自由泳接力 
28. Women’s 4 x 

50m Freestyle 
Relay 

先進組 
Master 

ABC 
35歲或以上 

Aged 35 or above 
N.A N.A N.A 成年組 

Adult 

D 25-34 
N.A N.A N.A 

E 18-24 青少年組 
Youth 

F 15-17 博康體育會 B 
2:04.91 

動力皇 E 
2:06.24 

白豚體育會 E 
2:12.33 G 13-14 

H 11-12 博康體育會 
D 

2:16.69 

白豚體育會 K 
2:17.79 

動力皇 C 
2:23.20 

I 9-10 

J 
8歲或以下 

Aged 8 or below 

29. 男子 4 x 50米四式接力 

29. Men’s 4 x 50m 
Medley Relay 

先進組 
Master 

ABC 
35歲或以上 

Aged 35 or above 
N.A N.A N.A 成年組 

Adult 

D 25-34 ABCJ 
2:42.01 

N.A N.A 
E 18-24 青少年組 

Youth 

F 15-17 白豚體育會 D ****1:59.61 

CHAMPION 
HUNTER ****2:06.29 

Jc Standford 四接 4 
2:15.29 G 13-14 

H 11-12 

HWWL 
2:51.54 

N.A N.A I 9-10 

J 
8歲或以下 

Aged 8 or below 

30. 女子 4 x 50米四式接力 
30. Women’s 4 x 

50m Medley Relay 

先進組 
Master 

ABC 
35歲或以上 

Aged 35 or above 

多紛 Dolphins叻叻飛魚女子隊 

5:17.91 

N.A N.A 成年組 

Adult 

D 25-34 
N.A N.A N.A 

E 18-24 青少年組 
Youth 

F 15-17 白豚體育會 F ****2:11.79 
動力皇 D 
2:31.22 

N.A 
G 13-14 

H 11-12 

HNSA-MTG 
2:33.43 

HNSA-MFG1 
4:02.24 

N.A I 9-10 

J 
8歲或以下 

Aged 8 or below 


