
油尖旺區分齡田徑比賽 2018 – 賽程表 
 

 男 A 男 B 男 C 男 D 男 E 男 F 女 A 女 B 女 C 女 D 女 E 女 F 

0830  

鉛球 

 

標槍 

 

跳高/標槍 

 

跳遠 

   

鉛球 

 

 

 

跳遠 B 

 

鐵餅 

60m(初) 60m(初) 

 

0930  

跳高 

 

鉛球 

  

鉛球 

60m(初) 

壘球 

60m(初) 

跳遠 

  

鐵餅 

 

鐵餅 

 200m(初)  

跳遠 B 

1000 開幕典禮及嘉賓接力邀請賽 

1100  

 鐵餅 

 200m(初) 

跳遠 

200m(初) 200m(初)  

壘球 

 

跳高/跳遠 B 

 

跳高 

 

跳高 

   

1130 100m(初) 

 

 

跳遠、跳高 

100m(初) 

 

100m(初) 

 

100m(初) 

 

100m(初) 

  

 跳遠 B  

 

100m(初) 

 

100m(初) 

壘球 

100m(初) 

  

1230 1500m(決) 1500m(決) 1500m(決) 

鐵餅 

1500m(決)   1500m(決) 

鐵餅 

1500m(決) 1500m(決) 1500m(決)  

跳高 

 

1330 午飯 (請留意司令台之宣佈為準) 

1430 110m 欄(決) 

跳遠 

110m 欄(決) 

鐵餅 

110m 欄(決) 

鉛球 

100m 欄(決) 

跳高 

 

 

  

 

100m 欄(決) 

鉛球 

100m 欄(決) 

鉛球 

100m 欄(決) 

跳遠 B 

 

 

 

壘球 

1500 400m(決) 

標槍 

 400m(決) 

 

400m(決) 

鐵餅 

400m(決) 

跳高 

  

 

400m(決) 

 

400m(決) 

標槍 

400m(決) 

鉛球 

400m(決) 

 

 

三級跳遠    三級跳遠    

1530 5000m(決)  跳遠  5000m(決) 跳高 跳遠 B  

1550 200m(決) 

 

 200m(決) 

 

200m(決) 

 

200m(決) 

 

 200m(決) 

標槍 

200m(決) 

標槍 

200m(決) 

 

200m(決) 

 

200m(決) 

 

 

1620    標槍 60m(決) 60m(決)    標槍 60m(決) 60m(決) 

1630 800m(決) 800m(決) 800m(決) 800m(決)   800m(決) 800m(決)  800m(決)   

1700 100m(決) 

 

100m(決) 

 

100m(決) 

 

100m(決) 

 

100m(決) 

 

100m(決) 

 

100m(決) 

 

100m(決) 

 

100m(決) 

 

100m(決) 

 

100m(決) 

 

100m(決) 

 

1730  4x100m(決) 4x100m(決) 4x100m(決) 4x100m(決)   4x100m(決) 4x100m(決) 4x100m(決) 

1830        4x400m(決) 4x400m(決)  

註: 1. 所有田賽賽事均需到比賽場地集合。 

   2. 跳遠 B 場即是三級跳跳遠場地。 

   3. 田賽項目比賽人數超過 40 人即改 2 初賽及 2 決賽完成賽事。 

   4. 本賽程內的時間只供參考，大會有權按實際進度作更改，請留意司令台之一切宣佈。 


