
時間 男子先進組 男子成年組 男子青少年C組 男子青少年D組 男子青少年E組 男子兒童組 女子先進組 女子成年組 女子青少年C組 女子青少年D組 女子青少年E組 女子兒童組

110米跨欄(決)* 110米跨欄(決)* 110米跨欄(決)* 100米跨欄(決)* 跳高 跳遠A池 100米跨欄(決)* 100米跨欄(決)* 100米跨欄(決)* 跳遠B池

壘球 壘球

200米(初) 200米(初) 200米(初)

200米(初) 200米(初)

60米(初) 60米(初) 60米(初)

4x100米(決)*

壘球 60米(初)

跳高 100米(初) 100米(初) 100米(初) 跳遠B池 跳遠B池 壘球

跳遠A池 跳高 100米(初) 100米(初)

100米(初) 100米(初) 100米(初) 100米(初)

跳遠A池 跳遠B池

12:00

400米(決)* 400米(決)* 400米(決)* 標槍 標槍

鐵餅 400米(決)* 400米(決)* 鉛球 鉛球 跳高 跳高

跳遠A池 400米(決)* 400米(決)* 400米(決)* 跳遠B池

標槍 鉛球 400米(決)* 400米(決)*

1500米(決)* 1500米(決)* 1500米(決)* 1500米(決)* 1500米(決)* 1500米(決)*

鐵餅 鐵餅 跳遠A池 1500米(決)* 1500米(決)* 跳高

200米(決)* 200米(決)* 標槍 鉛球 鐵餅

200米(決)* 200米(決)* 200米(決)* 跳遠B池

200米(決)* 200米(決)* 200米(決)* 200米(決)* 200米(決)*

60米(決)* 60米(決)* 60米(決)* 60米(決)*

800米(決)* 800米(決)* 800米(決)* 800米(決)*

鉛球 鉛球 跳高 跳遠A池 800米(決)* 800米(決)* 800米(決)* 800米(決)*

100米(決)* 100米(決)* 100米(決)* 鐵餅 鐵餅

標槍 標槍 鉛球 100米(決)* 100米(決)* 100米(決)* 鐵餅

100米(決)* 100米(決)* 100米(決)* 100米(決)* 100米(決)* 100米(決)*

標槍

4x100米(決)* 4x100米(決)* 4x100米(決)* 鉛球

跳高 4x100米(決)* 4x100米(決)*

鐵餅 4x100米(決)* 4x100米(決)*

4x400米(決)* 4x400米(決)* 4x400米(決)* 4x400米(決)* 4x400米(決)* 4x400米(決)*

6. 當大會廣播 "截止檢錄"後未作檢錄之運動員均作棄權論。

16:00

三級跳遠(公開組)(決)*)B池

17:00

賽事結束
備註:

1. 賽程表內列出的比賽時間只供參考，參加者須在比賽當日留意大會的公佈。

2. 上午項目將於上午8時25分開始檢錄，下午項目將於下午1時25分開始檢錄，請留意大會宣佈。

3. 各運動員必須於比賽當日上午8時25分或在參賽項目比賽時間前最少1小時到達青衣運動場等候賽會檢錄。

4. 賽會只會進行三次檢錄廣播，徑賽為開始檢錄(開賽前25分鐘)、最後檢錄(開賽前20分鐘)及截止檢錄(開賽前15分鐘)；田賽則為開始檢錄(開賽前35分鐘)、最後檢錄(開賽前30分鐘)及截止檢錄(開賽前25分鐘)。

5. 當賽會發出檢錄訊息後，所屬徑賽運動員必須往徑賽檢錄處檢錄，田賽運動員須直接往比賽場地向該項目裁判檢錄。

4x100米(決)*

15:00

葵青區分齡田徑比賽2018
【賽程表】

9:00

11:00

開幕典禮 (男子公開組及男子青少年C組 4 X 100米 接力賽及頒獎)

5000米(公開組)(決)* 5000米(公開組)(決)*

午膳 (請留意大會宣佈)

14:00

10:00


