
西貢區分齡田徑比賽 2015
Sai Kung District Age Group Athletic Meet 2015

得獎名單

Competition Result

*刷新大會紀錄 (New Record) 1

冠軍 / 第一名

Winner
亞軍 / 第二名

1st Runner up
季軍 / 第三名

2nd Runner up
先進A 組 (35 歲或以上)

Master (aged 35 or above)
鄺永彪
1.52m

陳敬慈
1.40m

盧家恩
1.35m

成年B 組
Adult (19 - 34)

徐俊南
1.50m

馬逢駿
1.35m

青少年C 組
Youth (16 - 18)

梁子僖
1.59m

胡健為
1.56m

王其隆
1.53m

青少年D 組
Youth (13 - 15)

高進富
1.70m

江文瀚
1.58m

何誌峯
1.43m

青少年E 組
Youth (10 - 12)

李晋葆
1.30m

歐陽奕昶
1.25m

陳俊熙
1.25m

先進A 組 (35 歲或以上)
Master (aged 35 or above)

鄺永彪
4.77m

余偉俊
4.45m

李慶龍
4.44m

成年B 組
Adult (19 - 34)

馬冠焱
5.76m

林文俊
5.60m

周梓楓
5.02m

青少年C 組
Youth (16 - 18)

李睿熙
5.08m

禤昌博
4.77m

涂耀仁
4.43m

青少年D 組
Youth (13 - 15)

歐上傑
5.34m

江文瀚
4.87m

蔡子傑
4.85m

青少年E 組
Youth (10 - 12)

周易為
4.10m

李晋葆
4.08m

郭梓峰
4.01m

兒童F 組
Children (6 - 9)

林家興
3.68m

Jefferson KONG
3.53m

柳承謙
3.53m

男子三級跳遠
Men's Triple Jump

公開組
Open

馬冠焱
11.34m

先進A 組 (35 歲或以上)
Master (aged 35 or above)

阮志勤
8.08m*

陳敬慈
7.55m

林偉堅
6.98m

成年B 組
Adult (19 - 34)

雷明雋
6.38m

潘文輝
5.89m

青少年C 組
Youth (16 - 18)

余栢穎
9.42m

洪啟豪
8.53m

青少年D 組
Youth (13 - 15)

余柏穎
9.60m

青少年E 組
Youth (10 - 12)

程梓舜
35.44m

簡艾士
33.68m

楊浩弘
32.52m

兒童F 組
Children (6 - 9)

莎瑪菲
21.24m

麥珈菕
19.39m

陳永鈞
19.07m

先進A 組 (35 歲或以上)
Master (aged 35 or above)

林穎釗
27.63m*

葉偉傑
9.62m

成年B 組
Adult (19 - 34)

林文俊
28.10m

黃立強
25.10m

黃立強
12.21m

青少年C 組
Youth (16 - 18)

蔡琪森
41.40m

陳靖
29.81m

涂耀仁
29.35m

青少年D 組
Youth (13 - 15)

余柏穎
43.42m*

莫祥靄
34.93m*

陳學楠
11.95m

個人項目 Individual Event - 田賽 Field Events

獎項 / 參賽者姓名 / 成績

Awards / Name of Competitors / Result賽事
Event

年齡組別
Age Groupings

男子標槍
Men's Javelin

男子跳高
Men's High Jump

男子跳遠
Men's Long Jump

男子壘球
Men's Softball

男子鉛球
Men's Shot Put
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得獎名單

Competition Result

*刷新大會紀錄 (New Record) 2

冠軍 / 第一名

Winner
亞軍 / 第二名

1st Runner up
季軍 / 第三名

2nd Runner up

個人項目 Individual Event - 田賽 Field Events

獎項 / 參賽者姓名 / 成績

Awards / Name of Competitors / Result賽事
Event

年齡組別
Age Groupings

先進A 組 (35 歲或以上)
Master (aged 35 or above)

阮志勤
21.50m*

林穎釗
20.19m

林偉堅
16.73m

成年B 組
Adult (19 - 34)

鄭新智
22.37m

雷明雋
17.72m

奚松彬
15.76m

青少年C 組
Youth (16 - 18)

黎冠延
33.57m*

廖梓熙
33.36m

余栢穎
28.64m

青少年D 組
Youth (13 - 15)

彭子軒
38.50m*

許鎵傑
36.45m*

馬錦華
32.61m*

先進A 組 (35 歲或以上)
Master (aged 35 or above)

蕭冠恩
1.20m

鄧慧娟
0.95m

成年B 組
Adult (19 - 34)

王凱婷
1.15m

周肇瑩
1.05m

青少年C 組
Youth (16 - 18)

賴嘉儀
1.34m

蕭清語
1.34m

莊棓喬
1.28m

青少年D 組
Youth (13 - 15)

呂嘉卿
1.34m

江熙懿
1.31m

李匡琪
1.31m

青少年E 組
Youth (10 - 12)

吳詠儀
1.15m

方思又
1.10m

鄭楚藍
1.10m

先進A 組 (35 歲或以上)
Master (aged 35 or above)

謝華秀
3.94m

鍾敏儀
3.66m

林秀玲
2.89m

成年B 組
Adult (19 - 34)

王凱婷
3.40m

青少年C 組
Youth (16 - 18)

莊棓喬
3.96m

賴嘉儀
3.92m

陳羨學
3.11m

青少年D 組
Youth (13 - 15)

劉倬妍
4.35m

梁希瞳
4.19m

曾泳瑜
4.19m

青少年E 組
Youth (10 - 12)

文蔚慇
4.02m

李奕彤
3.72m

馬穎嵐
3.63m

兒童F 組
Children (6 - 9)

柯紫晨
3.34m*

李海僥
3.33m

周子雅
3.07m

女子三級跳遠
Women's Triple Jump

公開組
Open

陳嘉寶
9.48m

先進A 組 (35 歲或以上)
Master (aged 35 or above)

郭翠儀
6.90m*

黃美櫻
6.67m*

成年B 組
Adult (19 - 34)

梁凱欣
6.25m

雷潁雋
5.99m

周肇瑩
4.34m

青少年C 組
Youth (16 - 18)

莊嘉敏
6.85m

黃甘睿
6.35m

青少年D 組
Youth (13 - 15)

沈汶筠
8.71m

朱曉林
6.37m

青少年E 組
Youth (10 - 12)

陳穎藍
29.90m

黃紫菲
29.60m

劉紫瑩
22.23m

兒童F 組
Children (6 - 9)

趙詠芝
19.79m

廖敏浠
16.81m

李鎔汝
15.30m

女子跳高
Women's High Jump

女子跳遠
Women's Long Jump

女子鉛球
Women's Shot Put

女子壘球
Women's Softball

男子鐵餅
Men's Discus
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得獎名單

Competition Result
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冠軍 / 第一名

Winner
亞軍 / 第二名

1st Runner up
季軍 / 第三名

2nd Runner up

個人項目 Individual Event - 田賽 Field Events

獎項 / 參賽者姓名 / 成績

Awards / Name of Competitors / Result賽事
Event

年齡組別
Age Groupings

先進A 組 (35 歲或以上)
Master (aged 35 or above)

郭翠儀
15.52m

沈林秀霞
6.50m

鄧慧娟
2.07m

成年B 組
Adult (19 - 34)

余靄琳
27.53m*

雷潁雋
13.97m

梁凱欣
10.40m

青少年C 組
Youth (16 - 18)

劉美麗
26.87m

黃甘睿
14.22m

方珈儀
9.86m

青少年D 組
Youth (13 - 15)

姚懿恩
24.90m

麥秀慧
24.40m

李綺諾
23.37m

先進A 組 (35 歲或以上)
Master (aged 35 or above)

阮潔儀
11.59m

沈林秀霞
11.13m

成年B 組
Adult (19 - 34)

余靄琳
25.90m*

青少年C 組
Youth (16 - 18)

劉美麗
23.43m

陳雪珠
21.93m

朱穎彤
15.36m

青少年D 組
Youth (13 - 15)

姚懿恩
24.91m

朱曉林
19.24m

張焯琳
19.14m

女子鐵餅
Women's Discus

女子標槍
Women's Javelin
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得獎名單

Competition Result

*刷新大會紀錄 (New Record) 1

冠軍 / 第一名

Winner
亞軍 / 第二名

1st Runner up
季軍 / 第三名

2nd Runner up
青少年E 組

Youth (10 - 12)
王一帆

8"60
曾鍩浠

9"04
許偉雄

9"24
兒童F 組

Children (6 - 9)
Jefferson KONG

9"75
柳承謙

9"82
麥政彥

9"84
先進A 組 (35 歲或以上)

Master (aged 35 or above)
李慶龍
13"85

張宇鵬
14"25

鄧卓銘
14"86

成年B 組
Adult (19 - 34)

馮鎮宇
11"76

李嘉浩
12"24

張榮輝
12"27

青少年C 組
Youth (16 - 18)

羅健峯
11"31

廖梓熙
12"34

鄭鎧駿
12"59

青少年D 組
Youth (13 - 15)

李駿禧
11"68

區竣淇
12"15

楊澍韜
12"60

青少年E 組
Youth (10 - 12)

鄭智傑
13"24

王一帆
13"71

曾鍩浠
14"19

兒童F 組
Children (6 - 9)

Jefferson KONG
15"50

羅子皓
15"54

林家興
15"87

先進A 組 (35 歲或以上)
Master (aged 35 or above)

余偉俊
25"49*

陳敬慈
28"83

張宇鵬
30"18

成年B 組
Adult (19 - 34)

張榮輝
24"81

徐裕昌
25"90

王家輝
31"25

青少年C 組
Youth (16 - 18)

羅健峯
23"37

吳鑫澤
25"94

廖梓熙
26"21

青少年D 組
Youth (13 - 15)

李駿禧
24"36

楊澍韜
26"12

黃梓昊
27"52

青少年E 組
Youth (10 - 12)

周易為
30"40

郭克浩
31"23

吳華德其
31"34

先進A 組 (35 歲或以上)
Master (aged 35 or above)

黃明長
1'00"34

盧家恩
1'03"17

葉偉傑
1'05"32

成年B 組
Adult (19 - 34)

雷明雋
1'29"89

青少年C 組
Youth (16 - 18)

姚瑞倫
55"92

涂耀仁
57"74

胡健為
1'02"28

青少年D 組
Youth (13 - 15)

胡承樂
56"94

石浩榮
58"003

林晉
58"006

青少年E 組
Youth (10 - 12)

譚宇建
1'11"67

郭克浩
1'12"53

李晋葆
1'12"78

先進A 組 (35 歲或以上)
Master (aged 35 or above)

余偉俊
2'34"47*

王大鈞
2'44"51

成年B 組
Adult (19 - 34)

徐俊南
2'13"42

周梓楓
2'23"60

青少年C 組
Youth (16 - 18)

姚瑞倫
2''07"55

李浩倫
2'22"97

張澤銘
2'24"01

青少年D 組
Youth (13 - 15)

石浩榮
2'13"24

吳瑋晉
2'13"90

胡承樂
2'14"14

個人項目 Individual Event - 徑賽 Track Events

男子100米
Men's 100m

男子200米
Men's 200m

男子400米
Men's 400m

獎項 / 參賽者姓名 / 成績

Awards / Name of Competitors / Result賽事
Event

男子60米
Men's 60m

年齡組別
Age Groupings

男子800米
Men's 800m
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得獎名單

Competition Result

*刷新大會紀錄 (New Record) 2

冠軍 / 第一名

Winner
亞軍 / 第二名

1st Runner up
季軍 / 第三名

2nd Runner up

個人項目 Individual Event - 徑賽 Track Events

獎項 / 參賽者姓名 / 成績

Awards / Name of Competitors / Result賽事
Event

年齡組別
Age Groupings

先進A 組 (35 歲或以上)
Master (aged 35 or above)

林恆卓
5'40"19

葉偉傑
5'48"17

鄧卓銘
7'12"25

成年B 組
Adult (19 - 34)

徐俊南
4'41"36*

周梓楓
5'01"08

蕭仲文
5'01"86

青少年C 組
Youth (16 - 18)

譚祖恩
5'28"82

李浩倫
5'54"46

青少年D 組
Youth (13 - 15)

吳瑋晉
4'47"82

周浚煒
4'59"29

孟俊杰
5'02"14

男子5000米
Men's 5000m

公開組
Open

梁國強
28'09"98

先進A 組 (35 歲或以上)
Master (aged 35 or above)

林偉堅
20''68

成年B 組
Adult (19 - 34)

林文俊
20"12

青少年C 組
Youth (16 - 18)

禤昌博
19"62

李睿熙
19"98

男子100米跨欄

Men's 100m Hurdle
青少年D 組

Youth (13 - 15)
林主健
15"45

鍾少衡
16"41

歐上傑
16"95

青少年E 組
Youth (10 - 12)

劉穎怡
8"67

蕭敏瑩
9"31

周子妮
9"37

兒童F 組
Children (6 - 9)

周子雅
9"71

黃綽盈
9"72

廖凱翹
10"19

先進A 組 (35 歲或以上)
Master (aged 35 or above)

鍾敏儀
14"66*

林秀玲
16"00

蕭冠恩
17"61

成年B 組
Adult (19 - 34)

余靄琳
14"21

周肇瑩
17"52

雷潁雋
18"64

青少年C 組
Youth (16 - 18)

葉恩慈
14"20*

關雅洛
14"31*

青少年D 組
Youth (13 - 15)

蔡禧靈
14"44

劉婥穎
14"56

梁希瞳
14"95

青少年E 組
Youth (10 - 12)

劉穎怡
13"78*

黃紫菲
15"28

蕭敏瑩
15"36

兒童F 組
Children (6 - 9)

黃綽盈
15"98

周子雅
16"28

廖凱翹
16"53

先進A 組 (35 歲或以上)
Master (aged 35 or above)

鍾敏儀
30"02*

林秀玲
34"31

成年B 組
Adult (19 - 34)
青少年C 組

Youth (16 - 18)
關雅洛
30"02

葉恩慈
30"25

青少年D 組
Youth (13 - 15)

劉倬昕
28"63

曾泳瑜
29"85

劉敏晞
31"33

青少年E 組
Youth (10 - 12)

李敏慈
32"22

馮彩嵐
33"02

曾芷媛
33"27

男子1500米
Men's 1500m

女子60米
Women's 60m

女子100米
Women's 100m

女子200米
Women's 200m

男子110米跨欄

Men's 110m Hurdle
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得獎名單

Competition Result

*刷新大會紀錄 (New Record) 3

冠軍 / 第一名

Winner
亞軍 / 第二名

1st Runner up
季軍 / 第三名

2nd Runner up

個人項目 Individual Event - 徑賽 Track Events

獎項 / 參賽者姓名 / 成績

Awards / Name of Competitors / Result賽事
Event

年齡組別
Age Groupings

先進A 組 (35 歲或以上)
Master (aged 35 or above)

阮潔儀
1'51"13

沈林秀霞
1'57"58

李韞瑜
2'01"21

成年B 組
Adult (19 - 34)
青少年C 組

Youth (16 - 18)
陳嘉寶
1'14"00

青少年D 組
Youth (13 - 15)

劉倬昕
1'03"22

劉倬妍
1'05"68

蔡禧靈
1'12"47

青少年E 組
Youth (10 - 12)

文蔚慇
1'11"66

容天欣
1'14"79

歐芷遙
1'14"92

先進A 組 (35 歲或以上)
Master (aged 35 or above)

阮潔儀
3'58"05

成年B 組
Adult (19 - 34)
青少年C 組

Youth (16 - 18)
朱穎彤
3'04"06

馮綺婷
3'23"39

青少年D 組
Youth (13 - 15)

楊海斐
2'53"34

程嬿珊
3'03"90

鄭凱盈
3'09"34

先進A 組 (35 歲或以上)
Master (aged 35 or above)

周潔冰

7'43"78
陳盛雯

7'56"91
成年B 組

Adult (19 - 34)
青少年C 組

Youth (16 - 18)
朱穎彤
6'32"73

黃甘睿
6'58"34

馮綺婷
7'24"47

青少年D 組
Youth (13 - 15)

蔡樂宜
6'02"40

楊海斐
6'14"65

陳以山
6'17"31

女子5000米
Women's 5000m

公開組
Open

成年B 組
Adult (19 - 34)

王穎芯
17"19

青少年C 組
Youth (16 - 18)

潘淑穎
19"14*

王文文
23"03

陳羨學
25"13

青少年D 組
Youth (13 - 15)

邱嘉怡
21"91

嚴皓心
26"16

李芷晴
27"25

女子100米跨欄

Women's 100m Hurdle

女子1500米
Women's 1500m

女子400米
Women's 400m

女子800米
Women's 800m
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得獎名單

Competition Result

*刷新大會紀錄 (New Record) 1

冠軍 / 第一名

Winner
亞軍 / 第二名

1st Runner up
季軍 / 第三名

2nd Runner up
公開組
Open

TTLSK
50"73

男次
51"22

燈燈燈櫈
53"63

青少年C 組
Youth (16 - 18)

WWS-BC41-T1
51"10

青少年D 組
Youth (13 - 15)

PLKLPFC
48"99*

K-Ling Sb
50"20

WWS-BD41-T1
56"61

青少年E 組
Youth (10 - 12)

KTS男甲

58"19
SKSS

58"95
伊鮑小一隊

59"13
兒童F 組

Children (6 - 9)
呂明才男丙

1'04"34*
KTS 男丙

1'04"62*
TTLSK (4男B)

1'04"64*
公開組
Open

強楓
4'27"76

聯合
5'23"96

青少年C 組
Youth (16 - 18)

WWS-BC44-T2
4'11"70

青少年D 組
Youth (13 - 15)

CCCSS (B)
4'07"31

WWS-BD44-T1
4'08"37

博愛醫院八十週年鄧英喜中學

4'17"57
青少年E 組

Youth (10 - 12)
保良局馮晴紀念小學

6'07"48
公開組
Open

舞進步

1'06"12
青少年C 組

Youth (16 - 18)
WWS-GC41

1'04"04
青少年D 組

Youth (13 - 15)
CCCSS (C)

57"21*
博愛醫院八十週年鄧英喜中學

58"36
SKSS (A)

59"32
青少年E 組

Youth (10 - 12)
TTLSK(6女)

1'01"30
旋風接力隊

1'01"42
TTLSK(5女)

1'02"52
兒童F 組

Children (6 - 9)
將循

1'08"34
LHT GIRLS C

1'08"94
TTLSK(4女B)

1'10"51
青少年C 組

Youth (16 - 18)
WWS-GC44

5'07"94
青少年D 組

Youth (13 - 15)
CCCSS (A)

5'08"88
博愛醫院八十週年鄧英喜中學

5'15"01
青少年E 組

Youth (10 - 12)
EVANGEL
5'30"59*

保良局馮晴紀念小學

5'55"61

女子4x400米接力

Women's 4x400m Relay

女子4x100米接力

Women's 4x100m Relay

接力項目 Relay Event - 接力 Relay

男子4x100米接力

Men's 4x100m Relay

獎項 / 參賽者姓名 / 成績

Awards / Name of Competitors / Result賽事
Event

年齡組別
Age Groupings

男子4x400米接力

Men's 4x400m Relay
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