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專題演講：體育管理全攻略

2018/19年度社區體育會
管理進階課程結業禮暨分享會

2018/19年度社區體育會管理進階課程結業禮暨分享會已於2019年3月3日下午在沙田
康樂及文化事務署（康文署）總部舉行。本屆有四組共25位學員結業，他們會把學習到
的體育管理理論加以實踐，應用於社區體育會的管理，在社區舉辦不同的體育活動。

結業禮邀請到香港浸會大學許士芬博士體康研究中心主任周碧珠教授和副主任雷雄德

博士出席。周教授鼓勵學員勇於創新，認為以創意結合理論，對籌組活動有莫大幫

助。雷博士則以「體育管理全攻略」為題，分享體育管理的心得。他講解現代管理學的

理論時，以生活化的例子說明，生動有趣，簡單易明。

會員投稿15

在演講中，雷博士首先提出，要成

功推廣體育運動，管理層必須洞悉

事情的重點，集思廣益，瞻前思

量，根據市場反應作出最合適的決

定；同時，亦要擴大與參加者的融

合，了解市場的需要，適時調整策

略，更要做好品質管理。現時訊息

交換傳遞的速度驚人，有任何不利

傳聞，都會極速廣泛流傳，一旦失

去參加者的支持，體育推廣工作會

便難以維持。

其後，雷博士以世界各項運動作解說，指出不同體育項目的管理，最終目的都是要

成為全球焦點，製造市場價值。他以英格蘭超級足球聯賽為例，指各支球隊實力相

當，競爭激烈，帶給觀眾刺激和娛樂，廣受關注，吸引媒體報道，就能製造出龐大

的商業價值，使運動產業可持續發展。相反，如果各隊實力懸殊，觀賞價值有限，

觀眾的投入程度便會大減。

雷博士又寄語學員要了解所屬社區體育會的優勢，分析社區對運動服務的需要，盡

力滿足市民的期望；同時，要明白運動帶來的優點，善用周邊的關聯事物，找出讓

人覺得吸引的地方。他指出運動可以是上班一族面對工作壓力的舒緩辦法，也可以

是緊貼潮流的生活方式。只要建立自己的品牌，配合有效的管理和積極的宣傳，就

可令社區體育會長遠發展。

聽過雷博士精彩的演講後，畢業學員獲頒授證書，並以小組形式分享實習活動的情況

和心得。相信學員會善用從課程學到的知識，提高各社區體育會的管理效率，幫助把

體育普及化，訓練更多優秀運動員，提升香港體壇實力，在國際競賽上取得佳績。
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2018/19年度社區體育會
管理進階課程結業禮暨分享會

康文署聯同香港浸會大學許士芬博士體康研究中心合
辦的「2018/19年度社區體育會管理進階課程」已圓
滿結束，結業禮暨分享會於今年年初舉行。課程結合
理論和實務訓練，加強參加者對管理體育會的認識。
活動當日更邀得香港浸會大學雷雄德博士親臨與學員分

享，詳情可留意今期「專題報道」。

提起龍舟，讀者定會想到端午節，其實龍舟早已成為巿民日常參
與的體育運動。今期「總會面面觀」專訪中國香港龍舟總會主席
鍾志樂，分享總會推廣龍舟運動的工作和服務，包括舉辦訓練班
和協辦大型龍舟賽事。

今期「體壇點將錄」訪問手球運動推手 ─ 駿源體育會主席鄧允
泉。他既擔任體育會主席，本身亦為手球教練。鄧主席回顧自己
愛上手球的源起，並細談推廣手球普及化的抱負。

曲棍球是世界上歷史最悠久的運動項目之一，運動的雛型可見於
公元前數千年的古埃及文獻。今期「運動推介」簡介曲棍球比賽
的裝備和賽制，對曲棍球運動有興趣的讀者，可留意本期的介
紹。

今期「活力新星」的主角是棒球運動員蘇曰駿。曰駿年紀輕輕，
但生活有序，學業與棒球訓練的時間分配恰當，很有成功運動員
的風範。曰駿夢想能成為職業棒球員，期望參加香港代表隊為港
爭光。且看今期的介紹，聽聽這個香港棒球少年的故事。

「全民運動日2019」於8月4日舉行，當日全港十八區指定場地將
舉辦免費康體活動，康文署轄下多項康樂設施亦將開放予巿民免
費使用。有關報名參加康體活動和預訂場地的詳情，可參閱本期
「體育萬花筒」或專題網頁。

第七屆全港運動會已圓滿結束，活動自去年中旬展開，經過多場
激烈比賽，各賽事的冠亞季軍已順利產生，期間大會更舉辦了
一連串社區參與活動，讓巿民一同參與港運會。今期「康體新動
態」和讀者一同回顧這項本地體壇盛事。

炎炎夏日，巿民都愛上水上活動。位於西貢的康文署創興水上活
動中心提供不同的水上運動設施供巿民使用。中心近日添置了多
艘「加式獨木舟」，船身寬闊平穩，很適合初學者使用，讀者可
留意「康體新動態」的介紹。

地址：香港沙田排頭街1-3號康樂及文化事務署總部3樓        電話：2601 8914        傳真：2697 4220

聆聽雷博士精彩的演講後，畢業學員均獲頒授證書，並以小

組形式分享實習活動的情況和心得。藉著課程內的知識，提

高各社區體育會的管理效率，幫助普及體育發展及訓練更多

優秀運動員，提升香港體壇實力，務求在競賽上取得佳績。
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2019/20年度社區體育會管理課程預告

進階管理課程	 基礎管理課程（第二期）	

開課日期：2019年9月	 開課日期：2020年1月

報名日期：2019年7月	 報名日期：2019年11月

有關詳情，歡迎致電2601	8904向康文署社區體育會小組查詢。

2019/20年度社區體育會

管理進階課程結業禮暨分享會

日期：2020年3月1日（星期日）

時間：下午2至5時

地點：康樂及文化事務署總部1樓視聽室

社區體育會 活動預告
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