
1月8日
「全城躍動活力跑」打響頭炮

上屆港運會首辦的「全城躍動活力跑」深受市民歡迎，今屆活動名額 
增加，即吸引超過 5,500 名市民參與，在沙田城門河畔享受跑步樂趣，欣

賞沿途景色。作為第六屆港運會的首項活動，「活力跑」除了著重全民參

與，亦講求營造歡樂氣氛，故特設個人「最出位扮相大獎」及「全場最佳

團隊服裝獎」供參加者競逐。在跑道鄰近場地舉辦的嘉年華，更讓跑手和

到場打氣的市民分享港運會的歡樂。

3月19日
十八區啦啦隊精彩獻技

緊張熱鬧的體育競賽場面，在喧鬧的打氣聲中更顯精彩。十八區區議會除

了派出地區運動員參賽，亦組成地區啦啦隊為運動員吶喊助威，成為港運

會正式開幕前的「前哨戰」。今屆啦啦隊大賽更首次移師伊利沙伯體育館

舉行，以容納更多觀眾。當日，各隊均以色彩繽紛的團隊造型亮相，配以 
富特色的道具、字字鏗鏘的口號、精心編排的動作和技巧，爭取評審的 
分數。最後，元朗區獲得「最佳表現獎」冠軍，而「最具地區特色獎」則由

屯門區奪冠。

4月23日
精英運動員雲集港運會開幕典禮

約一萬名市民到紅磡香港體育館出席港運會開幕典禮，同為全港性體壇盛

事揭開序幕。十八區運動員在精英運動員李慧詩和伍家朗帶領下浩浩蕩蕩

進場，里約 2016 奧運國家金牌跳水運動員陳若琳和林躍亦有出席，為第 
六屆港運會燃點聖火。此外，深得市民支持的運動員胡兆康、歐鎧淳、 
姚潔貞和葉姵延亦有參與分享環節，並作各種運動示範和表演，燃點了現場 
觀眾對體育的熱情。

5月28日
圓滿閉幕 元朗區再度蟬聯總冠軍

經過個多月來緊湊的賽事，八項體育項目的賽果陸續公佈，各得獎地區在

閉幕暨綜合頒獎典禮上獲頒殊榮。元朗區在八個體育項目的比賽中累積總

分最高，贏得「第六屆全港運動會總冠軍」，總亞軍和總季軍則分別由中

西區和東區奪得。隨著獎項頒發完畢，各主禮嘉賓為第六屆港運會畫上完

美句號，並呼籲市民於 2019 年繼續支持第七屆港運會。

體育比賽 冠軍 亞軍 季軍 飛躍進步社區

田徑 元朗區 黃大仙區 屯門區 北區

羽毛球 中西區 元朗區 九龍城區 中西區

籃球 中西區 元朗區 觀塘區 北區

五人足球 北區 東區 深水埗區 黃大仙區

游泳 九龍城區 東區 元朗區 大埔區

乒乓球 油尖旺區 中西區 元朗區 油尖旺區

網球 油尖旺區 元朗區 觀塘區 觀塘區

排球 北區 元朗區 西貢區 西貢區

第六屆全港運動會圓滿閉幕
以「全港運動 全城躍動」為口號的第六屆全港運動

會（港運會）已於5月28日圓滿閉幕。今屆港運會

吸引超過3,200位來自18區的地區運動員參與，

各項體育比賽
總名次及

「飛躍進步社區」獎

在八個體育項目比賽中較量，戰況激烈。市民亦踴

躍參加港運會的公眾參與活動，到場為地區運動員

打氣，掀起全城體育熱潮！
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