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活動剪影

社區體育會計劃
周年友誼賽2017

體育舞蹈友誼賽 

由康文署主辦及相關體育總會協辦的「社區體育會計劃」周年友誼賽 2017 於 5 月 28 日 ( 星期日 ) 已在

彩虹道體育館及遊樂場順利舉行。在活動當天，網球、手球及體育舞蹈的社區體育會分別在周年友

誼賽上互相切磋和交流。同時，為慶祝香港回歸祖國暨香港特別行政區成立二十周年，康文署特別

安排「與鄰共舞」的舞蹈示範及同樂環節，並邀請舞蹈導師示範「全民簡易舞」及即場教授市民。

宗旨 : 透過舉辦友誼賽凝聚社區體育

舞蹈運動的愛好者，發揮練習成果及

體驗跳舞的樂趣，積極帶動地區培養

勤做運動的習慣，促進身心健康。 

賽則 : 39 組賽事分為組合 ( 男女混合

組、雙人組 ) 及個人舞，按所屬的年

齡組別，參賽組合可以參加「拉丁舞

雙項」、「拉丁舞五項」、「男步或女步

拉丁舞獨舞」比賽項目，有五種拉丁

舞的舞步可供配搭 ﹕查查查，牛仔

舞，森巴舞，倫巴舞和鬥牛舞。各年

齡組別單項賽事得分最高的首三對組

合，將獲頒發金、銀及銅牌。 
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手球友誼賽

網球雙打友誼賽

宗旨 : 加強社區體育會之間的聯繫及

提供機會予網球運動愛好者切磋技

術，並藉以提高地區層面的運動水

平。 

賽 則 : 16 隊 參 賽 隊 伍 經 抽 籤 後 分 成

4 組，每組各 4 隊作小組循環比賽，

每小組勝出盤數最多的首名及次名出

線參加決賽；決賽採單淘汰賽制。 

宗旨 : 加強社區體育會之間的聯繫

及提供機會予手球運動愛好者切

磋技術，藉以提高地區層面的運

動水平。 

賽則 : 以抽籤方式取錄男及女子組

各4隊，採單淘汰制爭奪冠、亞、

季及殿軍獎項。


