
康樂及文化事務署
社區康樂活動

2018年3月份康樂體育活動一覽表

深水埗區

活 動 編 號（班 號）     日 期  星 期  時 間  地 點  年 齡
費 用

（$ ）
名 額

報 名/ 投 票 日 期    
（抽 籤 日 期）

｛公 開 後 補 日 期｝

報 名

方 式

正確使用健身室設施簡介會

40485131 (SS1577) 3/3 六 15:00-18:00 石硤尾公園體育館 15+ 免費 25 25/1-30/1 (7/2){28/2}

40485133 (SS1594) 25/3 日 14:00-17:00 保安道體育館 15+ 免費 25 25/1-30/1 (7/2){28/2}

40485134 (SS1595) 4/3 日 18:00-21:00 北河街體育館 15+ 免費 25 25/1-30/1 (7/2){28/2}

社區園圃計劃

40485138 (SS1590) 11/3-8/7
一,二,三,四,

五,六,日
8:00-18:00 花墟公園社區園圃 12+ 400 50 25/1-30/1 (7/2){28/2}

長者活動編號（班號） 
(供60歲或以上人士參加，費用全免)

日 期 星 期 時 間 地 點 名 額
報 名/投 票 日 期

（抽 籤 日 期）
｛公 開 後 補 日 期｝

報 名
方 式

活力長者計劃 - 八段錦同樂

40485135 (SS1584) 2/3-23/3 五 14:00-16:00 通州街公園壁球場 40 2/3-23/3 即場報名

長者康體匯敘 - 八段錦同樂

40485136 (SS1596) 2/3-23/3 五 9:00-11:00 北河街體育館 50 2/3-23/3 即場報名

活力長者計劃-太極同樂

40485143 (SS1586) 5/3 一 9:00-10:30 北河街體育館 50 5/3 即場報名
40485144 (SS1587) 5/3 一 10:30-12:00 北河街體育館 50 5/3 即場報名

活力長者計劃 - 羽毛球同樂

40485141 (SS1582) 7/3-28/3 三,五 7:00-8:00 石硤尾公園體育館 16 6/2  

40485142 (SS1583) 7/3-28/3 三,五 8:00-9:00 石硤尾公園體育館 16 6/2  

長者康體匯敘-室內短墊滾球同樂

40485137 (SS1597) 1/3-22/3 四 9:30-11:30 北河街體育館 30 1/3-22/3 即場報名

活力長者計劃-乒乓球同樂

40485145 (SS1588)
7/3-28/3 

(19/3)除外
一,三 9:00-10:30 通州街公園 24 7/3-28/3 即場報名

40485146 (SS1589)
7/3-28/3 

(19/3)除外
一,三 10:30-12:00 通州街公園 24 7/3-28/3 即場報名

40485147 (SS1581) 1/3-29/3
二,三,四,

五
7:00-10:00

歌和老街壁球及乒乓球
中心

60 1/3-29/3 即場報名

40485148 (SS1598) 1/3-29/3 四 9:00-10:30 保安道體育館 30 1/3-29/3 即場報名
40485149 (SS1599) 1/3-29/3 四 10:30-12:00 保安道體育館 30 1/3-29/3 即場報名


